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ཟེང་ ཟཱཟརོཟྱ་རོ་ཐ་བའ་ལབ་འ་མ་ཁི་ལ་འ། ་ དད 
༄། པཱརཀརབཛྲ་ཡཱནཏྣནསེནརྣད་བཱ་སྟི ཀཱ་ཧི། ད ། ྦ ྦ 
ཧ༅། ལ་འབུར་དོ་རེ་ཐག པའྱ་ནུད་སེ་རིན་པ་ཆེའི་ཟྲེགས་བམབཞུགསསོ། | 

















སཿ ད་འབྲུམ 
བ་ཡིས 





དྭགུལ་རིགས་ གས རྔབས སྦ་པདོརན་ལགས་ ཁབྲལ་ཚད་ ང་། དྲངགྱི་ཆུ་བའི་ཕམ་ ྒ 
ཅན་ ན་བམསྔ་དཙབ་བདག་ ས་བོ ས་དོན གས་ ་ཡཱ་དང་། སས གབབ་མཁི་ཤིང ྲསྲྲི ན་སཾལ་ ི་ོ ་ལུན་གྱིས་་ 
གུབ་པར་ ཨུར་ཅཾག ིདོབསསྣསའཛུར་བངས་མའི་བངགནས་གཅང་པ བཀའ ་འབདས་མཁུན་སྤྲུལ་དང་ཉེད་ཚཾསཀྲེས པ་དག་ལེགས འཕལ།། ྣ 
















༣ྲདཅེས་༣།། 

མ ར་ར 

མ་ཌྷ་ཡོ་གའི་སོར 1 
འི 


༄༅། །རྡོ་རྫཾགསང་བ སྙིངཔོ་རྩ་རྒྱུད་སོགས་དང་། སྐུ་རྒྱུད་སངས་རྒྱས་མཉམ་སྦྱོར། གསུང་རྒྱུད་ཟླགསང་ 
¦ ཐིག་ལེ་རྣམས་བཞུགས། ྔ ` 






བས་ག དགིན གསང་བ དུབ་བསེད་པནམསྱ་ཉིས། ཉིད །གཅིདཔས་ཀུད་ཏུབབངཔ་ཉིད་དགས་ 
_ ཏི། ཕོགས་ ཕགས་བྲ་ད ཙོན ིས་ུས་ིརིསས། གཞལསད་བང་ེ ལོ་ཆྲེད་ པཱ་རཾབ པབ ཨམ པི 





ས་བྱ་ཆནཔ། ཆད་དབག་ཏསདབ གསཔ མབཁདང་དཔས་མེད་པར་ 
་ཱ ང་བ་ལ་བཞུགསནས། ཆདུདུ་བརྗོད་པ དེ རྔོདོ། 
༨ སིད ༤༨ དི ད་ ༢ 


ཐཉས་ཡ 





| ༄། བོ་ཕུལ་བསྟན་ལའྱིཆག་ཝི་ ཏྲ སཔ 


8༣༦༦ ]$ ཚི ‰ ། 


༄། །གགཙད་མར་བཤད། །ཆད་བཞེ་ཕབ་བའདན་ཡེན་ཏ། །དུག་བནམ་གསུམ་ཆུལ་བསྒྲོམསཞེང་། །འབུ་ཝར་ 
འདུས་པའྲ་བབས་ཅེན་ཏ། །འགོབ་ཀུནལ་རང་བཞིནགནས། །བུང་ངེདལ་ས་པམིད། །ཟད་པིའདུས་མེདལ་ཤེས་ཏུ། །བུམེ་པ་བཟང 
དངུ་ཡིདབཞིནམཛོད། །ཟམཏོག་དང་ཡེད་བཞིནྭ་ཆུལ། །གཞུནནས་ཡོང་འོསམ་ཡིན་ཏ། །རངསེམས་བསོདནམས་བརྟན་བ་ཡིན། ། 
ལྷུསྲིནལ་སོགས་ཡོདཔ་ཡིན། །ནོརའདུ་འནཆེནས་ཡིནཏ། །བློ་ངི་ིབཀོརའི་རིན་པོ་ཆེ། །སྐུ་གསུང་མི་ཟད་བ་ལ་ལྦུན་པའེ། །རྒྱན་གྱི་འབོར 
ལོ་བསམ་མིཁུབ། །དྲངསྤ་གམཆོག་གི་སིང་པོན། །དངཔོའ་དེན་ཏོགསམཐའམི་གཏོང་། །རུསའེ་ཕགྱ་མཇེབཞེན་དུ། །སྤོད་ཡུལཀུནཏུ་ 
ཆད་དབག་སེད། །འང་གིི་ཤངརཱབསེམས་ཤེསན། །དངོསྤ་གུབམཆོགའནི་གཞནན་མེད། །ྱགས་བྱ་ ་དུས་བཞ་སདབྱརད་ཀུན།། བང་ 


ཐསྲས་ཅདནམ་མཁའལྷ་བུའི་ 
རཞིན ཅཱ པར ཏུན བལས།།ཆོྲ་འམསཅདམ་ཁའ གཔ 
གཉས ་ ནགསལ་འབར་བར། བམས བོས དས ་ 


ཆེ: ནབཞིབ་ 


ལུས སེ་དང་པོའི། 


༡༢༦ ུ ཀྐ 2 ༡༢ ° ¬ ` „¬ -༽༽ ༤༥༨ ༨ ༨~ 
དབོདདོ། །ལ་མུངལ་ནལག་ཐམས་ཅདྱ་ཀང། །འབབུཝར་གནས་པའྲེ་གངའུབྷསེ། །ཨོཾ་དཔའུས་བུ་འཐེལ་བ་ཡི། །བངྦ་ཆབཇོརདི་ལལས་འབུང། །སྐྱིརའི་རྗ་ 
ཆུབམཆོགའབུང་བ། །གསུམ་ ཤ་བ་རི་པ ཟག 


9 ༄༅ 
„༡ བྲ །ཀུན་ཀངམི་བཙིས་ལི་གེ་ཨ། །སྟེ་འཇག་ཉིདའི་ཡིགེཝུ། །དེནི་བྲདཆུབསེམས་ཡིནཏ། ཉིསམེདུབ། 
@ ལ་ད: ༩ £ [#'} ༧ ་'% ་༅| ༠ "༩ .དཱ༽ ༥? ༩ 
ནབཟོད་སླགས། །ཨ་ལས་འཛྲཾས་ཤེང་ཨརའདུས་པ། །གསང་བ ག་ལ་ཉངདྱཀུདཔངཔས། །ནམམ་ཁའད་ཿཨནས་སྤན་འངུང་བ། ལེ 


བྲཐམས་ཅད་ང་ ངམ 

„ མེད་རིན་ཆིནགཏེར་ཡིན་ཏེ། །མངོན་ཤེས་དྲུག་ལྡནམཚོནབཟོད་ ཨཱ འཐག་ལེ་ཉེང བཱ 
ལྭ་ཁབཅེངྷས་ཆོགས་སྒྲན། །ཡེ་ག་བཞི་བྱ་རར་ཝཾ་ ་ཡི། །ཁོངནས་བསམ་གྱེས་མི་ཁབ་པའེ། །ཐིན་བརབས་ལམཚན་རད་པོོཆེ། །ཡོན་ཏནམི་ཟད་གཏེརྱ་གུར་ཏོ། །ཡནསམཉམ་ཉིངགོསངབ་ཡི། 
༡ཝ དྭའིལ་འཁོརདམ་པམཆོག་གི་དབིངས། །དངངེས་ལས་མི་གཞུན་ཡེ་ཤུས་དང་། །དབེངས་ཉིད་གཟུགས་སྙན་སྒྱམའེཚུ་ལ། །སྣདབྱིདཉིདན་བུ་ེདམེད། །མི་གནས་གནས་བའེ་ཡེ་ཤས་ཉིད། །འཕྲུལ་ཆེན་ 
བཞེ་བྱཅྭ་རྭ་ཝཾའདོན། །དཚིལ་འཁོརབསམ་ཡས་ལྷུནགུབྱ་ཉི། །གཉིས་མེནཐབས་ཤེས་མཉམ་པའ་གནས། །དགམཉམ་ནམ་གསུམ་དོན་ཏོགས་བས། །དེ་ཡི་ངོ་བར་སྒྲོམ་བས་ཤིང་། །མཉམ་བ་ནམ་ 
བཞིའི་དོན་ཏོགས་བས། །དེནས་སངསྦྱརས་མཆོག་གི་གནས། །རྒྱུ་འབྲས་དྭེརམེདལྷུནགྲུབ་པ། །ཕུནསུམ་ཚོགས་པ་བཞིརའི་འདུས། །ཡེ་ཤེས་ལྔནི་རྫོགས་པ་ཡེ། །སྙུ་གསུང་ཐུགསཀྱིས་ཐད་ 













༽ 'འེཟིག་ལེ་རའདུ་ 


བས །ཆགསསེདི་་ལམལགས།།ག་འགགིདཔ་ིག་ལ་ སོད །འདོག་སལདི་ལོོུགསཔརླ་ཤན། བམས་ཅདརཔགླཆ་ 
པ་ཡི ¦དཀྱིལ་འཁོརཆེནཔོ་དགམཉམ་པའེ། ། ཁོ པར་སྐོར། །ཆིསྣ་ནམས་རཔ་ རྣམསའང་བཞིནཧིདྱ་ཀིས་སྟེང། །ནང་དང་ནང་གི་ཡྱོ་རོལ་གྱི། །རྣམ་རྟེག་སྣ་ཚོགས་འཇྲིནབ་ཡང་། །དངོས་པོ་ 
༈ མེད་དིངས་སྐདཅིགམ། །དེ་ཉིད་རྣམ་པརདག་པའེ་ལམ། །མརིག་པནི་ཡེ་ཤེས་ལ། །ཉེནམོངས་སྔུག་བསྔལ་ཧྭཏྲརུབམཆོག །ཐམས་ཅད་ལོནཏནམཆོག་གིགནས། 
་ཨ་ཧ། །ོགས་བཅཙའེདྱཀིལ་འཁོརམ་ལུས་ཀུན་ །ང ལས ཤི་བ འབས །བམས་པའིདོནིད་འབུ་ཆུརབྱམས། རཔ ུ་གསུམནཔ་བས། །གསུམ་པོ་ཡོག་ཨར་ 


ཟི 
འདུས་ཏེ། །ཨ་ཉིདམ་སྐྱེས་དབིངས་སྲུ་ཟིམ། །ཨཾཧོཿ །སྟཾ་ཉིདམི་དམིག མ་བ མི་ག ལིས །ཚིད་དབག་མེདདབསམ 
༢ ཁབ མག སང གབས །དཔསཔོམ་དཔས་ས་འཇིགམེད། །འགོམད་ ཇི ས་སི ག་ཅི 











{3 ༄༅། །དབེངས་ལས་འགྱགརཅེང་ཉམས་པ་མེད། །མི་དམིགས་ཆོསཀྱེ་དབེངས་ནེབསམ་ལསནས། །སྐུ་གསུངས་ཡོན་ཏན་འཛིནལས་མུད་བུང་དང་། །འཇིག་ཏྟ་འདི་ཡི་ཆོས་ནས་ 
#ཾ སྣཱ་ཆོགས་དང་། །འཁྲུལ་འཁོརརྫུག་བསྔལ་རྣམ་མངཅིར་སྣང་ཡང་། །དེ་བཞིནིད་ལུཤུཞིངབྲོ་བམེད། །རྒྱདཀྱི་རྒྱལ་པོ་སྦྱའཕྲུལ་དྲ་བལས། ཐམསཅད་འཆོས་ཏེངི་ཀྱིཔྦྱ་ཡོདཅིང་ཀུན་ལཁྱབ་བ་དང་། 
འེགསྱ་རྐདསོ་སེརལེ་བའེ་ལྕའུསེ་བཞི་བའོ།། _ །དེནས་དབཞིནགཤེགས་པ་མཉམ་པ་ཞིདལ་བཞུགསནས། འཁོར་བསམ་གྱིས་མི་ཁབ་པ་ཐམས་ཅངཀོང་། རྡོརཐོགས་པ་དགས་པ་ 
ཆནཔ་ད་ིའཁོར་དབྱམས་པའི་ཕིར། ཚོགས་བྱའདུས་བཞི་མལུས་པ་རངོགས་པའེསཔས་རས་དྱཀི་བུགས་ནས། གཞལ་མེདཁངནི། ཚད་དབགའམེདཅིང་བསས་གིས་མི་ཁབ་པ། རིནཔོརིསྣ་ 
ཤྲི ཚོགས་འོདའབར་བས། མཐའ་དབུས་མེདཔརྭཀབཅིང། འོད་ཟེརྭ་སྦྲིབ་པ་མེད་པ་རཔའུབུངབུལ་བཞུགསུ་ནས། ཆེདུབརྗོད་བས་འཾདེཆེད་དུ་བརྔོད་དོ། །སྐུ་ཡིས་འོདཟེརའྲོ་བཚད་དཔག་མེད། །ཀུནནཱ་ 
དཀྱིལ་འཁོར་ཡོངསསུ་འཆད་པ་ཡི། །སིདགསུམ་ཡོངས་དགམཉམ་སྩོརསྱོད་ཡུལ་ཏེ། ་མ འཇིན་འདས་བའེམཆོག་གྱི་སུལས་བུང་། །དབང་བརྒྱུའདེབཞིནགཤེགས་བ་དྱགས་ཆེད་དུ། ། ཤིནཏྭནམ་དག་འོག་ 


མིནངྱས་པནི། །རདུཔྱངཉི་ཟླ་བད་རིན་གདནལ་བཞུགས | །གཟུ་བའཇིན་བལ་བའེ་བསེདྲ་རེས་འོད་དང། །འཇིག་རྟེན་འཁོརྱགི་གཅོས་བསྐུར་དབད་ཤུག་དང་། །གཞན་ཡང་འཇིག་རྟན་ཤོགས་བྱར་ཁམས་འོངས་ཀུན།། 





|4 བདུད་རྩི་རོ་ཡོས་དཀར་བདའགྲུབམཛད་དེ། །དུག་གསུམ་དེ་བྲལ་བདུད་སྡེ་ཚར་བཅདནས། །འདས་དངམ་འདས་དེ་བཞིན་ཉིད་དུ་སྐྱོར། ། ཤེས་རབ་ཐབས་ལྡནངེས་པརདོན་བུང་བ། །རིག་པའེ་ཐབསཆེན་དབང་སྦྱར་ 
ཉིདདྲུ་སོམ། །སྟོངྷསན་མཚནམད་རངབཞིན་འོདགསལ་བ། །ཟག་མེད་བསོདནམས་ཚོགས་ཀྱིས་བརྒྱན་པར་འགྱར། །རྡོ་རྗེམཉམ་ ཉད་ཐུགསསུ་རུད་པསན། །མཉམ་རྫོགས་ཆེན་བོལི་མུན་ལ་ལོལ་བརམཛད། ། 
ཧཿ? བདེགཤེགས་དབེས་ཉིད་དབཞིན་གནས་པ། །དུས་བཞིི་རྒྱལ་བཀུན་དངམཉམ་བཡའུབ། །ཐམས་ཅད་འོད་གསལ་དཀྱིལ་འཁོར་ཐུགས་ཆུང་པ། །སཱུ་གསུང་ཐུགསཀྱེས་རྡོ་རྫེའཆངལས་བྲང་། །སྱོད་ཡུལ་འཕྲོག་ 
མེད་བརྡོད་ཀྱིས་མི་ལངཔའེ། །དུས་བཞི་མཉམ་ཞེད་ངས་པའི་དོན་ཉེདེཉོན། །ཐུགས་རྔེས་དབངགིས་འགྲོ་དྲུག་དུས་གནས་བཞུགས། །ང་དང་བདག་མེདསཉམ་པའེ་དཤིངས་མཁེན་པ། །མཉམ་པོའི་དེན་གུབ་ 
བཱ རྡོར་ཿནཤེསྲ་བྲ། །རྣུམ་པརརྟོག་མེད་ཧྱང་ཆུབ་རྡོརྗའིསྐ། ། ཤིསའབམུཆག་གིསམ་ལུས་ཡོངས་བསུསནས། །བད་གཤགས་མེང་གནས་མཉམ་ཉིད་ངང་དྲབོན། །ཐབས་ཆནམ་འདྲཾས་ནམ་པར་ཐར་བ་ཡིས། 
ངཱ དམིགས་མེད་བདགཤགས་ཉེད་དབེངས་ཐུགསཆུདཔ། །ཐབས་དང་ཤེས་རབ་དབེངས་ཉེད་དམ་བའེམཆོག །ཡོགས་བྱར་དུས་བཞི་དཔེངས་སུམཐའ་གངགས་པ། །རང་རིགྱ་ཧལ་བཆན་ཡིས་ཏོགས་བར་འྱགས། ། 
ཞེས་ཉིད་ལ་ཉིད་བརྗོང་དེ། རྡོ་རྗེགསངབའེ་ཚག་ཏུའོ། །གཞལ་མེད་ཁང་དབུབཔ་ཐབས་དྲབའེ་ལེའུསྙེ་ལྔ་པའོ།། དནསད་ཤིནག ཤེགས་པ་བཅས་ལྡ་འདས་དགེས་བཆེན་སས། ཐུགས་རྗེས་ ` 
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ཆེད་དུ་བརྗོད་པ་འདེཆེད་དུ་བྗོད་དྲོ། །ནམ་མཁའ་མཁའ་དཀིལ་དངས་བནས། །ཡིད་བཞིན་སྤྲིན་ཆོགས་རྣམ་འབུངབ། །སྣ 
།སྦྱོད་ཡུལ་རྫས་རྣམས་བསྙུས་ནྭས་ནི།། ལྷ ལྷན 


+. རོགས་འབུང་ིའད་འཕམ་འབར། 


ཆ། །དཱ 


( དུ འབ ་་ 
ཐམས་ཅདམ་ ་དབིངས་སུ་བསྟེ 
ཆོསྣ་ནམས་དངིངསྲ་ཀྲི་ལོ་མོའྱོ་གུར། ། །ཆོས་ཐམས་ཅད་ཁྲོ་བ་དང་བོ་མེཁི་ར་བཞིན་དྲུ་གུར་པ་དང་། འངརེག་པའེ་ 


།རོལ་པཾའེཏཱིངཔའཛིན་ལྷ་སྐོམས་པ་གཞུགས་ན ཛིན་ལྭ་ས ༥ 
།རཾ སྲིད་གསུམ་བྲསེག་པའེམེ་ཡིན་བྲས། །ཡིདཀིལེ་ཤེས་མེརུའབར། རི ༈ དབང་པོ་དངུས་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ། 


།ཚོགས་དོན་ཧེང་བ། ། །འདེནྲ་བྲུ 


ནན 


གསཔ་ 


ཐང་པ དཱ །ཨཊ༈ ཞི་གྱར་དབིངསནས་ཐྱགརྒྱ་འབར། །གུགས་རྔ་བྱིན་བརྨབས་སྨད་བོཆེ ངྱརཱབམཆོག་ཏུགསུངས། ཧཾ བཞི་པོ་འཇོམ་ས། 
།ཏྱ སྨན་བཅུད་ལེན་བྱི་དུག་སྦྱོང་བཞིན། །ིཿ ཐི་དངན་པགི་དྲེམ་དག །བདག་མེདགཉིས་ཀྱིས་འདག་པདྲ་བེད། །དིཿ བསལ་ཞིང་གཞག་བའྲ་བ་བམེད། །ཉིམ་ཤའ་བལེའོད་བཞིན་ 

ནེ གཉིས་ཀམེད། །དེ་བཞིནམཉེམ་ཉིད་ལེ་ཤེསྱ་ཀིས། །ཐམས་ཧཱྱ་རྭལ་བཾའེཞིངདྱུསཱར། ཨོ དགེ་ེ་ཤེསསལ་པོ་ཡེས། །འྱྱངབཁམས་རྣམས་དབངབསྔུས་ནས། ། 

མ། །མལུས་ཁྲོབེའཚོགས་སུ་གྱུར། །རྟོགས་བཞིམི་དམིགས་དངིངེས་གྱུར་པ། ། ཤེས་རབ་ཡུམ་གྱི་དབེངས་སུ་ཐིས། །ཇིབས་ཤེས་གཉིས་མེད་དབེངེས་གྱུར་བ། 
པ ཤེསྱིས་མེས་སྦྱོངཔལ འསུདྲུག་པའོ། །དེནས་དེ་བཞོན་གཤེ 


། 









ངད་ཁ་ལ་སོགས་དང་། །མཆ་རཱོག་འྲོ་གཉེར་བསྟེར་བ་དངུ། །ཞལ་བསྒྲད་ཕྱག་རྒྱའབར་བའེ་ 
གས་འདན། །མངེན་པའ་དབང་པོས་བལྟར་ཡོད་པར། །རེལ་བུར་བསྙུས་ནས་ཞལ་དུ་མཆེད། ། 


!8 གཟུགས་སུ་གནས། །རལ་པ་མུན་ཇཾཅོད་བནའབར། །ཁློ་རྱལ་རྡོརྫ་ཐོགས་པནི། །ཐོགས་བཅུ་ཁེབས་པའེགཤོག་པ་གདེངས། །རྡོ་ར ོ འི་མེ་འོ་ས་ 
„„ རྡེརྔའི་ག ཤེགས་གདེངས་འབར་བ་ཡིས། །སོ་སོའིའེང་སྔགས་སྤྲེ་སྔགས་ཤིང་། །སྒྲསྐུདང་འོདག་ཏུ་འདོན། གཡ་གདེངས། །དྡརས་གཏམས་པའྱ་བག་རི་འབར། །རེས་འཁོར་ཚོགས་རམ་གཟུགས་གནས་རས། 
ཤཱུ བདགཉིད་གཉིས་སུ་མེངསྨོམས་པས། །སོ་སོའིརངྭཝཱགས་བླགསནས་སུ། །རྒྱད་དུག་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་དང་། ལུགས་ཛཊ་ཧཱོཡ། །ཇ་ མ་ལུསརྫམ་བ་ཡི། །དྱ་ཐིལ་འཁོརཀུནཞལ་འབར་བ་དང་། ། 
“༦ །ཞལ་དུ་སྙིམ། །ལྷ་ཡངཇུངསྟེ་བརྨག་པརའགྱུར །གཞན་ཡངམཆོད་པའཞལ་བསྐནི། །ྱརཔྱ་གཚོགས་ཀུནྱགིས་ཆོད། ག་ས ཐང །བཀགས་ནས་སུ། །ལན་གསུམ་ལན་བདུན་ 
ང་འབམན་དྲ་བལ་བའ་ འལ :¥' (༤! ཀ་རག ༤ རྐྱན་དལ་བལ་ ལྟ ཊསེོང་ 
ླ དཔའ དོས ག་་མ་བབྱཡད། དཔས ལ་བར །བཟླས་པ་འཕའབུམ་གྲངས་བཞིན་དུ་ཤིན། ནག་པོ་རམའདུག་གིོ ལ་བཟང 
5 སམ ༦ ་ཡ་མཁལའི། །བར་དུམི་རུས་བཏག་བསནས། །བླཟས་པའེམཐའམར་ཕིན་པ་དང་། །བདག་གེ་འོག་ཏུབྱརགནས་ནེ། །རྡོ་རེནྱ་གི་ ྦ 
སྲུགས་བཟླསནས། , །མནན་པ་ཀཱནཀྱི་ཤོགས་སུའབྲོ། [སྐྱ་འཕྲལ་དྲབ་ལས། ཐུགས་རྗེ སར ས་རེ རསི་ེ་མ་མ་མ་ ན་པ་དང་། །བདག་གཁགཏུབྱ་རགནསན། །དྡཾརཿནྱག་ 
ཟླསནས། ¡ །མནན་པཀུན་གྱི་ཡོགས་སུ་འགྲོ། སྒྱུ་འཕྲུལ་དྲབ་ལས།: ཐུགས་རྔའརོལ་པ་སྲིའ་བསྟན་པའེ། །ཧོཧཐམས་ཅད་འདེརའུདུས་པའེ་ལེའུས་བྱརད་པའོ།། ˆ" ཤདནསརབཞི དོ་གེ། 









|9 ༄༅། །བྲབོ་བོའྱི་རྒྱལ་པོས། ཐམས་ཅད་རྡོ་ང་ར་བསུས་ནས་ཆེད་དུ་བརྗོད་དོ། ། ། །དགུ་པནས་གསུམཚུལ་བླམཡས་པ་ ! [སྐྱ་འབྲུལ་དྲ་བ་བརྟན་པར་གནས། །ཐམ 

མི དཀྱིལ་འཁོར་གྲུགསུམ་འབར་བར་བསྒོམ། །མེ་དམུབ་འབར་བའེདཀིལ་འཁོར་དུ། །མེ་ལྷ་ཨགནེ་ །རཾཞེ གབས ཐོ ཁལ་འཁོརམ་ལུཀུན། སཅདཡདུབ་ མློ 

བད །ཱིཾགཏམ་པོཚོགས་ཆེན་རླ་བའབར། །དུད་བནག་པོའམདོ་དལ། །བརབལེའདཟ་རམངཔ་འྲབག ཏུ ་མངསབྱབན། གུན བྱ བུ 
རྩུམས། རླང ཨདངཧལའསྨྲ། ། སཱད་ཕྱོགས་བརྩའེནསཁའའཁྲུག །ཕཊ ཁྲོ་བཁྲེམའི་ཚོགས་ ར། །གནས་དང་ཡུ་ 

ཤློ ཅི་བྱིལ་སོགས་ གསཀིས་བསར། །སོ་སོཾལི་སྟཱན་དཔལགམ་དང་། ། །རྔམ་པའིངརོ་རང་སྔགས་དང་། ིལྡུག་གངྱ ཟུགས་ཅན་དང་། ། གུང ། 

ཉིད་དྲུ་། །གསལ་འདྲསྨ་བགོམས་ཏགཏ་བསོམ། །ཛཛྷུཾ་ཧོས་བ སནས་སུ། །རྒྱུད་དུག་སེམས་ཅན་ཀུན་བཀུགནས། ། །རོཟའི་ཚོགས་ལ་འབུལ་འདབ། བློབ བདག ད་ 

གཞནནི་སྙེ་དཔའུན། །གཟིར་བའི་ཐབས་ཀྱངགོངམ་བཤེནེ། ། མཆིད་པའགསདཔལདུན། །ཨ གཞན་ཡཔདྱིལ་འཁོར་བབ་ཡུམ་བཅུ། །རྱུཞལ་གདངས་སྒྱན་སྦྲད་ཁྲོ་བའཞལ།། ཤྲུ 












ཁོད །གཞན་ཡང་རནྲ་གི་དམ་པའེ་མཆོག་ །ཀུན་་གིས་དེས་ལ་བྱ་རན་རི་བསོར། །མེ་ལྷཱ་སྙནཱ་ 
ང་ཀ མ། །དམ་ ངན། །གཞན་ཡང་སྤྲ་ལ་པའ་ཆགས། །ཕྱགས ས་བཞ་སྭ 
༧ རས་སམ ང་ང དལ་བ བས་དང །ང་ གས་ལ་བ ཧེམ །དངབླགདགཔབམོངདང་ནི། གཞག་པར འཆོགས། །ལོགས་བཞི་མཆམས གེ 
༢ མ་ལུས་ཀུན། ། རབས་ད ཧོས་བཀའ་ ཀྱིལ །ཁོར་ལནི་དབུ ལ་བྲབ། །དགོས་བ་འླག་བཅེང་ངནསོང་སྩོང་། །ཧྲིཿ གཞན་ཡང་དྱཀིལ་འཁོརམང་པོའི་ཚོགས། །དཀྱིལ་ལཁོར་བླ་འཞལ་འདྲ་ 
ཌཱི ལ་བྲད་ཁིབ་ཤོངདག། །བི་བདབ་བགར། །གཞན་ཡངྱ་ཧནོམ་ཆོག་མཛེས་བཡེས། །དཀྱིལ་འཁོརཀུན་ལྱ་ཆས་པར་དབུལ། །བདག་ཉིད་པདྨ་འེ་ལྷར་གྱུར་པས། །མཆེད་པ་ལྷར་རྫས་ . 
༧” ས་ཚོགས་དང་ ཞལ་ཟས་བཟའ་བཏུངམ་ཆོག་ནམས་དབ། །དམར་པོའི་ཤིང་དང་དེཞིམ་དང་། །ལནྲ་གངས་གངདླུ་སོས་བཞིན་དང་། །རྟགཏུ་མཆོད་བ་ས་ནའི། (འངགཏིན་འདེདང་འདུས་པ་ཡེ།།ཅེ་འདད 

ལས་དེ་འགུབ་པརའགུར། །སྔགསནི་ཡི་གེརི་དཔའི། །མདོག་ནི་དམར་སྨུག་འོད་པོ་ཆེ། །ཛྱོགས་བརྩར་ཁྱབ་ཅེངདྲེལ་བསྡུ། །དགེས་པའི་གླུ་དང་གར་གྱེས་མཆོད། །རྡོརྗེཔདྨ་འབརབ་ཡིས། །ཕྱོགས་བཅུ 


ུ ༽ 
༢ གཤད་༥ གགྲསད་།ར།། རཔ ་ཱང་། 


༡༤༠ ༨༥༨ 
ྲ ༄ 


་དྲ་ཀས།བང་། ཆེ 


སཤགལའ་བ་ཡམས།བ 


༦ 


སྣཆོགས་བའ། །ཇབཀུན་ཀངྱརས་འཕོས་ཏ། །འོད་ཆ 
ཞིན ོ། དཱ ཇས པ་ ལེལ་ ༨ ཱ 





འོད་བ 

` -་ བྱིསམཆོཿ དིལ ཞེ །སངསྦྱ་རས་ཞིང་ཁཾས་ 
ཏྲཾ། གླུ་དགར་གྱིཿ དཔའ་ག་ །ཡེན་ཏན་སངསྱྱ་ཧས་ཞིང་དཔམཉམ། 

། །ཁུགས་རྫ་དིངས་ཀྱི་རྒྱས་པར་རོལ་ཧེ། །ཏྲཾཿ ང་རྒྱལ་རྡོ་རྗེ་འཁོར་བཅས་པས། །འཇིག་ཏྟེན་ཁམསནེ་ 


གས་ལ རྒྱས་པ ུ་འཕུལ་དབལས། །རྒྱལ་པོ་རྒྱལ་མཛད་ཀྱིརྒྱས་པཧོབྱཾ་ལེའུསྙེ་བཅུ་གཅིག་པའོ། །དེནས་དེ་་་ 
དཔོ་བཟེན་པོས། ཐུམསཅདདྱའི་ཕའ འབུ ནོས དཔེད །ཡེ ཤེས་དྱཀིལ་འཁོརམྲ་འ་དབུས་མེད། ད སམས 
ནྲ ོེོ-ིར ཅོ དཀྱིལ་འཁོའ་དབུམ་པོའབར་བལ། །འཁོར་ལོའལིའབརབས་རབ་བསྐོར་ཞིང་། །འོང 





2 རྨ 

༣” 
ངྲི 
ྲྲ 
# 
བའ 





2; རྫོགས་བ་ཡི། །བསོདནམས་སྐུ་ཐྲན་ཡུངས་འབུ་ཾས། །འྲསནས་ཏམགོགབར་བསིན། ། །ཚོགམས་འོད་ཀྱིས་གངབ་དང་། །གཞལ་ཕས་རྒྱཆད་དཔགམེད་བྱུར། །སྐུ་བྲན་འོདམེརའཕྲ 
གས་བླུགས་བ་བཏུན་བུས་པ། ། །བརྙེན་བ་ཆེན་པོའམཆོག༡ །གཞན་ཡང་འགྲོ་བའི་དནབ་བ། བ་གིས 


ཁུབ་མཐལ་ཡྲས་མཆོག །བགེགས་ཀྱསྲནི་ནམས་མི་སྟེརན། དཔག་མེད གཱ །ོགས་བྱཅནམཁའེ་ཁམས་བཀངནས། ། ་ ཏོནནས་ནི། གསོ་ར 
ད་དང བ་བདག བ། 


4 

རླ མཆཆག ུ 

4 སོ་བ རི རེ ༈ །ཐབས་དང་ཤེས་རབུ་འབོར་ 
4 མད།, ཆོ དི 


། 










།ཐུགས་ཀྱི་གཟུགས་ཀྱིསནེ། གོགས་བྱཅ་ནམམཁའི་ཁམས་བཀངནས། །ཡུག་རྒྱ་ཨཚོནཆ་སྣ་ཆོགས་ཀྱིས། །འཇ་ འཇིག་ཏེན་གོགས་བྱ་འི་བདུད་བཅོམ་ནས། ། །འབྲོ་ལའི་ 

ས་ད ཁང་དུབྱས། །ཧུགྱ་རྱབཤོལ་ལ་སོགས་པ་ལི། །ཁོགགི་འཇིག་ཏེན་ཁམས་བཀུགས་ནས། །གཤིན་ཇེའི་གནས་ནས་ཚོ་བཀུག་སྟེ། །སྙིངཔོ། སྙང་པ་ཝྔལ་བསྟམ་པའ་བ། །ཕྱགྒྱའཁེར་ལོ་ 
།དབང་ཕྱུག །བུརྨ་སངབགེགསྣ་ནམསྤུ་ཧུབ་ལས། ོ་རབྱང་གུག་བའ་བ། །འཁོར་ལོ་འབུ་ལ་བསྟེམནས་ 

རཱ །དེནས་ལི་གོབཚེ། །ནི་ཡི་གནས་ཝརབྷསིམ་པརྡ་བྲོ། ཨབ་ར །ཨོཾསྦྦ་ཏ་ཐཱག་ ཏབཛྔཾཨངྲཾ་ཏཌེ་ཨཱཿཡུ་ཁེ་མ།། ཛུགརཆེན་པོ་བ བསུང་བའེམཆོག །རྡོརཆའི་མཆོག་ 

ཡན ་ །འབུ་ །ཨ་ཡིད་བཞིན་བུམ་བའིན་པོ་ཆེ། །ྒྱན་དང་རིན་ཆེན་པང་བསྱ་ཧན། རིནཆན་ལྔ་དང་གླུན་ལྔ་དང་། 

# ཧེང ཀའར་བཅས། ས་མཁན་རབ་ལནྭ་བོ་བརྟན་པས། །ཡནལགམ་ཉམས་ཝྔགས་བཟླ ས་བྲསོམས། །རྒྱན་ཆས་ལྔ་དང་ལྡན་བྱ་སནས། །དཀྱལ 

པར་འབྱའ། །དེནས་རེགས་ཀྱི་བུ་དཡེས། །ཡོ་བདམ་ལུས་ལན་བསནས། །ཡཆོད་ཡོནྡ་ནམ་པ་སྣ་ཆོགས་ཀེས། མཉེས་མཆད་དངསིུངཟ་པརའབུར། །ཆུ།འཛུལ་ད་བ་ལས་ ཆེ 


< 





¡ 







༣ ཞིན་ ༽༥ ལེ ཀ ཀེ ན་བོ་ར ་་ར་ ལ་ཏེ། འགྲོ་བཝ་ལ བཿ མེད་ སྨྲ་བཞེས 
ལེ ག་དབབདམ་པ་ཤིནཏུ་གསང་བའེལྕེའྱུས་བྱར་གསུམ་པའོ། ་ འི་ིལ་ག་བཞིནཀིྱ་ེས། ། གས་ཇའངང་། བཱ ཞུ སུངཐུགས་ལྔན་ཡོན་ཏུན་ ཏུནྡ་རོ །ཐྲིག་ལེ་ 


རྡོརྣཁམས་ཀུགིང་སྦྱར་ཏ། །ཨཾ པ བརབ། །འགུགཔ་ལྱེལགསྦ་དམ་པ་ཡི། ལི།།ེ་རེས་གཅགཟུ་གདམབི། ་ 


 ཞྡེ་བྱ་འགས་བཡི་ ོ་འབབབ།།འགུགཔ་ དུ ཨ་ལས 
; [མཆོད་ཡོནསྣ་ཆོགས་ ཆོད་པརུ་ུ། ། །ཡཾ་དུ་ཡེ་ཤེསའོདའཕོསནས། །ཨ ༡ལསྨ་ཟ་བའདྱ་ཀོལ་འཁོརདུ། །སྔགས་འཾི་རབཏབརྗོད་བརུབ། ཨང ཤལ ཅི ཅུ 


འབཞུག་། 
།ཛལས་ལྕགསྐཀྱུ་མངས་ཡོས། །གང་འགུགསདེ་ཡི་སྙིངབནས། །འབས་ཏེདེའིཁཾ ཨ། ཐལ་བཏུང་ 
གིས ཇལ །ལག་གཉིས་སོརམོན་ཕྱིརབསྣོལ་ཏ། །ཁུཚུ་རདམ་དུ ཁྲ ངུ 


བོ་ཚ 








༦ 2 ༢༨ ༩༨ 
ཅོ ཧཱཾ ས་གང 

རེ = 

ར་བ 


མསླ་བ་པབར་ན་། ཅཱ ངར་ ཡེའན། 


དཱ ལང རང། ༼ སུ ཤཀ ་་། 


ཅྱུརུར་བ་དང་། །འཇངས་བའེ་གནས་ལླ་སརབཏད་ལིར། 
| གསུང ད་ཉི དདམ་པད། ས་ས 
ངྭཾ་ཝཱས་བས་པའེ་དངོས་གུབའི། 


༤༨ 








32 ཌེ རོ ུ སལས་ལ་ ༢བར་ལེན་པའིཐབས་འདིེ་གྲས་པསོ། །དེ་བཞིན་ཏིད་དངམཉམ་སྐོ རིར། །དེམ་བའེདནྱ་གིས་བསྒོམ་བ་རྲབ། | 
ཐསུ་གནས་བ། །མཆོག་བདེ། བིགས །མཉམྲ་རོགསཆེནཔོ་ལུན་བྱསམ་ཞིང་། །ངཆཱབསོམས་སུ་བསཱཧཾ་བར་གཟུང་། །བ་བདལ་བས་པ་མེད། མོ་གནས་ 

ས་བ་གཿ ། །བྷ་གའི་དཀྲིལ་དུ་ལིངབ་ཨ། །ཤིན་ཏཱའཚོར་ཞིངགསལ་བསྒྲོ་ཡིནས། །འོང་འཕྲོ་འབ་རབ་ཐམས་ཅདྲ་ཁབ། །དུག་གསུམ་ངན་སོང་གནས་བྲསེགས་ནས། བྷ་ 

ཐམ། ། ཤླི་བའབག །ཉོགས་བྱཿ་འཐིབས་པ། །ཐུགས་ཇོའ་ ན་བྲརབས་བསམ་མ་ཁུབ། །རོལ་པའ་ 
མ་ཡས་ཤྱང། དབངས་སུ་ཐམས༦དའདུས། ཐམས་ 


སམ་སི་ཁབ །མ ཙ་ཡང་། །ནམཁའི་དིངས་སུ་ཐམས་ཅད་བསུས། །བམསེ་ཅད་མན་པ་བས 
གསང་བའི་ཐུགསྤ་ཀདྱ་ིལ། །འོད་ཟེའ་འཐོས་བོས་འབུ་གསུམ་ཏུ། །བངན་ཡི་གེའབུ་ཝའོ། །ལྔ་པོ་དྫོསོས་བཞི་བཅུ་གཉིས། །གཞུན་ཡ་ངདྲ་ཉིལ་འཁོརབས་ 
ཨ་བཅས་བ་ཤིས་གནས་པ་ལ། །ཡེ་ཤེས་ལྷག་པའེདཀིལ་གཁོར་བསྒོམ། །སེནརྫུམ་ཟླ་བགངབ་ཡོ། བུབ །ཉིམའི་དཤིལ་འཁོར་གངབ་ཡང་། 





བཔའར་གའས།ང།བ་ཤ་འ།ད།ད་ར། 


པེལ ༧ 
།དྲ་མ་ཏརྐག་སྲ་སྣ་སྲགན་སསྲལ་གྱའ 


༽ 
ཟབ་ཀའ། པཿ 1 





35 ༄༅། ནུས་པར་ཐར་བྭལུ་ངོགས་བེད། རར ཀྱུན་ལབན་པའི་སན་ལེནབས། །དེ་ཧི་ར་ང་དང་ 
༧ཐཾ། བདགཏ་འཛིན། །གཙང་དང་སྣེ་བའི་བླ ག་པ པོ །ཐབསཀིས་ཁ་རོལ་ཁིནཔ་སྦྱོད། །སྙིང་རྗེས་ཆུད་མ་ཐོས་ 
2 པར་བཟུང་། །བདུད་རྩིའིམཆོག་ནི་མཉོམ་པ །བདུདརྩིའི་དོནནེརཱཾ ཀ །བླ་འིདི་ཡིང། བདི གནས་ནྲི་བདཆུབསེམས། བིམ ས་དག་ལ 


° ཤིངའོ་དནོམཛད། སིཧིན་བཟབས་བསལ་ནྱོརག། །ངན་ ཞིངམཐོ་རིགས་སྒྲབ། རགསརྨནདབེུནསེལབཞིན། །གཞན་ཡ། ས་བསྣ་ཚོགས་འུཔ། །རྐྱེན་ལས་ 
ཟླ བུང་བའེ་དུགྲ་ནམས་དང་། །རྩ་བའིདུག་དུང་སྙར་བའེ། ཀྐུ་ངུག་སློདག་ཏོངཾ་པུག་ལ་སོགས། རྒུན། གསེར་ག བླ་མུབསྱ་ཉིས། །དུགྲ་ནམས་ཐམས་ཅད་འདུལ་བའྲེཔར། །དཀྱིལ་འཁོརཾམ་ལུས་ 
༦༡ ཚེང་བར་བསྒོམ། །གནས་ལྔ ཚ་ངྲགཱ་འའབབུ་ཝཱ་སཱིམོ། །ཨོ ཏྲདི་ཉྭསཱཿལ་སོགས། །ཡངྡན་ཡི་གེ་ཨོོ་སཾསྲ་བ། བ་བི་ོ་རིམ་བཏང་། །དུགྲ་ནམས་བདུད་ཅིའབསུར་བརྡབ། །མཉམ་པའེདབྱིངས་སུ་ 

ཐིམ་བརྩ་བ། །ཨ་ཧྭཱོཾབདག་ཉིདའེ་སྣང་དྡོང་སྟེ། །ཐུགས་རྗེས་བདག་རྟོགས་འདུལ་བདྭཧེད། །དེ་དངབདགམེད་དབིངསས་སྦྱོངཞིང་། །ཧམས་པའིེཐུགས་དཔལྡན་པའོ། ཨོཾ་བདགཉེདགཏི་མུགཆསསུ་ 


` ཁ་ར ཀ་མ སུགབབ 
ཀཱ རེཾཾཾ རར 
` ལབ ལ་བ གས་མེད་པ ལེ ཤསབ་གསཏོད ཁོམ །དགས་ཆེནད་འ ཡིད ། 
།ཐིག་ལེ་དབངསསུ་ =་ཆང་རྱ་བ་རས་ 





ཧཱཿ ༈ རོ 


༡ཿ དྱ ཚོགས་ཊིས་བསོར། 


།བཞིན་པར། | 
ར་ གྱིག 


།བྲོབའི་གཁོར་ལོ་དེབཞིན་ཏེ། །བདུད་ཅི་འྱབིལ་བ་དབུས་བླསོས་སྟེ། །གནས་ཡུལ་སྲས་བའིཚོགས་ཀྱིས་བསར། །སྙིང་བོ་འྱབ་ཚིགསགསལ་བར་དྲཟུས། །དེ་ལ་བདུད་རི་ 
དྲད 















¡ །ཐམས་ཅང་སྩང་། །ལྡུ་ལ་རྟགཏུམཆོད་བྱས་ན། །བདག་དང་གཉིས་སུ་མེདཔར་འགྱུར། |མི་མཐུན་ཕོགས་ལ་གཏོརུབྱས་ནས། །དུག་པོ་གཏམ་པོའང་ལྷན་ནེར་འགྱུར། ] 
ོ ཛཱ 

རོ གཞན་ཡངྦ་དངེས་གྲུབ་ བ་ཐམསཿདྲའཾ། །ཇི་ལྟར་དམེགས་པ་བཞེནད་འགྲུབ། །སངས་རས་གའཕངའཐོབ་འྱག་རན། ། །ལྷ་སྲིན སགས་སན་ི་དགོས། །ཐེ་ཙོམ་མེད་པར་བསྒྲུབ་པའ་གྱེས། །རྟགཏུ་ 
( སྩོད་ཅེང་དབིངས་སུ་ཐྲམ། རྒད ཆལ་པེ་སྒུ་གུལ་དབལས། སྨན་བསྒྲ་ བ་པའེལྭེའུ་ ེྭི་བྱས་བཅུན་པའོ།། ཤེས་བྱ ས་བབའ་འ་ཞི 
གྱོ་དཀྱིལ་འཁོརལས། ལྷག་པའེཏིངངའ ནི་ཅས་སགས་འཆངནམས་ལུངེབ རར དོན་ཡོདབད་བ་བའི་བེརེདདབྲརངཔ་འདེ ད་ཆེད་དུ་བཛེད་ངེ། །ཨ་མཧོ་ལེ་ནས་ནམ་པར་དག 


ཁ› པ་ཡེས། ༈ཐབས་དང་ཤེས་འབ་ལྡན་པར་གནས། བཆ | སགས་ གི ¡ མས་ཞིབ ཡིན་པའི། ། །དབངས་སུ་ཐམ་པའ་ 
༩ འོད་ཟེར་གསལ། །གཅིག་ངང་སྦོས་པ་ཐམས་ཅདསེད། །དྱརཱལ་འཁོའ དས་པའི་ཆས། དྱ དདང་འབས་བུར་ལྡན། ག་ས 
¡ ཌསྦ་ཉིས་འཁོར་ལ་ལེརས་ཀིས་གར། དེ་འོ སོ ་ །ཡེཤསྐ་ནིའི་ང་བརླས། ། ཤེས་པ དྲ་གུ་གསུང་ུགས། །བིན་བརླབས་ཡ་མཚན་བསམ་ 








4! ༄༅། །ཕུགྱ་བའབུང་བ་ཞེསྱ་བ་བའེ་ཏེ་ ིའིངཔའ་ཛིནལ་ནེམས། བརཞུགས་ཞུས། ཆེད་དུ་བཇོད་པ་འུདིཆེད་དུབརོད་དེ། །དབང་པོ་ཡུལ་དུས་རིག་པྲ་ནམས། 
༩ ཐབས་དང་ཤེས་རབ་ལྡུན་གྱུརཞིང་། ཤི་མནམ་པའེ་བདནིད་ གསན། །ཐམས་ཅང་བདེ་བཆན་བོའྱ་རྱེད། །བསད་ཆེན་འཁེར་ལོའི་གཞལ་ཡས་སུ། །ཁི་བོ་ཁྲེ་མ་ཐམས་ 
% ཅདྲ་ཀུན༔ ཊཨསའ་ཞེང་འད་ཟེར་འཕྲོ་བསསྒོས་ན། །བསྙུལ་སྐྱེད་ཐམས་ཅང་གྲུགརྒྱ་ཡིན། །བླ་མེད་ཆེན་པོས་དླསད་གསུངས། །ཡན་ཁག་སྣིང་བོ་རྩེ་གཅིག་ངང་། ཚཱ་ཝྔ་ཚེ་ངྭག་བྲརྭ་ 
གཅེག (ལསྐ་ནམས་སོ་སར་རབཏ་བྲསམ། །ཐབས་དང་ཤེས་རབ་ཝན་པའི་ཞབས། །རྟག་ཏརྡོ་རི་འབར་བར་འགྱར། །ཐབས་ཆེན་རེར་བསྐདནནི། །པླ་དཆུགས་མེད་རེར་འབུང་། ར་ར 
ཤཱ ཀཾ བདྡྲང་འབྱོརན །སེམས་ཅན་ཐམས་ཅདྱ་བན་མང། | །ཧང་རཱབ་ཤིངྱ་དང་སྐེ་བར་འགྱར། །རྔང་བཞིན་དྲ་ཀེལ་འཁོརྒལྷ་ནམས་ཀང། །ཁྲོ་བའདཀ་ ཀྱི་ལའཁོརབསྒྲོམ་བྲས་ཏེ །དབུའི་དྱཀིལ་འཁོར་བསྒུལ་ 
° བསྩེདན། །སཔསྦྱ་རས་དཀིལ་དཁེར་ཐམས་ཅདགལོ། །ཁག་གི་འདྲུ་བེདབསེདྲ་བསན། །རིགས་འཇིནཞིང་ཁམས་ཐམས་ཅད་གཡོ། །རྐངཔའེསབས་ཆན་གནན་འཕེངས་ན། །སྔུག་བསྔལཾ་ 
མི་བཟོད་ཐམས་ཅད་དང་། །བདུད་དང་ལོག་འདེན་ཐམས་ཅད་གནན། །ཡན་ལག་ཐམས་ཅད་བསྒལ་བསིགསན། །བསྙུའེབུ་གརརེརེནས། ཁྲབ བྲ་གངས་མེདརྡུལ་སྣེང་སྤོ། །དེ་དག་སྤྱལ་བེ་གྲངྲ 


འླདལ་བ། ། ཾ ! །མ་ཉད་ཀྱ་བན་འཚག་བའ་པད། །དང་ 


༽ 





༡3།༄༅། །རྒྱརབྱས་ལས། །མེ་ལ་གདོན་འཁོར་དབང་དུབསུས། །ལྷོ་ནབའཚམས་ཀྱི་བགེགས་འདུལ་བ། །ཇྡོ་རིསེན་བོ་མགོཅ་ནཏྭ། །འབ་ཀོབའི་ཕལ་གི་འབར། ། །བདེནྲ་བལྟཉིད 
/ཊཾ ཀྱད་ཐགན་བླསམས། །སྲིན་པོའཾཚོགསྣ་ནམས་དབངདུབསས། ། །ནུབ་བངམཆམས་ཀི་བགེགས་འདུ བ་དནྲའི་མགོ་གདངས། ། 


(ལབ། །ཆུང་ག 
བསྣམས། །གཡངབ་ཐམས་ཅདདབངདུ་ །འགྷོ་ཏ་འཛིག་ཏེན་བགེགས་འུལ་བ། །ཤགྱ་མརེརབཆནཔོ་སེ། ། གཉེན་ནི དག་བ ས། །ལོག་གི་བསེགསྭ་ནམེས། 
ླ  འབུསབ་ོ། གནི འཁོའགིས། །གངབའྱིན་གརྦ་མ་པ། །མེའི་ ན་པ་ཡི ༈ །བམསཅདསུསབྲག་པ་ བད ་ 
' ལཱར་བཅས། །མཆེ ཡིེ ག་མ་ལ བས རར ུུྭེིིིུ 
སས གནི ང་དང ང་༔ །ཤརྱགིོ་བའིགྱ་ཆནི། ཉིཆནཔའི་དགུག་པ་ད། བ ཛ་བརད་ཁབ་ ནྲི་མགོ་དམ་འཆེན་བཀང་བགསོལ། །ལྷོ་ཡོ་ 


ཀློ 





བར 
༥ ག་པ་འ །མཆོ་དམྐྱིན་འོད་ཟེ་ར་བྱ་ཧད་དཔྲ་ཝན། །དོར་ཨྲིན་གཡསཀིས་གདངས། ། །ཡིདབགནབདུད་ཚིབསུགཡོན། །དབང་པོཁི་དཙུན་མོངཤཱ་ཙི་དང་། །བཅས་བ་བླསྲུབས་བས་ཅི་ལད་ 


༡ ཅིངུ་ ྫ ཆེན་བྲགངྲཔང་སྟ། །གཟི་འདོད་ནམསཀིསར་བསྐོང་། ། །རགཏཱ་གདོད་ལོན་ལ་དངུ་ཐུན། །ཌཱ་ཡི་གཟུགས་ནེ་ 
4 1 རཾ ཨ་རས བོ བ་ས །ཇེཉེ་ཛེཉེ་གཉིས་མེདཔར། ལནླ་གུད། གདག །ུ་ཡ་གཟུགས 
ཌཱ རྷཚནའུངརན་ ལྷ་ཆན་འཁོར་རྣམས་ཐས་སཏདཀྱང་། ལ། ཤག གང 


འདདལསྐ་ནུམས་བེད་བརའྱགར། རྒྱལ་པོཆེནཔོ་སྡེ་བཞི་པོ་འངམྱུབ་པའེ་ཐབས་གསུ་ངས། ། 
ུ་་མ་རན་མས་བསས ོཡུང། །བཞིམ་ལུས་ཐམསཅདཀུན། །རིག་སྡུགས་འཆངགི་དོནགྲུབ་དུ། །རྒྱལ་ཆེན་བཞི་ཡང་དབང་དུ་བསྡྭ། །བདག་ཉིདརིགས་བཞི་ཧྭེ་རུཀ །གང་ །གངདོནའུངབ་བཞིན་དུབོས། 
ལྷ་ཉིད་ཏྟག་ཏཱགསལ་བྱུའཅེང་། །ལྷ་ཡི་གཟུགས་ཚུལ་གསལ་བར་བསྒོམ། །བདག་ཉིད་ལྷ་དངགཉིས་མེདབ་པ ག་དདནབྱ་ཝན་པརརམ། །དེ་ནསྒ་ཆྔལ་པོ་ཡུལ་འཁོར་བྲསང་། 


༽>› འཁོར་བསླུང་། 


༨ ༤ ༤༨ 


48 ཕྱག་རྒྱབསྒྱུརརུང་ཞིང་། །ལྔཉིད་དུནི་གསལ་གྱརནས། །རྒྱལ་བོད་ཡེ་གཟུགས་མདོགཞེ། །ཤིན་ཏུདམརཞིང་འཚརབ་སྭྭ།  །ལུག་གཡས་བདུད་ཝིའི་ཡུས་པ་གསོལ། །ལག་གཡོན་འདོད་ཡོན་ཝ་ཡིི་ཚུལ། ། 
ནུབ་ཤོགསླ་ཀླུ་ནམསར་བ་བསོང་། །ཟླུལ་མགོ་འབུམ་བྱི་གདེབས་ཁ་ཅན། །དེནི་རབབྱཏ་དབང་བསྡུའི་ཕིའ། །སྔགསྤ་ཀྷི་མིངཔོ་འིད་བླ་གས་བ། ། །་བི་ཏཡ་འཱ། བེ་བཀ་སཀྭསྭདཱ། ཛྭཙཱབཾ་ཧོ། ། 





= །་ མ་རབཏུབ་བུང་ 
ཤཱ ནཱ་གཤིནི་བྷི་བགཀ་བྷིམ་གང་། ཛཱརུཾ་བི་ཧོ། །འབུལ་ཐག་དུམ་བླཟྫསན་ནི། ཐུས དག་པ་དང །བདག་ཞིདྲ་ཕུ་དུགསལ་བྱསམནས། །མིག་མེ་བཟང་གྷོ་ཉིང་ཁ་ནས། ། 
4 ནས་དངས། །རུབནསྔ་དྲོ་ན་གིས་ཕུལ། དེནས་བདག་དངག ཉིས་མདཔར། །དཔེ་མེད་བའནྱིགར་པ་དང་། ཅི དདས་དྲབེདདུབཞུག །མིགངན་འཁོརནམས་མ་ལུས་བར། །བདགགིང་ 
.4ླ བསྣ་ནསསྔ་རོགས་པ ¦ །རྒྱ་བརྣམ་ཐོས་སྒྲབ་བའི། . །བདག་ཏིད་ཁྲོ་བབདུདརྩི་འུཧིལ། | །སུ་མདོག་བུག་མཚན་ཝམ་བཞིན། །གསལ་ཞིང་འོད་འཐོ་འབའ་བསོམ་ཞིང་། གསང་སགས་་ 
བྱས་དུས་བདཔ། །དྣམ་ཐུས་དག་ནི་ཏགཏླ་མཔ། གགས །ཡངནཱ་མདོགནི་སེ་ཞཔལཅར། །ཐུགགཡས་རིན་ཆེན་དབག་པ་ཐགོས།།གཡོན 
ཚད་ལས ཅུུ་གསོལ། སའཆེས། །ཨོཾ་བྲེ་བ་ཁྭ་ཌལཾ་ཧྭཱཱ།། ཛྭཿཛཾ་བཧོ། །ཀུ་བེར་བྱེ་བ་བཀར་ཡང་ཡི། ཛཿཱཾ་བི་ཧོ། །འབུམ་དུ་བླགས་ཤིངསོག་ཡོད་བོའ། །ཡངདང་ཡང་ 








,ཤཾ། དབྱར ༈གནོད དིནཁོརམས་དབང་དབླམ། །རིནཆེནཱ་སྤེ་ཞངེ་ལས་རྣམས་སྒྲབ། །ཅི་འདོདལས་ནམས་བདབ་རའྱགར། ། ུ་རནྭ་ས་དུཆུལཔཆིནཔོ་བཞིའ་དཀེལ་འཁོར་ 
ྷ ་ཅིངྒསབཔལ་བུསཉིབལོ། །དེནས་ད་བཞིན་གཤེ བྱད ལ་ྱ།འཐུལ་དབལས་ཆུགའི་ གུགས འཁྲོའྱ་གྱེད་ གྲུབ་བླང་བའེ་ཐབས་འིདེ་གསུངས ། 
ཡེ་ནས་མཉམ་ཉིད་དྱའི ས་མྫངལ་ལའི། ། །དེ་བཞིན་ཉིདྱ་ཀི་གཞལ་ཡས་ལ། །རིག་པ་རང་དབང་ 


ཀལ་འཁོརལས། །ཐབས་དང་ཤེས་རབ་ལནྲབས་ཏེ། །༢ཇརིགས་ཡེ་ཤེས་རྐྱལ་བེ་° 
རྱརབ་ཡིས། །མཉམ་ལམཉུམ་པརམ་གནས་པའེ། །ཆོས་མྐུ་ཤྱགརྒྱ་ཆེན་པོ་བསྒྲོམ། །འཾ ངས ཡིས། །ཐམས་ཅདམ 


དོནཿ །རིནཆེན་སྣ་ཆོགས་ལ་སོགས་དང། །འྱུབངབ་བཞི་ལས་གུར་བཀུན། རི 





༄༅། །དུ་བཟྫས་བརུཧྱ། །བདག་ནིད་བདུད་རི་ཧེ་རུ་ཀ །ཛཡིསྣ་ནམ་ཐོས་སྟིངནས་གངས། །དབང་དུ་ཡངདག་བསྙུ་བ་ཱྱ། །རྒྱབཞས་རྡོ་རྫཾཿཉ་གྱིས་ཕུལ། །ཡིད་བཞིན་རེན་ཆེན་དངང་ 


བ་ཡེས། ངགི་བསྒྲིབས་ཤིང་རྟག་ཏུ་བཅིངས། ཀླུ་ཁིག་འང་ད་ོགསྤ་བྲཤིག་ ། ས་བརུན་བན། །ཏོག་དངི་ཏོགའངརིག་དང་། །ཡང་དགྲ་བབས་ཆེན་རྗེགས་བའེ་ ་ 











།རང་བཞིན་དཀྱིལ་འཁོརགནས་མོདྱ་ཀང་། །གཟུང་འཇིན་རྣམ་ཏོག་ཞྭགྭ་ 






ཟཾས་བ་དང་། །ཡེ་ཤེས་ཆནཔོ་རབའཤམས་ཀྱིས། །དོན་དུམེ 











འག་ཡོདམ་གསུང་། །དུ་བཞིན་ཏི་བལཛིན་དྱཀིལ་འབོརྩགིས། །ཐམསཿང་དབིངས་སུ་བྱམས་ནསནི། །ཉིད་ཀི་ཐུགས་ལ་སིམ་བས་ཀ །ཐམསཅཱདྷསྭ་ལྲེ་པགྱ་ར་ཆེ། །དཀིལ་འབོརྦ་ནམ་གསུམ 
དགྲ་བས་པས། གེབ ེ་ི་ི་ །རངརིག་ལྲེ་ཤེསཝདུ་འྲཔོ་ལཾས། །ཐམས་ཅད་ཆོས་སུ་ཧཱགྱ་ཧཆ། །ཡང་དག་ཅོགས་པའྲ་ཁད་པརྩྱ་རིས། །ཏིབ་ཛིན་ངོན་ནམས་གསལ་ 
¦” བསྡྲེམསནས། ཀ།མ་མ་ཀྲེནྱི་ཧཱན་ཆག་ས་ལ། །ཡང་དགཆོས་སྙུ་ཕྱག་རྒྱཆ། །དེན་མཆོགམ་ལུས་རྫོགས་པའེྱྱིར། ས་པས་འ } །དཱིམེ་དཆོས་སུ་པུགརྒྱརགསལ། | 
| དབིངས་དང་དེ་བཞིན་ཉིད་མེད་པར། །ཏིངཔའིནྱགིས་དབང་ཅུ་རནས། །བདག་དབིབས་དང་གཟུགས་སུ་བྒུ། །སྣ་ཆོགས་འཛྲིན་ལས་ | །དནོ་ི་ལིངཔ་པོགནམས་དང་། ། 
¦ བདླརུབཆས་ནམས་རབཏྲ་རོགས། །འཇིག་ཏེན་གཙོ་མཆོཤ གྲནམསཀེས་བསྐོར། །ཨ་ཧོ' ཆེས་སྐུ་པ ༽ལས་ལིདྲཔ་འཁོརརབུ་བླསཔ།། །ཏིང་པའཛིན་གིས་དབང་ 

ཿ བླས་རནཿ ཇིཝར་དམེགས་བ་བཞེན་དྲའགུབ། བཞགཔ མ་བ་གྲསཔ་འབིར། །བདག་ཉིད་དག་པོར་བ | །ཆོས་སྐ་ནཱག་པོ་འོདའབརྱོས། །བགགས་་ལིངབ་མནུན་པར་ 
བོ འགཔ་གྲས་པའང་བླརགཔ་པའྱུར། ། །མི་མཐུན་ཧོགས་ཀྱང་རུལ་དྲུམོག །འིདེ་དབ་གྲོབ་ཐམས་ཅད་དུ། ། །ཤིནཏྟ་སོབས་དྲག་ཆེན་ལྡནའགྱུར། །ཐམས་ཅ་དག ྒ 





















༄། 


བྱིར །བདག་ཉདག་ལ་གིར་བླསམ། །དམར་མོའི་ཆོསུ་གསལ་བྒམ་སྟེ། །མ 


/;¡ ཧིན་བླམབསན། ག་བར ས་བོརམ་པོལ་གེབརྱུ། ༈ །གཞན་ཡང་བྷིར་རངམིགས་པ་བཞིནེ། ། །ཞིཞེང་དུལ་བཉི་ འས །ཐམ་ྭ 
ཧི་ དལ བར་དཀེལ་འཁོར་སྐྱོད། །ལུན་གུབ་དཀིལ་འཁོར་ཡེ་ནས་ཇོགྲས། །ཨ་ཧ( @ །ཁགྱག་རྒྱ་ ཆེན་བོན 
སྒྲུབ་པེ །ཕྱགརྱསྟིངཔོ་བྲཾས་བུཏུགན། 








#ཐཾ ཐམས་ཅདམ་ལུས་དབངད་འདུ། །མཐུཆེན་དྭགྱ་ཀླད་ཤི་བཞིན་འབྲང་། །ཅི་འདོད་ལས་ནམས་བད་པར་འགྱར། ཀཆ རི ། །བདག 
2 ཅྣཾ་འད་་གར་གམ། །གབའཕེལཆུས་མུཌའི་གདན་དུ་བཞག་ ེཝུརདག་བས་བིནདནབས་ནས། །ཡོན་ཏན་ནམཁའིམཐའ་དངམ་ ལི 
།བུགས་རྫུཆན་ པ.འི་བདབརཔསྱ་ཅེས བའེཆོས་སྭ་བསྒོ 





ནགསལ་བདྲ་དིན་བླ་རབས་མ། 
ིདྱལ་བཞྱེ་ཁ་མཆསོ་དེ། །གསེའ་ 
སོདའཕེལ་བ་དང་། སེར 


གང་ཞིག་ལ པོའི་སིར། །དེ་བཞན་ཏིཔ་འཛིན་ 


ནི། །དངོསླ་གུབ་གང་འདོད་སྣེན་པར་ངེས། །ཉེ་བའེལྷི་ 
། །གངབསྒཾམས་ཐེཙོམ་མེད་པ་བྲའགྲུབ། །དེནྱ་རྒུལ་བཀུན་དངནི། ཉམ་བབབསབབ་ོམ་སོད། །འཇིག་རྟ རནཔ་ཡི་ལྷ་གྲུབན། ཁིས 













52 པོ་གང་ཡང་ུང་། །བྲིས་ཏ་དྱ་ཀེལ་འཁོརནང་བཅག་ན། ། །ལྷ་དེ་ཉེ་བའ་གྲུབ་པཀཿ ཀྭའགྱའ། །ཆོས་ཉེ་ འབྲེལ་བྲི་སཞ། །ཆོསྱ་ཀི་དོན་ནམས་ཏོགས་འགྱཌ་ཏེ། འད ཧཱི་ཡི་དོན་ཊེ 
ནཾ 'སཾ་ཧསན་འཆི་སེདབར་ཏྟོགས། ཅྱདྱཅིན་པ་འདག་ལ། །ཧེནམངས་ལསྒ་རམས་། དབེད་པའ། སྙིང་པོམནོར་དན་བིས་ན། །ངན་སོང་མྣུག་བསྔལ་མེད་པཾརའུགྱར། | 
ཤཱ] གཞན་ཡེང་དཀྱིལ་འཁོར་བསམ་ཡས་དངུ། །ཚཔགམད་པའི་ཤགྱ་རྐུར། །སྐུ་གསུངཐུགསརཾརྒྱནམོ་འཆད། །ཞིང་ཁམསྦ་བེད་བ་ཇུལ་དཔསཉམ། །ཨ་ཧོ རྡོརིགསང་བའི་ཚིག་ཏུལོ། རྒྱ ཧྲ་ 
རྭ འབུལ་དབལས། ལགབ་གཟུགས་བྷརནྱི་བཛས་མུབལག འེར །མཆད་རེན་གདུབ་པོའེལེ ལའུ་འ་གཅིག་བོ། །དེནས་དེ་བཞིན་ག་ཤེགས་བྱ་རུང་ཀྱི་ས་བྱཐཱཁྱབུའ་ 
དྲ་བཁས། ཤིན་ཏགསལ་བབིར། གསུང་སྔགས་ཀྱི་རྒྱད་ད། གི་བ་དཔནངུ་བ་བམས་ཅདྭཀྱི་རུད་གཞན་ལ་ཁམས་བཟོ་བྱ་ད་དུ་བསྐན། གཙུག་ལག་ཐམས་ཅདལ་ཡང་བྱའེ་བྱརད་དུ་བྷཊནོ་བ་ཡིན། 
ྲ ུླསབདཤིན་བབབའ་ིར །ཁམས་ཏི་ཤུ་ར་གཅིག་ཏུ་བསྙུན་ཏེ། ལུངགྱི་སྐེ་དང་རྒྱད་དང་གསུང་འབ་ཐམས་ཅདུང་བའི་གནས་ཡིན། གསང་བའེ་དབུང་པོ་དུང་། གསངབའི་ཕུལ་ག་ཞིས་གང་ 
ཡང་ སྟི དངང་ཁས་ཅདྱ་ུངབའི་གཞི་ཡོན་པའྲེཤེར། ། ཤིན་ཏགསང་བ་གསུངས། །དཅིལ་བབོར་དེདག་ཤིནྲི་འགསངབར་བསྟན་པའེཔྲིའ། ཉིད་ལ་ཉིད་ཆེདདུ་བོད་བ་འདི་ཆེད་དུབཛོད་དོ། 






༦ . 


53 ༄༅། ན་ཡེ་ནས་གསངབའེ་ཆོས། །ཐམས་ཅད་ཀུན་ལ་རང་བཞིན་གནས། །བབགིས་དྭམ་མཉམ་མ་ཏོགས་པས། །ཀུན་ལ་ཡོདཅེ་ངརང་བཞིན་གསངཔ། པ། །གནན་དིུན་པས་ 
།གངཆུབ་ 


„ཟྷ ཤིན་ཏུགསང་། བསགསང་འག །སང་ི་ོས། །ཟསས་ཆད་ཀན ཧོ། གསངབའེཆག་ཏུལོ་ བཔདུས་གསང་ འེན 
2 བ་ཡི་དཀྱིལ་འཁོར་ཉེད། །རིགསྤ་ལ་ཡབ་ཡུམ་བྱལུའཐོར། སས་བ་ྱསདཔ། ཤ བེ 





ཡིན་ཏྲེ རི ཡུངཔ་ཝ་དཔྱ་ཡང་བྲ་ཝུ། ༨ ༤༨ ༽ །རགས་ཝ་ཡབ་ཡུལ་བ །ཐམས་ཙདབྭག་བའགནསི 
:3 གདཀྲང་ ལུ ༦ སང མ་ད སས་ཞམས་ ༨ ངཿ ཡེ ཤིད ཉིད་དེ།། དེ་ཡིས 
།༽༽༡ པམ ་།ས ༡? ཀ། 


ཀྲ ཁིས ད་སེར་དསད། 
བ། རཾ 


༦ 


༦ 


54 གསང་སྔགས་མཆོག་རྫོགས་བ། །བསོདནམས་ཡེ་ཤེསྲ་ཆོགས་ཀང་རྫོགས། །དེ་བཞིནཤིདྱ་ཏིགསང་བ་ལས། ཁམས་ནིཏི་ཤུར་གཅིགབཤུད། །རྡོརི་གྲསཔཔའེ་དབུཔཔོ་དང། །བླང་བདེགནས་ཁུང 

བ་དང་( ཊ ཞསབཆགས་ བཅའ བདྱི་གཅག་ ཡིན་བར་གསུངས། ནགས་བ ཁྱས ྒ གིས ྭངང་འཛིན་ ." 

4, །དུབཞེནཏེ བཅས་པས །བྣམམས་དང་ི་གཏངདབངངླ་མཿ་ཏེ། གས་པར གས་བུས། ། ཐའ སམ །ཧི་བྲགསགིི་་། །ཡད་ ཟླ 
ཊཾ འབྲེང་བ་འབར། །དེཾབས་སྟནཱ་ཡིདའབྲོག་གཟི་ལྡན་འབར། །གཟུགས་མཛེས་བསྐོད་བས་ཕོགེས་བརྩརག བས་རིན་ཆན་ཡུང་པོ་འབར། །འདབ 

°ཾི འཕྲོ་བེས་ཀུནཏུ་འཔོ། །བདུདཅི་བསིལ་དོའཇས་པའདབངས། ་ཨ་ལ་བཧོ། ། རི ༼བ་་བངོའབས་ཚིགས། སས་བ 

ིས་ཀིམ་བཀདེྨ་རགས། །ཞུནཏའདགསཁ་མྨན་ལངྡ་ཛགས། །གཉས་འགྲ་བསེདས་ལངྡ་འགས། ཁསདམ་པཡེ་ཆགསིགས། ཨ་ཧོཿ ཊཾ 








ཟག ༡༡༠ 


༤ 
. འར བལབ།ཆ་འ་།འང་ར། ་འི། 


གིན།།གསུམ་ནིངབཞིཀུདཅ་བདག ཇོབ བང 


བབང་བོ་ར་གའདང་བརྲེ་དང། 


སི བྱ འཁ་རངུལ་དྲགངས་སད་དང། པན 


ལྲ་དབལས། ཆོས་ཐམས་ཅད་ཡེད་བཞིནཆོས་སུ་འདུས་པར་བསྟན་ བདད། _།ཤེས་རབ་ཐམས་ཅདན་ཡུས་ བཞིརྭའངས། ཡུམ་བཞི་ཡང་གཅིག་ 


ཧྲ ས་ མས་ཁ 
ཏའདུས་སོ། །ཐམས་ཅདི་འགས་བཞིར་འདུས་སོ། །རིགས་བཞི་ ཡང་གཅགཏའདུས་ཏ། ཏེ། ཐམས་ཅད་དབེངས་དང་དབེངྲསྱ་ཀི་ཡེ ཡེ ཤེས་སཱའྱངས་པར་བསྟནནས། ཚིག (ཇུག་གི་དོན་བསྡུས་ 
བླ གད་པ །དེྱ་གྲིརྭ་བའྲསཆོག་ཡིནཱན། །ཐུམས་ཅདམ་ལུས་མོ་དམིགས་མཆགས་ཆོས་ཉིད་དུ། ། །དེ་བཞིན་ཉིད་དབེངས་སྣ་ཚོགས་མང་པོ་ཐབས་སུ་སྣང་། །ཐབས་ ཉེད་ 

ཆགྲས་སྣང་། ཁབས་དང་ཤས་རབའདུཔས་ཁརོགའིགནས་རུ་རབས། སསརབས། པི སད་ཀང་བདེང་ 
ཤེས་ཡནེ་བྲོས། །འྲབས་བུ་ 
་ གིཉིས་གཟ་མཉམ་འཛ་ནས 
བས། །དྲ་བདྡརྡ་རིདྱ་ཊི་འཁོར་ཟད་མེད་གཏེ 


ནཱ་ཡིན། ཉདཔ་ིག་ཕེ་ཤེསགསམེང ཚོ 
བ་ཡིན །དཉིད་ཕུགྱ་རྷ་སྣ་ཚོགས་སྦུལ་པ་རང་ 


པྱ བས རལ་ དྲ་བུང་བའེག སུ། །ཐམས་ཅད་འ དུ་བ 
{; །ང་དང་བདགམིད་སྣ རིག་མ རད 


ཏརཆན་འབོ། 











ཤྲ ༨༥༨ 


' ` ི ; 

་ཿ དྱ ངཀྲ་འང་རྲག་ས ༡རཆཚནན་ ༡༨་མ། །ཉུགས་བཅམ་ཡུས་ཐམས་ཅད་ཀུན་འདུས་དང་། །ཞང་ཁསས་གཞལ་བས་བསམ་ 
` ༨ ༨༣ ༽༽ ༤ -༄ ུ རེ ༽” ༨ ` 
མད་དབངང། དྲ་གཿ རཾ ཨ་ཡ ཤགཡབསབ། །[།མངད་གསང་རེ། ད་རྒ་འྲབས་ཡ ཞད་ཡར་སྭ ཡམ་དམགས་བ། །ཡེནས་འོད་གསལ་ཆགས་མེདས་ཆྲག་ 


ལ་ངཅོག་གྲ་ཆོགྲ་ལོབ་བྲ་བ་ས་རརང་ཤེས་འབ་ར།རོགོ་གེའ་ཚོགའ། ཀ་བ 


ལན ཊོ དཔི་གནས་ཀུན་ཁབ་ཁབ་མདཉིདཉེས་བཤད། །ཨ་ཧོ ྱདཀྱི་ངབཔོསའལ་བདྡའ 


ཆོར།་ད།་འའངད་བ་འ་བར།ག་ངའ ལེབ་སེའོ བཞ་བའ། 


1 
ཤབ དང་། སངས་རས ༡༩ བོསས་པ། ིའི་བརྡེ་རངབླྲབ་པ་འདགགུངས། །ཇྡ་ ཞེངཆེནྭ་སབ་འདོད་བན 
ཿ ཤྲ ༣ པཔ 
ཁྲ - ཅེ 



























58 ཁྲོ་བོ་བདུད་རྩི་འཁྱེལ་བ་ཡིས། །ཇཛྲ་ དྷགཧོས་དགུག་བར། །བབག་དང་ཁོ་བགཉིས་མེད་པར། །ཡངནས་ཡངདུ་བསྒོམ་བད་བ། །སྐུ་རྣམས་གསལ་བརའགྱུར་བ་དང་། །ཞི་ངཆེན་འོག་ཏུ་གཞུག་ 
ཁ་ཏ་བ ཀུ ! །ཁྲོ་བྲཁམའཁོར་དུ་བློམ། །མ་དག་པའི་ཕོཞོགས་བྱཅར་གཏང་། འིག མས་དབངབུས་ཏ། ཟེ འཚོགསྐ་དམས་ཀུ་གྱ་ 
༣༡ ནས ༈ ཞིང་ས་ཡང་ ནས་ཡང་དུུ་འཇུག །ཏིང་འཛིན་ཆབསྨ་བ་གཅིགྷས། །འབིངགྱི་ཟ་བགཉིས་དང་གསུམ། །ཐ་མསྦ་ཟ་བྲ་ཝ་རཱནི། །རེ་གཅིག་རྩེ་གསུམ་ ཙེ་ཁཱབས། །འདུ་འབྲོ་ལང་ 
£ ནས་ཡང་བྱས་བས། །སྣར་དང་སེར་དང་སངོག་སྣམ་འུབང་། །དེནས་ཏིང་འཛིན་བདུད་རྩི་ཡེ ཡེས། །ལནུ་གངས་འབུམ་ཐག་མང་པོར་བླཟས། [ས་རིན ུ་གསུ་་དང་། ཟེ རྔོར 
¿ ཇྫཱགས་བླཟསཙ་གསུམ་པ། །དེ་ཡེ་བཟནས་བླཝས་པའབུང། །བོད་ཟེར་ཝ་དང་ཝན་པའ་བ། །ཞིངདྷལྟེམ་ལྟམ་བརྩོ་གུར་དང་། །བདུད་ཆི་ཝ་ཡེས་བླམ་བརླ་བུ། །ད 
ཝཾ དགོད ༥ཡན་ལག་ལྡུ་ཁ་ཡུ་ ཡུར ལྔ་སྟེ། །དབང་པོ་ཝཱ་ལ་སོམས་དཔའ་དང་། །སེམས་མཐེལ་བའི་ཚུལ་ ཀནས་བ། ། རྡོརིའི་ཏིངངའངོནྡ་གིསནེ། འ་ཤོང་འཛར་པརབྱགས སི། 
སྔགས་ཀྱི་འབུཔ་འཇུག་ཞི་་ལ་གཟུང་། །དེནས་ཞིང་དམགུལ་གུརནས། །ཤིན་ཏཱཤགས་བས་བསམས་བདྭ་བ། །ཡན་ལགྲ་ནམསཀངགཞུམ་བརྡ་བ། །ཡོགས་བཞི་དགྭཏུ་ཐོད་པ་བསྟན།། དོནས་ 


ས་ལི 









།ལུབལོ་ཡོད་དང་མེདྱ་ཀང་རུང་ ་ི་བ་ང། ། །མདོག་ི་བནླ་གཅནལ་ཡོད། ་པ་བབར་བཅད་ར། །རྟག་ཏུམཚམས་ནེ་གཅད་པྭབ། །ནྲིའི་རྐང 
༨ ༨ ༤༨ 


སམདབ། །བངས་ཡ །དེ་ལཀཱི་ལ་ལྲ་བྲསལ། །ཕུར་བའཾགས་དང་བོ་སགས་དང་། །ལན་འབུམ་དུ་ བག །བོ་བོ་བྱ་ཏ་་ 
དང་བོ་མོ་བྱ། །བད་འབར་གཟུགས་ཀྱི་ུ་ར་བོལ། ཉིས ལད བབ །སྒྲབ་པ་དངོས་ ཁགསདུསསལ་མས་བ་གཅད། 
དྲ །པསྒོམ་དང་བཟྫས་དང་ཤྱགྱ་ཆགསུམ། 
ཁཾ  དགད་སབ། དྡིར་རིགས་མཆོག་འཁོད་ཏེན་ནུམས། ཡིདཞིནདུནིངབ་བརྱབ། །ཇྡའབུལཆེནཔོ་ད་དགནི། སས་མ ོ 
| ཧིགི་བར་ཤིགྱ་གསང། རྒྱལ། ཁ་བས་སྒྲབ་བའེལའུསཱི་ཤུ་ཝ་པའོ། །དོནས་དེབ ཞིན་གཤེགས་བཅྫ 


འཛིནྱགིས་རིམ་བརྩ་སོབཞིང་། །དཔེསོ་ུདྱསུརདུ་ལེན་བའེ་ཐབས་དབལས། །འིདྷ་གདཅེས་གསུངཊ། །ངཀིཡ་འཁོར་བསམ་ལས་དངོས་གུབ་བ། ས་ས བུབདུ ན་འཧྱིན་ཏེ། །མ་ཁོས་ 





6 ༄༅། །དུས་ལ་བསྲེང་བསྙུང་དང་ །སང་གསུམ་འབའུར་ ཤོང་བདང་ །ཡུངས་ །ཡངསའཇུས་སོང་གསུམ་ཁེངས་པ་དད །ཇི་ཆུ་དམིགས་པབཞིནདུ་བ། མཛ རཾ 
 དུདམཡངས་ དོ །ཡི་གལང་ངགས་ནཆགབྷ། བུགས་རྗདཔའའི་ དབས ཤུ རསང རར ་ 
༣ ཤེང ལསྣ་ནམས་ཐམས་ཙདཀུན་བས་ནས། །སྐྱེ་ཤི་མེད་བའགཡུང་དུང་ཐབ། །མཚནངངངེྲེ་བདཀུན་ཤིས་བྱཏན། །བསོདནམས་ཡེ་ཤེས་ཚོགས་ཆེན་ལྡན། །མཐའེ 

ཧུ „ ནཿ རཱ ༨ ༨ ོ མདདཤིཞཉིའ། །ཇི' བས་ཏེ་བྒམས་བཱས་ན། །འྲགས་བུ་མངོན་དུསྱ་གར་ཡང་། བབས་སེབ་ཐམསཅདདུ། 
ཟླ ལས་བསར །ཐེག་བ་དམན་བར་ལོངས་མེའགྱར། །ཇྡོ་རའིརིག ཛན་བར་འགྱུར། །ཞཾས་རྔོརྔགསང་བའེཚིག་ཏུའོ། ། ཤིནཏགསངབ་ངངོས་གྲུབམྱརདུཐོབ་པའུ 
རྲེ པའོ །དེ་ནས་དེ་བཞིན་གཤེགས་བྱ་རྱང་ཀྱི་ཧལ་བློ ཡབྷོ་སླ་འ འབུལ་དབལས། རྐུའིདཀྱིལ་འཁོརམངོན་དུ་ཕྱངསྟ། འེད་སྐདཅེསགསུངས་སོ། ཛེ 








། །སྒུ་མཆོགརྡོར་འོད། ྲྲེྲཾྲཾིིོ 
པ ས་ལི ཨུད འབལ་བ ཧལ བྲ 
།ཐབས་ཀྱིས་འགྲ 


ཉུངས ངབ། །ནམ་ཉོགསའྱུན་བལས་སྣང་ངོ་། དེ 

དས་བ ༽ ནི ལསོགས་ཏྣ་་བསམ་ཡས། །ཕེགོས་ 

ོས་ 'མ་ངག་སྐུ་སྟོནམ་ཡིན་ཏཱེ། །ལེགའགྲཾ་ཏཱོག་པ་ཐམཿ །སོསཾ འེསུ། །ལུས་དངམ་ཆགས་པླའྕས། གོ་གི ཉིད 
འྨ་ ནགསི ང་གནས་བཡིད། །སྣང་ངངམི་སཱངགཉིས་ཀ་ཡིན། ཙ༔་ཙ༔ྱ 


ལུས་རྡོརུར་བསུས། །འཁོར་ལོ་ཞྭཀྱང་བ དཔ་ཡིན། །དལ་སགས་ཏྭ་སུ་བསམ་ཡོས ཊེ 
ིཔས་ཉིདལ་དྲིབིས་སྣང་ཟད། ུགསཀྱིགསུངགིངརིལ་འཁརྗཱང །གསུང་ཏ་ 


16༦༦ 





།གསུངཉིདྙསག་ཅི་ཁངས འ་བ ཕྣ་ཆོགས་ཐམས་ཅད་ཀང། ་ །གཞས་འོདུབ་མཔ་ཤ། 
།དཀྱིལ་འཁོར་བཟངཔོ་སྒྲུབ་འདོད་ལས། རྟག་ཏུ་ 


མས 


༄༅། །ཅུསགནས་ཐམས་ཅདུ། །བདག་དང་བདགགིས་དབེརམེད་པར། །ཡེནས་དཀིལ་འཁོར་ཡིན་པའ་ཅུག །འིདེནེ་དངོས་གུབ་མཆོག་ཡི། 


ད 


རྒྱལ་གྱིས་དེསྐད་བཤད། ྱུ་འཔདབ་ལས། ཧུ འེདྱ་ཉིལ་འཁོར་མངོནདུ་པུངབ་ཞེསབ་བའིལའུསྟེ་ཏེ་བདུན་པའོ།། དེ་ནས་དེ་བཞིན་ག ཤེ ག་མཆོག པའ་ཅར། གད 
¡ བལས། (གས་འཆང་ན ནོ་ཡོདཔརྩབ་བའྡ་ཕཱར། །དམ་ཆིག་སུམ་བྱཆའི་ར་བམདོར་བམུས་ནས། །སྔགས་འཆ མསྭ་ཀིས་དོན་ཆེད་དུ། ད་དུ་བོད་པ་འདི་ཆད་དུ་བོདདེ། 
བ་སྟེ །རྟཾགའངུལ་གཉེནཔོ་བསམ་མིཁབ། །འདུལ་བ་སྡོམ་པ་བསམ་ཡས་དང་། ། །རོ་རེ་ཐེག་མཆོག་མང་པོཀུ ཀུག ིད་ལས་ས་ཤ་ཡིད་ཉང། ། 
༈ འ་རིག བུལ་པའ་ཅགས་ཡིས། །ལྟ་བམཐོངམན་བསམ་མིཁབ། [འབལ་དོན་ཤར་བསམ་པར་བསྟུན། །ཡངྦདག་ཉིད་དང་ལེག་རྟེག་ཉེད། །ངོ །ངོབེཉིདྱ་ཏིས་གནས་འགྱ་རན། །དེལ་བཅོས་ 
 ཤིང་བརྒྱ་རདུསེ་ སེད། །གུནས་ངོབ་ལང་ཡི་ནན། ། ། །ཉེན་མོངས་སྲངས་ཤྲིང་ པགང་སྒྲབ་མེད། །ཐམས་ཅདམ་ལུས་རོགཅིགའགྱུར། །ཀ གགག་ཡིཤརས། ཅིའ་ཡངྦ་ཱར་ཞིང་ཅི་ར་ཡང་ 


གུབ རླབར་དེ་དཏོགས་པ་ལེས། ། །དོན་དམ་སྐྱེ་བགགསེད་བ་སྟེ། །ཀུན་རྫོབསྒྱ་མཆེར་ལབའགྲུབ། །གནས་ངན་དུསན་ལགོ། 


། །གཟུངའཛིན་བལ་བཉིད་ཏོགསནས། 


¦ 


6༢ བདག་མེད་ཡེ་ཤེས་རངའརིག་ཏིད། །སྙིང་ཆེ་ཐབས་མཁས་ཏིཔའཛིནྱ་གིས། །ཇི་ལཱར་དམེགས་བ་བཞིནདུ་འགུག །སོ་སེའི་མབབཞིན་ངེས་ཞེན། །ཡ་ངདགུ་ལམ་གིས་བཅོག་སུ་མེད། །དེབས་་ 

ཡང་དགྱ་བོ་ཆེནྱ་གིས། །ཐམས་ཅད་དངོས་པམིདབརབ་ཤད། །དཔེརན་དུག་ག་རིགས་ཤེས་བས། །དུག་གིས་མི་ཆུགས་ཐབས་ཡོདཀར། གས་བབས་པད་རུར། །ཧལ་ཧལའ་དགྲ་ནམས་ཀ ་ ཟ་འ 

ཤུ སལན་ལི་སུའ། །བར་ཆ་བཔའཚ་རགབག་བ།། ོ་ས་རད་དངར་བསུན་པ། །མཚནཤདམ་ོདོན་ཏོག་ན། ནས་པངིལ་ཨ་བུའྱགར། །ུ་གསུ་ཐུགས་ཀདཔས་གབ 

@ླ ཀྱུང ཀུང །གངན་བངདེསེང་ མེདད་ཉིད་ཡོན། །ནང་གེཆེན་པོལ་ཉིདྱ་ཀང་། །རངདྲམི་ཡི་དོནབཏུགསནས། །མཆན་ཏིདམེང་བས་ནམ་བརངག ནྭཙ་རབས། །ཐབས་ེན 
ས་ར ཞེགིགནས་པས། ། ཤེས་རབ །གཏེགཅས་བ་ོབང་།ཡགམངེནསགས་ཏ།།ཉིསགེདདདོགཅག་ 


དུནརཱམ་པ་ 
། 


ཡན་བརུབ་ཤད། ད གིས་མཆནནད་སོདབཞི། | །ཆོས་དཔབདག་དང་དངོསོ་བླརུམས། ། རྟོགཔ་སྱུ་མ 
ཆོསའབིས་གཅིག་སེ། ཁིདཔའཆསཉདདམིགས་ཁན་ཡིན། ཟ་ཡིམཆནེདབངདཔནི། ཏུབས མཇེས ལས 


ཧཱཿ ཤྲ 


༡༡ ༢ ༡ 


67 ༠༣5 | བྱ ། བམ །སྒྱམའེ་ རྟོག་བཞྭི་ སྒྱ་ ཁི་ཏོག་ཉིད་མི་དམི་ ༈ །མི་དམི་ ༽ ར་སྲ་ དེ་དོ་རུཚོགས་ 
(ྩེས་པ་དཀི་ ༽ནཆས་ཧ་ གཅི པཿ 


༢ ཐིའི །སྦྱས་མི་དམེག ༈དམ་དམག ་བཞན་ཏི | །དཉཧད་ཆས་ཏུ་ ་ཱགྱ་ཧཆ། རེ རྩུ ༣ ¬ ༨ ༨ རཾ 
༥༡༽༽༽ སྱམམ་དམགས་དབུར་མད་པུལ། །ཡདམདགཏས་ཀ་དངའ་མད་པས། | 

བ དམགས་སུསུད་པྲས། །མ་ སྦོ སརྦ །གུདུཔ་ཆ།བབསམ་གྱི་ཁབ། གསུང་གི་ཡགྱ་རཆེན་བོའོ། རསཔ ཁས ༈། །རྣམ་པར་སྣངམཛང་རྒྱ་ཚན 
ལྷ ཡན ཊ་སྲངའཾང་དང་སྐེར་བསྙན་བ། སམས་ཏོགས་པ་ཡིས། སྒྱམ ག་ཅ འཇུག་བརསོས་པའི་རྭང་བཞིན་ཅན། ། །སཱི་ཡེ་མཚན་ཉིད་བརྗོང་བ་ 
-@4ེ ཞན | ཊུ སསུ་རོགཅིག་ཛིར། །སྒྱ་མ་ 


་མང་ཧིང་རིརང་ ཁིརང་བཞིན་མནརསེདསེམས། །དངོས་པ་ཐམས་ཅད་འཇིག་ཏྟོག་ 
ན' །སྒྱུམར་སྣངཾབ་ཐམས་ཅད་ཀྱང་ སགས མི་དམིགས་བཉིད་རྒུམརསྐྱེ། ཆོས་སེམས །བདག་དྲ་སོག་དབསེམ་སཅག དང་། གང་ 


8 ཟགགསོང འང ཐམས་ཅད་འདགམེདད། །མན་པསེམས་ཆོས་ཀྱི་དགིངས་སུ་གཅིག །ཐམས་ཅདམི་དམིགས་དེབཞིན་ཉིད། །ཀུན་དང་དེརམེ་དཆོས་སྐུ་ཡིས། །ཀུན་ 
ུ ་ བ་ལ། །གི དེ །མནབསེམས་ཆོས་ཀི་ཧཱ ག་ཚག །བམས་ཅང་།ངཡི་ ་ཏ། །ཆོས་ཉིད་སྦྱམམི་དམིགས་ཤིང་། །ཨྲང་འདས་འཁོར་ 
༩ བསེད །དནདམ་ཀུན་རོབརོག གེས གི །ིམ་གཅསདབ་བཔ། །བུགསྭ་ཀི་ཕགྫ་མཆེན་པོ་ཡིན། །མི་དམིགས་སྒྱུམའེཆོས་ཏོདེ་ལས། །གདུལ་བའི་ཞིངོནི་བསམ་ཡས་ 
¿4 ` ས་ལསྱ་ཀང་བསམ་མྲི་ཁབ། །གསང་གི་བག རྒྱརྨེན་པོའོ། ྲེམམནི་ །ཡངདག་ཉད་ཤིསརབ་ཅུགསའ། ུསབར་ཨཅངམཚན་ཉདད། གཉེས་ 
དཱ ། །ངྱ་ཧལ་མཚནམ་བཤད་བའེ །ཁོངནས་འགྱིངཞིངསེམས། ཞིངསེམས་ཁེངས་བ། །ཕརལ་ཟིལྱ་གེས་མནོན་པར་བད། །སྨྱིའེམཚན་ཉིད་བཤད་པ་ནེ། །མི་རྟུག་སྣུག་བསྔལ་ 
།ལ་མངས་ནས་ཁི་བླསབ་མེད། དྲས་ཀུརོ་གཅིག་པས། །ཀུན་ཇོབ་སྦྱམ་བབོངའགྱིང་ཉིདྲ། །དེ་བཞིན་ཉིད་ལས་མི་གཞན་ད། །ཆོས་ཉིད་མི་དམིགས་མདཔ་ལས། 
བདགམེད། །ྭ་ས་ཡུངས་ནས།། ས་ད ཆོས་ཀི ག་པས། ཀུན་དོང ཤད། །དེབཞིནི ལས་གིགཞུན་ད། །འགྱིང་དངམ་འྱསིངདཧར་མད་ 













ི་ 


@ “ཾནོ། །མི་དགིགས་སྦྱམ༨་འགྱིང་བཞི། [རྱི སམ གཿ བགྱི རྒྱེན་པོ་ཡིན། །ངྷ་རལ་སླེབམཚན་ 
སྒྲུབ་ངརྒྱལ་སྤང་དུཾམེད། །འདོདུཆགས་ ཊཾ ཉིད་བ བཞི ཡི 


¿2 ༄ ཏད ་ ན། །མེ་དམིགས་འགག་པ་མེད་བ་ཉིད། །ལེག་རྟོག་སྒྱམ་འགྱིང་པར་སྐྱེས། །འགྱཾངབས་ཡུག་གཞན་གནོང་པ་ 





༄༅། 
རཾ ཉིད (ཆོས་ཀྱི་ད དགེར་མེད་ཤིར། །དོན་དམ་ ཀུན་རྫོབ་ གཉིས་ཀ་གཅིག ང་ཡ ནི་ཡིསདབང བ་ར །ཤུགས་ཀྱི་ཐཱགྱཾ་ར 


།ཅོམ་པདྲ་བང་བའིམཚོན་ཉིད་དེ།། ཞི་ 
དགམེད། །ཆུགསྤྱ་གུསམ་ 


ཌཾ ཆེགས་སྒྲབ་ཏུམེད། །ཆོས། ཆོས་ཀི་དིངས་སུ་རྒོ་གཅིག་པཱིའ། རཿ རོ ང་བཞིན །འདོད་ཅིངཚགས་ བ་སྒྱམའསྲེད། །མི་དམོགས་པ་ལ་གཞན་པེར། །མི་དམེགས་ང་ཏེངྱ་སྒྱ་ 





མི་དགིགས་སྒྱས་བདྲསཅིང། ཆེས ་ །ཡུལ་དབའདོདཆགས་ལང་ཉིདྱ་ཀང་། །སྐྱེ་མེད་ཇོས་ཉེདམི་དམིགས་ 








མརསྨྱསཾ། །ཆོསརྣམས་བདྲག་ལས་མེ་གཞེན་ཏེ། །སྤྱཾདོ་བ་སྒྱ་མརརེ་གོཅོག་ཛིལ། །ཆོས་ཉེདེཆོས་ཅན་དམེགས་སུ་ཡོད། § ཙ་བཀནདཔ་ངའམེདའིང། །ཆེས་སྐུའྲ་ཤུ 


གྱ་དཆན་པོ་ཡྤོས། 
སེ། [སྒྱ་མམི་དམིགས་དྭཧཾརམེདཱོར། །བདེན་གཞི་ 














༡0 དབུ་རམང་རོ་ག་ཅིག་པས། །ཏིང་ངའདིན་གཱས་དབང་བྱས་རན། །ཐུགས་ཀྲི་ཁགྱ་རཆེན་བོ་ཡོན། །མི་དམེགས་དབེངས་ནིད་སོས་མེདལས། །བདོད་ཆགས་སྒྱ་མར་སྤོས་པའི། །གདུལ་བའེབ་བ་ 
བསམམྱི་ཁབ། །གསུང་གི་གགྱརཆེ་ནཔ་ཡིན། ག་ས ཏགས བཀྲ་བངབམ་ཡེནར། གས་བཅས་ཅགས་བཉིས་མེང ལོ གཞ ་ 


¡ རབྲག་དོག ་ གཞན་ཅི་བུསུམ་ཆོགས་པ་ལ། །སྭཾ 


















72 ངེ་ཕྱིར་དེ་བཞིན་གཤེགས་བསམ་ཡས།  །བབས་དབ་ཤེས་རབྲ་ཝནྱསར་བས། ནའ ནཆེ་ལོག་ཉི་ གཉིད་གངྱུབ་ལམ། ། །འཁོར་བའེ་རང་བཞིན་མི་དམིགས་ཐིར། །མྱ་པན་འདས་པ་ཡོདམ་ཡིན། ། 
གསུངསྔགསབནསེང་བནི། །ཤབས་ཀྱིས་ཇི་ཝཱར་ཟིན་བ འགྲུབ། །བསམ་གྱིས་མི་ཁབ་ངེས་པམེ  དམངས་ལ། སྱ མ་བསམ ལབ། བགཆན་དག་གིས་ཟིན 
ཾ བནི་ ཞེན་སངས་ལམ་སངནམ་པར་གོལ། ། བཐབསཆེདད་ེཁ་བའན། ་ི་ 












ཞང གེས་པ ི 
བདངའིགཔ་འཛིན། །མཁབལ་འཛོངདང་ཐོགས་མེད་འགུབ། །མཐའི་སུ་མེདརྡོརིའི ཡོ 
ཀཀ རི 


གུ 


ལུ 
ཡིན། །བདག་ཉིད་རྷ་དང་མཉམ་སྩྱརན། །ཡེནཏནརུང་ཡང་འགྲུབ་བར་འགྱུར། ལྷ་ས 








75 ༄༅། སྒོམ། ། བདེག ཤེགས་ཀུན་དངསཉར་ ས། །དྱཀིལ་འཁོར་ཀུན་དངམ 


ཉམ་པརའྱུབང། །བདེག་ཤེགསཀུན་དངམཉམ་པའྲ་ཤིར། །མུ་གསུང་ཡིས 
3 ལྔ་རྫོག་ས་ཁྲུག། རྡརབར དཱ ད ལངཔའ་མག་བུ་འདེན་དཔའད། ། །ཉེ ལ་མཚོ་ཀིམས་ཡིན་ །སོབ་དཔོནངལ་སློད་བཞི། གསུང་ས 
་བསྣུལ་ཉམས་ཐྲག་ཡུའུའསསུ། བས་གས་བས་ཏགཏྭ་ཧིས། །ཡུལ་ལ་དབང་ 
: དབླནསདན། མཆོངཔ་དདནསི་ཏགས་པ་ཤཞས་ ག་པ སས །བསལ་ རྡམམཔོདདཔྱལ་སྲགལའི། །བླམེད་བཱདུཆུབ་འྲོ་བའི་སླུན། །ཆོས་ཉིད་ 
དམ་གླསསོ་བརམདུག། འེགས། འཛྲིན་སརངེས་པས། དེལ་ལོག་ཅིབའ་བདི། ་བབགིས་གོག་བབནས་ །ངསྤོགཚོ་རབས་ལྔ་བྱརའི་བར། ཛདེས་གཅོདཅིང་ 
4 བརའྭགུར། ཚད མི་བདེན སུ ་པ། །མི་འདོད་བཞིན་དུའབུངབ་འགྱུར། འཇྲིག །ཏེན་ཕུ་འོལ་དགྱཏ་སྲང་། ། སོངསགུམ་དངམི་ཁོམ་བའེ། །ྨུག་བསྔལ།ཁ་རྒྱདསྱོང་བརའགྱུར། ། 
ཡུནའིངས་རགབ་སི་ཐར་བའེ། ཟི ཏུ་ཉམས་ཐགརྐྱེངབའ་འགྱེ།ོ །གྲུབ་པེ་གཅིག་བཞིན་ལྷནཆཅིག་སྤྱད། །གཉསམེད་ོད་དངེསརོད་མྱན །བདེ་གཤེགས་དཀྱིལ་འཁོརླ་བཟེད་ཡིན། ། 








¦ ཏཱལརོམས། ས་ི་དནཔ་རདོཅིརགསང་། །བྱམ་ 


ཏདཀང་འཚིག་པར་སྣང་། །གཞུན་ཡང་འཚིག་བརའྱག 
བྱོས ཁབས །དེསན་སེམས་ཅན་དོན་ཧིའ་གསང་། རླ 
















¦; ། ། ནཆག་པ་ལས། ་ 

་ ཙི ཅིདམེ ཁོར་བར་ཐ ཡའ ལའོརཆེའ་པོ་འཁུགས་པས། །༄ན་རསྣ་རབས་ཐམས་ཅདལ། དམིགས་མེདག་ིགདབ་མབེལ། །མཐའ་དབུས་གང་ཡངམ་ཡན 
བི པ་ཆན་པང་ཐུགྱཧ་ཡེས། །ཁོགས་བྱར་དུས་བཞྲི་ཐམས་ཅད་དང་། །འཇིག་ཏེན་འདས་དང་འཇིག་ཏུན་པའི། །ཡོན་ཏན་སྐོན་རྣམས་སྒྱེ་འགུག་མེད། 
' གངགེང་བམ་སྒྲུབ་མཉམ། །ཀུ་ ཉིདདྱབེརམེད་བའ། །མི་དམེག གྲང བཡངཡིད། །ཆུ་ཟླའིུལདུ་སྣ་ཚོགས་པས། །སྣབཞངུ་བ་བྲདྭནས་པས། །ྱགྱ་ཧཆེན་པོའཧོགས་ 
བྱར་དང་། ་དུས་བཞི་ཁམས་གསུམ་ཐམསཅད་དང་། །འཇིག་ཉེན་པ་དབལངིག་ཏནའདས། །ཡོན་ཏན་སུན་རྣམས་ཐམསཅ་དྱཀང་། །ྒྱམཿམཉམ་པརོ་ལེནས་དག །སྔགས་འཆངགསལ་ 








འེམཔོ་འདིལར་ཡང་བ 
¦ དུག་ལེགས་པ་འིཕམ། །བྲངཆུབམ་ཆོགུ་འྲག་བའིགནུས། །བང 
སྒབས་འགྱར་ཏ། །ཡེ་དྭགས་སྲུག་བསྔལ་གནས་སུ་འགོ། །སྐམདང་བཀྲེས་པ 





མན་ི་སད། སན་མ །དམ 
ཀྱེ བྱ་འོ ཤད་དེ། ིགསུ་བུཔ། ཨུ་བང་ 


ང་བཀེས་པའི་ཉེན་ ངས་འགྱར། །རྣག་ཁྲག 


༧ གས ཞས་ ལ་བས། དམ་ཚིག ལི ད་ས རར 
དབཞན་གཤགས་བྱདྱཊ། 
ན་དཱམི་འྱསུར་ཡོངམ་གསུ་ མཆོག་འདི །སྣངསྲེང་མ་ལུས་ཐམས་ཅདཀུན། གསརྡ་རའི གདང་བ་སན། ། དངབ 
ཏེར། །ཅེས་ཀངམི་ཆུགས་རྡོ་ར ཇིའིསཱ། །ཉོན་ དེལ་སྤོད་པའེ་དབང་ཡངམེད། { ཤིང་ 
ས་ས | རུང་ 





82 འདོད་ཆགསཞེ་སྦངགཏེ་མུག་དང་། །ངརྒྱལ་ཐྲག་དོགཆེན་པོནི། །སཔསྦརས་ལ་པོ་དེ་ལིན་བས། །མི་སྲང་རྟགཏ་བླསྲབ་བརྲ་བ། །དམ་ཆིག་དམ་ཆིགཅེས་བ་བ། །གུདན་ཡོད་བམ་ཡེན་ཏ། །རངགི་ 
ལྟ་བདམ་ཆིག་ཡི་ ཟླ །སི་གཏོད་ཕིར་ཡངདམའེསྲབ། ། །གཟུངས་སུ་གྱརབསདམ་ཞེསུ་བ། །རྡོ་ ། །རྡོ་ཇཾ་དམ་བླ་སོབ་ དཔེན་དེས། ། །རྡོ་རཾམནོར་ལམ་སྟོན་བས། །དེ་ལ་ཡངན་ཆིགཅེས་བྲས། །ཡངནི་དེ་ 
བཞིན་བཀའ་བཅས་པས། །མི་ཁམས་ག ཞས གཡར་བ །དམ་ཚིགཅེས་ནེ་ངེ་ལོ་བརྗོད། ྡོ་རགསཉིས་བླ་མདྲབ་བ ྷར་དང་སྒོལ་བས་མཐའ་བྲིན་འགྱར། །སྐོ་རབ་ཉིདན་བསྒྲོལ་བ་ 
¦ ཡིན ྒྱུབཉིདན་སོར་བ་ཡིན། སེ སྩོར་སྒྲོལ་དང་། །ཏིངང་འཛིན་གྱེ་སྐྱེར་སྒྲོལ་དང་། །དབང་པོ་ཡུལ་དུསྒོརསྒོལོ་དང་། །ཐ །ཐབ་ས་ཆེན་དག་གི་བོར་སོལ་ད། 
དྭ ལ་པོ །ལྲ་རོལབཟག་པྔ་རིགས། ཤེན་རབ་ཤིངས་དང་བདགྭསར་ སྙོར། ཐབསཆེན་སྨུལབ་བསམ་མེ་ཁྱབ། །དགིངས་དང་དིངས་ཐམས་ཅད་གྲིལ། །རོལ་བའི་བིན་ལས་བསམ 
ུཾ རོ ཤས ྗོ་་བསས་སྱི་ཁབ། །ང་ལ་འཛིའི འཕྲིན་ལས་བདག་ལ་རྫོ་གོས། །བྱངརཆཱབསྲེ བསུགོགས་རབའྲག། རབ་ད ཀཾ ༥༡༨ | 
ལཱན་བེབྱད། །ླདགིངམས་དག་པའེ །ས་གསུང་ུ་ུབཕགསབཅརའདུལ། པོ ་ཛིགསི་མཚའ་པགས་སྟ།།ཝ ཐེག་དམན་རྣམས༡ 


0 








རྲབ།་་རབ།འ་་ཚོལ་ད།ར།་བ། 


ངན་ཞི་་གཞིག་པ། གསང ཞིན་མེདེ་ ྲ མས་ས ས་པ 
སབ ༥།ཤབ རཔ ༣༦ 
པའ ༨༽3ྱ་ ༤༽ ༥ 
ཚུ ༨༡ 


༨༡ འའལར་ལ་ལེ་རལ་འོ།འ །ཡང་རིག་ 
ཱ ༦ 
༤ ༨ -- ༤ ༨ 


གཡབས།་ར་ 


།རབྲུ་བུང་ལེ་ཤྲེས་དྲ་ཁེ་ལ་བ ཙས། །མཡུས་དབཞཿ 
།ཐམསཅདམ་ཡུས་ནམ་བརདག་ །ཧིདྱའེ་དབིངས་ལས་མི་གཞན་པོར། བང་ང་མོའེ་ 





ཅདའཇོམས། །སྩེ་ཤིམེད་བའེས་ང་ཡིན 





༨ \¬ 
མངས་ག་ཞེན་པས་བཅྐོག་ག་མདང། 


༤༨ ༤༤ 
གང་བའ་ག་འར་རོ། བླའསཆག གཞོ་ས་བས་བ་བརདགས།རལ།ཀ་བཀ་ཤ་འ 


དབགྱ་ཏས །སངཔསྒྱ,ས ེ་ཁཀ་འ་ ཌ༈ ཀ།༼་ ཁཁཀའ།བ གདོས་བཅས 
༦ 
བ་བཞིན་དྲུ་འགུབ། ཙད་བབ། །བགང་པདབས་གུབ་པ་པོ། །ནསསྦ་པབའཇག་ཉེན་ཆོསཉེས། ཁུ སཁསསྟ་ྱ་སྱ་ཤས་བ ནཱ 





༥ 
7 ་”"་གད་། 2 2༥ 


ངི 
༢༨ 
ཤེ 











| ད ཞ་པ པ་བ 
༩ 




















འ རེ །འེ་ཐུགས་ལམི་གནས་བའོ། ཀནས་བའོ།།བད་ཚར་བཅོདགེས་ཤབའདམཆགནི །ཉེན་མངས་བཉདྨ་ནམ་བར་དག་ །ཚུངྲ་ཝ་ིད་མངོནས་བ་ཆུས། །བདག་ཉིདྷ་ཝ་ཡི་པཀྱིཡ་འཁོར 
༡ རྱ གཡད ཅིན ཆོག་གིས། །དེགས་པཆེན་པོ་ཐུམས་ཅད་བཅོམ། །མ་རིག་ལོག་འདེན་འདུལ་མཛད་དེ། །ཆོསྦ་འེ་དགེངས་སུ་ཐམས་ཅད་ཐིམ།སྟོང་ 
„, གསུམཊུ གསམ།འྲགགསགིས་བབ། གོ ཁདམ་ཚིགནི། །ཐུགས་རྫེཆེན་པོའཤིན་བླརབས་ཀྱིས། ྐྱུགས་བུལའིགཏེུལསེདུ། སབའ་འཕིན་ལས་བསམལི་ཁབ། ྐྱུ་གསུངགས་ངང་ོན་ཏན་ལས། ། 


ས། །ཐམས་ཅད་གདུལ་བྱརུདམ་ཇོས། །ངན་སོང་སྦྱོང་ཞིང་ཧྱངཆུབཞིང་། །ཡེ“ཤསཆོགས་རྫོགས་ཀུནུཏུ་སྟོན། །ཡེ་ཤེས་གསུངམ གཞི། །འདས་ 
ཟླ བཡའད་བསསཅདྱ་ག།་ །ཡང་དག་ཤེས་པས་རབ་བརྟུགསན། །རང་བཞིནམད་ སྣངབྲ་ཉིད་ ཉིདན་དགིངས་ཉིད་དེ། །བྷེ་ལར་ཏོགས་བའི་ལ་ཤེསནི། །ཀུནལ་དབངབརྱག་རརང་དབང་ 
ཅན( ཊ ནས། །ཁདེནི་ཡེ་ཤེས་གསུངམཆོག་ཡིན། བསམ་ཡས འདམ་ཚིགན། །ཆསྐ་ནམས་བསམ་གྱེས་མྱི་ཁབ་སྟ། །མཐའ་དབདངས་མེད་ཉ 
ཏུཁྱབ་ །བྱབ་དདཏྲ །སྒྲ་སྐད་སྣ་ཚོགས་གྲགས་པ་ཡང་། །དངོས་པོ སྨྲ ། །སྤནིསྣ་ཆོགས་འུྱང་གྱར་ཡང་། །དངོས་པམདབ་དེ་་ 





ཞའ 









ཕོན །ཐམས་ཅདམ་ཁུས་གཉིས་མེན་པྲ། །བསྒོམ་དང་སོམ་བརྡ་བབ་ཡིན། །དེ་བཞིན་ 
མས་ལ། །རང་བཞིན་དྱཀིལ་འཁོར་ཡེནས་གནས། །ཆེན་པོའིག་བྲུག་ 


ཉདལ་དབང་བསྒྱརབས། འུ 
སྣངཐམས་ཅདའོ། ད་བཞིན ནག་ཤེགས་པའེདྲཡིལ་འཁོར་ཉིད། །སྐྱམ་རྩལ་རྣམས། །དེ་བཞིན་ཡུམ་གྱེ གྱི་དྱིལ་འཁོརལོ། །ངརིགྲ་བ་ཆུབ་དཟིལ་འཁོར་ཏེ། ཐམས་ཅད་ཀུནནས་འཁུལ་་ 


ཞེ་སྔཔ་བའེ་དམ་ཚིག་ནི། ར་ཚ ° །དེབཞིན་ག་ཤེགས་པའི་ཡོན་ཏནནི། །ཟག་མེངའཕེལ་འགྲིབ་སེད་ 
ཀོ་ག་་ རི 
རྒྱ་ངན་ངས་དང་འཁོར་བ་གཉིས།། རང་ 















`༄ 







ཤཱ ཀུན་རྱི་རྱ་སང་ཡིན། རར ་ དད་ 
¿¿ཌཾྨོ ཞར་ཡང་ཡན། ན་གཉིད་ཀྲ་ ༤ 

2 དྷ སེཡསཅན་ཀིསདཔདའ བགབའི མླ་རའ ནཱ བྲང་ཆང་སྣེམྲ་རྲ་། གཿ པས 
༠24 





བ་ལམ་དརངབ དེ བས ཞེས་བདོབ་ནི། །གནས་མ་འཇོང་ 
ཆོང །སབནད། གེས་ 
༨ མ་ཡ ིལ་ ཅེ རོ 
ཀ་ ཨིག བཞི། ཆེསཆ འེལ 
>¬  ་ རླ བད 
།སེམས་ཉེད་ལས་ནི་གཞན་མེད། ། 
དམི མ་དག་བ 
སྔ་བབ 
་ 
ཀཀར་ གིངས 












ཧབ །ི་ཁུ་བཡི་བབགནས་ཁ། །དེ་ུར་ཏོགསཔ། སས ེ་བོ་འུས། ། །གཞིསྭས་མདཔརཏོགསྦབརནས། །ཨུ་ཡེས་བཅོས་སུ་སུ་ཡེས་ཏོགས། 
ས། ལང་ 


དགི ཡར ` 


 ིདོན་ཏགསན། བཞ 
གཡུང་དྲུང་ཐྲོབ། ཁུ་སིམ གང་ལ 
་ཧཱ་བབདོ་ས། ུ་དང་ལེ་ ས་པས མ་ས་་དདེབཞན་ 


ྲ ེགལ་དམན་་འིལགམམསརཉམཔའ་ ཉི་ལོག ཁུམས་ཅདཉརའིསམགད། 











༨༠ ༤༨ ༽ <༤ྲ 
( ༈མཉནབསམ་སྤོས་པའི་ཤཾས་རབཀྱིས། ། 


ྐ ནན ༤༥༦ །ཀུན་ལ་དེལྟ ༤ རྲེ ༤༥ ` 
མིངྱ་པངཆུབསེམས་འཐྲོ་སྟ། །ཀུན་བི་འླུབུངགནས་བེདཔའོ། །དེ་ཡེས་སྲ་བས་གང་ཡངམེད། །ཁ་དོག་དཱིབས་རིགས་གང་ཡང་ཡེན། ། ཤིན་ཏུ་བརྟགས་དཀའ་སུསམ་རིག། ། ངོས ། 


”ཧ ཕྱིནཅི་ལོག་ལས་བཟོགྱ་བས་སྟེ། །ཏིཔ་འརིན་མགས་དངྲ་ལགྱ་ཧདང་། །ཤིན་ཏགོསས་བས་དབང་བསྐུར་ཏེ། །བཏྦརུབཞིངལ་དགོད་བདྲ་བ། །དཙམ་ལནི་བླསྲལ་ཞས་གདགས། །བླསལ་བིད་ 
༤ བུ་ཡིན། ༈ སུ་སྩོ མབིན་པ་ལེན་ཞེས་བ་པ དམ་ཆིག་ནི། །འཇིག་ཿ གའདས་དང་ངག་ 


༈ ༈ཞེ་ནཾསོངས་ཕྱུག་བསྔལ་རྩ་བཅདནས། ། རཱ། ། སི ལེ ཱུ 
རྟེན་བའེན ོསྒ་ནམསམ་ལུས་ཐམསཅདཀུན། །བདག་དང་བདག་གིས་གཞན་མེད་ད། །རང་བཞིན་བང་གིས་བདག་མེད་པས། །ཀུན་ལ་ཐོགས་མེད་སཱད་གྱུརྱང་། །སྤྱད་དང་པྩོདོཔ་གཉིས་ཀ་མེད། 


|༄༅། །བཅིངས་ཏེ་འཁོ་རབིན། །འཇིན་ཏོོག་ཆགས་པ་ཉིདྱ་ཁིས་འཁོར། །སོཆན་རབྱ་ཏལན་བ་ཡིས། །ཆསྦྱ་ཅིས་དོན་པོམ་ཆོག་ཉོན་ལ། །འཁོར་བྭ་གངས་མེད་སངསསྨ་རས་ཞིང་། ཁར 
 །གཆེནྲ་བུང་བཞིས་བུ་བའི་དམ་ཚིགནི། །ནོར་གིམ་ཆོགའི་དཀོར་བདུན་ཡིན། །འདོད་བས་བརྩལ་བས་མི་སྟདདེ། །འང་རིག་དབིངས་ཀ་ལེ་ཤེས་དང། ྲཱ 
(འཇིག་ཏིན་འདས་དབའཇིག་ཏེཊ་པའི། 


སས ༽ 
༥ ( 
ཇེ 
ཁེ 







ྦ 
ད 
ཁ; 
; 





།དེ་བཞིན་ག་ཤེགས་པའེགསུ་ནམས་ནིཊ་། 
གནས་མེད་ཡིན། །མཐོདམནཀུན་ཅི་གཟུགས་སྣང་དང་། གླུ ལ་འོ ཁིསརི ངོ ཟེ སེང 
ན་བའ་ཐུགས་ལཱན་པ། གགས བ་བ 


གྱིའི །མཐའ་དང་དབུས་ཀྱང་ཏགཏོ་མེད་ ། 

















|04 


ངང ངི ་ ཀུ རེ བསམ སོ བྱིས བ་ལེགས །བརོ་་བིྲ་རགས་བསླགབབ། །སག་སུལ་ཡུང་དག་ཚོགས་ 
༽ ༽ ༨ 

ྦ ཡུ བྲུ ལེ སྙ གེས་བགངགས་བ།ོ སེབ རུད ག་འ རྫི ལེག ཛོ །ཀུན་ལ་དྭ་ལར་འབོར་བརྒབོས། །བཅོས་བེ་པ་ 

ྦ ། །ཐམས་ཅང་ཀ༽ རི རགས་པ ི་ླཐད་བ་ད་ན་མ་རགས། །མཉསར །ཁསསཅངམན་མང་ཁིབ་ཱརན། །ཐམས་ཅདམ་ 

འ་ བུ འམཚོན་བཞིན། །འངབཞིན་སེད་བར་ཀུན་ཏྭས བས་སསཆེན ཡེ ཁོས་ནུསས་པམས་ 

ད ཤས་བ། །དཏྟ ཐི་ངང་དྲུསྣང་། ཆསྣ་དགསྨས་ཏང གདེས པདམ་གཞི གཞི། །སྒྲ་རྣམས་,, 






།། ཆོ 
རྐ་ཏྲྲེས་བ་ལེས། །རངབཞིན་མེང་བྷ་སད་ཆགིམ 
རོའི འཇྡིན་སྙི ཞིན མཚུའདིན་ིགྱུ་བཞིན་དུགནས། ནས ནམ་ཤེས་སྦུམས་ 








; སི བླེབས། ལ་འ །ོགས་མཆོས གོས་པ གབ །ཐམས་འང་ 
མེད། །བི་དངཡིདག་གཉིས་ཀ་མེད། །ཉནསེངས་སངཀིད་ྨསཔསོལ།།ངབ་ 








། །དྭེལྟ་རསངས་ 


།རྒྱལ་བ་ཡིནཞེས་རྒྱལ་བས་གསུང་ ། 


= 
--- 


༽ 


ཁྱང་ཆུབཁྲབས་བུཐོབམི་འྱགར། །བམེད་འྲོ་བའི་རྒྱན་ཡང་བཅད། རགསལ་དགེད་དུཿནས་པར་འྱག་ར། 


གཞའ་ཆི་ནྱོལའྲང་བར། །སྣངལ་འང་བཞིན་མེད་པར་བསོམ། །འཁྭརྨཾ་ནམས་ཆྐུ་ཐུའཱཧཱུལ་ཤེས་པར། །གསུལལ་རང་བཞིན་མེད་བར་བསམ། ། ལྷ་ཡི་བུ་རྣམས་གསལ་བསྒོམསན། །བསོདནམས་ 
དར དཤིདགཟུགསབྷརནཧུལཤེབ་ན། ིས་ུལ་ཤེསབར། །ངན་སོང་མི་བདྷཏགཏྲཱསོང་། ། 
།དོནྲ་གིས་ཟིན་བྲ་བ་བནི། །ནལ་འཐོར་འགུབ་བའེལམ་ཡིནཔས། །ས དཾ ང་ལཾན། །མི་གཏོང་སྔམ་ཞིང་འདོན་ 


4 སོངགནས་སྭུ་ས། 
¿3 
.2ཤ 

















༤༥༨ ༽ 


དུ ཊན །དོནམ་ཆོག་རྫོགས་བའགནས་ཡིན་ཏེ། 
དུས་མཚམས་མང་བར་བགྱ་ར་སགས། །ཡང་བྟཏོན་རགཏུབྱཟས་བྲསམ་བ། །ཡོན་ 
འཁོར་སྟོན་བའོ། ཁའ འམ །དུབ་ལམ་ཆན་ལ་ནུམ་ངདབ། ༩ ཆགས་མེདགིངྱ་བཀོད 
ཡིན། ། 


ཟི རོ བགོ་མལེ་དནས་ས་འབུན་བས། ་ི་ 





ཏཾ 
ཿ 
_ 











།རྟག་ཏུ་མཉམ་གཞག་ཧཱགརྒྱ་ཡིན། །དུས་གསུམ་གཏེང་འབྱིན་སྔགས་ཡིན་ཏེ། །ཡང་དག་དོན་ཆོན་རུཔའདོད་པས། ། 
༈ །ྱཀརྒྱསྐྱོང་ངང་ཡི་གེ་ཨོཾ། རྡོརྗ་སོབ་དཔོནྱ་བེ་མཚན་ཉེད་བསན་བ། བླ་མེད་དཀྱེལ་ 
བ་ཡིག ལ་ཚད་གཉོད་ཅིང་། མས་སྟོང་པར་བེད། ! 


་ང་ ངར 





།འཁོའ་བའེལལྷ་ནམ 


།སིདག་སུམ་མ་ལུས་ཀུན་ལྭ་ཁབ།། ཤཱཾན་ 
།ཤིནཏུགས་དགིར་བསྟན་སྲི་བ། །ཐམས་ཅད་གཏེན་པའིཐུགས་རོ་ 


ཧཱི ༤༨ ༽ ༨༽ རུ་སྩེ། །ཐམས་ཉད་མཉས་བརམ་ཤེས་ནས། །མ་ཡུས་ཀུན་ལ་ཞེ་སཱང་ཞིང་། །ཾ རྔ་ཡང་དག བའ་ །འདེནི་མི་བ ཧེ པ་པོ །།དམལ་ 

སྱ ཁས་དྲ་ག་གའ་ི །ཆཱགས་མད་དངོས་པོ་མི་ཤེསན། །ཕམ་ས་ཅདཀུན་ལ་འདོད་ཆགས་ཤིང་། ངིང ང་དགུ དྲ །ཡཾ་ གི་ད 
རི མུསེ།།ངེ་ཁདག་ལེདམ་ ས་ཤིང ། །ཆསྔརམས་གུན་ལྷ་ད་ངས་བས་པས། ། ཤེས་འབ་གྲལ་དོན་ བསན། །དགེཊ གུས་གཏས་ཅུ་དོན་ ཏོགས། །འིད་ནི་པོལ་སེང་གནས་ 
ཅི །ཐམསཅད་བདག་གོའ་གཟུུང་བསན། །ཀུན་དངྱ་ཆོད་པའལས་བདཅང་། །ལྷ་མ་ཡིནྱ་གིགནས་སྭུ་སྩེ། །ཐིགླགཱ་བོ་དམནྲ་འམས་ཅང་དང་། ། 

།ཌཱ་ཏི་ཐུབམས་ཅད་ཀུན། ། །་གསན་པོའབ་ཆུག་སན། །ལང་བ འང་བཞིནམེ་ད་ལས་ཙིར་ཡང་འྭགབ། །རང་བཞིན་དབེངས་ལྲས་ཉམས་པམད། གས་ལ མཔའ་ཡག་བས། །༈ མགྲོ་ 
།སོ་ས་དབཞིནྲ་བོ་ར་བར་་གཟིགས། །སྔགས་མཆོག་བྲན་མྲེངཔསནི། །མཚན་མཀུནཏཱམི་ཏྭག་པར། །མཉམ་པའ་ངང་དྲ་བམས་ཉད་མེད། །ཀུན་ཀང་ 

མཉམ་བཞཅིང་ཡན་པས །རཇི་ །འཇིག་ཏེན་འདས་དཔའཇིག་རན་པའེ། མསརྟ་ལབབཇོང་སེང། ། །སྙི་རནི་ལོག་ཏྟོག་བསམ་ ་ལས་པ། །དེནས་ཡོད་པམ་ཡིན་ཏེ། །ཨོས་རྣནམ་རྟོག་ བགྲ་ཆགས་ 





༨ ~- ` 


༤༢༨ 


ཆེན་དགྭ་ཏཟང་བྲ་པའདུས། །མ་བྲུས་ཆོས་ 


ཀའི ཞི། །ཆོསྣ་ནུམས་མ་ལུས་ཐམས་ཅད་ཀུན། 
ས་ལས། །རགས་ལདགབནཔ ཌིཌལི་འསི་ཁས་ དིལསནས་ཀུནའབུངབས། །ཡོན་ཏན་ཆན་པོའི་གནས་ཡིན་ཏེ། ༽ །ཞིང་ཁམས་མི་ཟད་ 
།ཏེས་བས་མི་གོས་བླང་ 


རོ ཆགས་དངགས་ངག ེདབས། །དབཤིིདབདཅག་ཏ། །འ 


གོ གས་ཏ འདི་ད 








།ཞེམ་བརེན་པོའི་མཚུན་ན་དྲནི། །ཐིན་ཅི་ལོག་ལ་ཞྲེས་ངཞིང་། །ེ་ུང་མབམདཤེས་ན། །ཤེ་ཐང 
ཅད་ན །དྷལ་རམ་ཏོགས་ཀུནལ་སྔང་། བན་བལ་ི་ 





«° 


འིས བུང་སོདྱ་ཀེ། །ཿ 
ཞ། །རྟེ་རགོས་ཆོསྤྱ་ཀི་གོ་བགོས་ཡིན། 


ྦ ་༽༣༨ །འདུ་ཤས་ ན་ནིད་ 
༢ཉིད། །དངེསྐ་མེད་དཏིད་སྣ་ཆོགས་བ། །བྲ་པདམེད་བ་རཀུནྭཏའཛུག ། 
ངོ 


ད་དེ་ད་བཞིན་ཉིད། །དངས ཿ 
| །ད་ལཱར་རྟོག་སན་སངས་རྒྱས་བཚན། འདྲུ་པད་མཚན་ཧད་འདི་ལ་ར་གནས། །རྩ་བ་ 





!20 9 བྱརང་བསྤ་གོངས་འགུར་ཏོ། བྱ ་གཉིས་ཀུན་ལ་བྲབོ། །དེ་ཏྟེགས་ཚུ་བ་ཡོདམ་ཡྲེན། །མེདགཞེན་ལོག་གཡྒོ་ནམས་པ་རྭ་བང་། དེལ་དངོས་བོ་ ༤ ངེ ཞོན་སྤེ 
རྒྱརནས། ་ །བམབ་གསུམ་བ་ཚོན་རར། རྒྱན་དྲུ་ཁེར། །ཡང་དུག་དེན་བཞིན་རེགས་བསྔནེ། །འཕྲེ་བའེགཞི་ ་ར་ད་བཞིན་ཉིདྲ། ༽ངེ་ཡས་རང་རེག་འབང་བཞི། ནི །ག་གག་སངསགངས། 
3 ཡ་ཤེས་དབེངས་འཁོལ་པ་རམངད། ཟལ་གིའཆོགསཆན་གིཞབའ བཤད། །ཀུྲ་གི་འབུང་གཞས་ནམ་ཤས་ཏུ། དེཡ་ང་པོརངབཤ་འ། །འདག་དབིབས་དངིགསྱརད་ྲི པ 


༤༨ ༤ ༤༽ : <` 


'ཱ ད །མཟོག་ཝ་ཡེ་ངས་ཇིག་ནི། །ད། གསྐ་ནང་གུམ་བསན།་ཅདལ། །ཡེ་ཤེས་ལ་ཡིས །ཀུན་ཁུབྱ་ཀང་། །འང་གྲིནམ་ཏོགས་|ི སྙིགས།ས་ཏེ། གེསྔྲབ་ལི་དོགམ་མཐང་། ། 
བཁབངོཟས་པ་ཤམས་ཉམལ།་ །ཡེ་ཤཾས་མཆན་ ཤིད་བྱསན་པའྲཡིར། །དཀར་དང་དམའ་དང་སའ་བ་དང་། །ལྔང་ཁུ་ལ་སེགས་ནག ་བེར་བསྟན། །ཆོསྒྲ་རམས་བདག་་ ིདརྟེག 


 ཤསནས། བངར་བ་སེམསཉིད་དག་པའྲཕེར། ། ཤནྭ་ཏཱསདོགནི་དཀའ་ བའ་བསྟན། །དེ་རྟོགས་བྲ་ཐི་རདག པའེ་མདོག །ཆས་ རྣམས་མཁུས་ཐམསཅད་ཏུན། །བླང་ར་ག 







༤ 


༤༨ ༣༡༢ 
ངཱ ` 


! །སྡུག་བསླལ་འབཏུ་བང་བས་པས། །དཔྲ་པ 


། ; ༦ 


༤༽ ༽ 













༽༣༄° 


ཏ 


༤ <༨ 
༩ ཧར 
༡༩༡ གང ད 





།དེ་ལ་ནུབ 


22 ཅད་ལ ུགས་རྗེ་ཤར་དང་སྒྲིབ་བཞུབ། །ནམ་ཏོག་མཆན་ཉིདྱ་བངྱ་གུར་བས། །ང་འི་ཡོན་ཏནན་བ་ཇེགས། །དྭེལུར་ཆོས་ནམས་སྭ་ལུག་ཀུག་ །ད་བཞིནཉིདྱ་ཀི་དྲབིངས་སུ་འབུས། །བོགས 
„„ རླུཌས་སྲབས་པམས་ཅདཏུཀ གིབདེཉིང་བབ་བའཤུལ། །ཤོགསྤརམས་ཀུན་ཁ་དྭ་ལུར་བྱལ། མ་རིག་གིནཧི་ལགྲོ་རུག་ས་ཀིས། །གོག་སྒ་རམས་སོ་སར་བཟུངྱ་གུར་ན། །ཏོག་ཏཱ་ཏེན་་ 
རྟ མོངས་ཁཁར་བའྭབྱ་གར། །དབང་པོ་ཝ་ཞེསྦ་བ་བའེ་དམ་ཆགའི། །ཡུལ་ལྔ་དག །ལ་དབང་ད་པའ་། །ཤཱེནརེ་ལོགནི་དངོས་པོར་ །དངོས་པར་གཟུང་བས་འཁོར་བ་རཏུམས། །གཟུགས་རས །གཟུགས་རཾ ཅེས 
=: མ་ལུས་ཐམས་ཅད་ལ། །སྣབཞིང་དངོས་པོམད་བ་དང་། །ལྡ་དཔ་ལྤ་མེའེདངོས་བོར་བརྟག །བདག་དངལྷ་ཉིད་གཞི །ཉེས་མེང་པའ། །སྤརྣམས་སྣ་ཚོགས་ ་གགས་བ་གྲང་། །ཟླ་ཉིད་དངོས་པོ་མདབར་ 
སུ ཤེས ་ྒྲ་བརྗོད་མ་ལུས་ཐམས་ཅདའྲེ། ཾ ོདམ་ཡུས་བམས་ཅརའི། །ཆསཀྱི་ས་ེན་བཱ་ཚོགས་ཡྐི་་ །དེ་ཡིས་བངོས་པོའ་ །ཁྭ་སང་བ་ཡང་། དི་ཉིད་འྲང་བཞིན་གང་ཡངམེད། ད། ཏྲིཾསྭོམ་ཆོས་ཀི་དེ་ཡི་ནྭ་ཏ། འེ་ཡིན་ཏེ། །ཤེས་བཅན་བོས་ད་ 
ཤཿ །ཌྲ་བེ་དེ་བཞིཞཉེདྱ་ཀི་རྗེ། །བདབ་དེ་ཡིས་ཚིམ་བ་དྲ་བེད། ་ེ 


ལུར་ཏོགས། །རོ་ཡོ་དངོས་པོར་སང་བགང། ༨ ༤༠༠༤ ༤ ༨ ༨ ༤ ༨ སཱ 
མིན་ཏ་ ་འགབར་སྣང་བལེངས་སྨེད་ཡིན། །བདེ་བཅེན་པོཆེསྦཀི་སྭ། །སི་ ཤེས་ཐིནཅེ་ལ་གྲ་ནམས་ཀྲིས། །དབང་བོ་ཡུལ་ལ་ཆོགས་གུ་བན། 





ཟླ 


། །ཆོསྣ་ནམསམ་ཡུས་ཐམས་ཅད་ཀུན། །དེ་བཞིར་ཏིད་ངང་སྟོང་བའེཿ 
) མེདའིང་སྨེན་བམེད། ཡན། །ཐམས་ཅདནམ་ཁའི་མཚཱན་ཉིདད། །ནམཁ 
མིའེ དུ སྲང = ༣" ༽ ༨ ༼ ` 








།སྣང་བ་ཉིདན་དངོས་པོ་མིད་ །དབོས་མེདདེ་ིངྷར་ཚོགས་པ། །དེ་ཉིདྱ་སྦ་མ་མིག་ལོརརཱལ ཨ་བ ན་་བིནགཤུགས་བྲ་འབམཊ་ 

གསྱ་བུ་བྱ་གུརག ། །གཞི་ར་ཡོང་བ་མ་ཡིན་ཏ། །ཡང་བཞིན་པངགིས་དྭལ་ རང་། །སེ་སོབ་རིགས་ཚོགས་སྣ་ སོའིརིག་དོ་ །ཐབས་ཆན་དགུཏཱ་ཏཱགཏཱ་ 

རང ནམཔཤེསབྱད་ཡ་ཤསུརམཞུ་ །ནམ་ཏོགོ་ཀུན་གཞི་མ་ཡིན་བ། །བབཞནམང་བདོན་ས་གཤ།། 
ཛིན་ཅིང་། །ཀུན་ང་དབར་མདཉད་ཡེན་པས། 





དད་བ །་ལོགཔའ་ལེ ཡྲེན། སིགས །ཆེས་རྣམས་མ་ཡུས་ཐམས་ཅད་ལ། ས་པས 
།འདན་ཡངདག་ཏོགས་པ་ཡིན། །ཚོགས་ཀི་དཀིལ་ལོ་བཞེས་བ་བའ་དམ་ཆིག་ནི། །བསོངནམས་ཡ་ཤེསཚོགས་ཇོགས་ཏ། །རབཟེག་མཐབ་དབུས་མེད་པའེ་དྱཀི་ལ། 










ཁྱ ༣ ༽ ༤༽ ༢ ༨ ༤༽ ༤༨ ༤༣ ༢. -ུ ༤༨ ༤༽ ༽ ༤ = 
ཨ། །ལི་ཤེས་བཞི་འབོ་འཁོར་ལོའི་ཆུལ། །ཡངན་ནྡོ་ངིསེམས་དཔའ་རིགས་བཤྲི་ལ་དང་ལྷ་མོ་དང་། །བཁྲརྱ་གྲིབོ་བྲ་ཐ་མེཁོ། །ཡངན་འདས་དིལ་ཉིད་ད། །འཇིག་ཏེནྭ་ས་ཆོོག་ 
འཁའ་ཉད་ངད། །ཆོགས་ཀྱིམཆོད་བ་ཞེས བ་བའེ་དམཆིག་གི་ །ཐབས་དང་ཤས་རབ་ཛནབྱ་འཏག་ །ཁྱཏྲཧྱ་བསཾསསུ་དང་མཆགས་པའེ། །གཉས་སུ་སད་བར་བམྱ་བུའ་ནས། བུ 





༤༨ 
གང་དག་པའི་དགེ་ 


སུ་འདུས་ཤིང་། བདག་གིས་རྡོ་རཱ་སེམས་བའེཞལྲ་སངོན་སུམ་དུ་མཐོང་བའེ་དོན་བླསན་པའེ། ། ཆེད་དུ་བརྗོད་བ་འིད་གྲསུབསོ། །རྡོ་རེསམས་དབྲའ་བདག་བོའི་གཙོ། ཀྲ་ངོབ་ 
ཡ་འ་ཁ བཞལ་ཐོངབའེ། །ཐམས་ཅདམིག་ལོར་སྒྱ་མའེཚཱུལ། །སྣངསྲེདམ་ཁུས་ཐགསཉད་ཀྲུན། 


།ཆུ་ཟླའེཚུལ་དུ་རྲ་ང ཤིང་། བར། །གངགིས་དྷར་ ལཱ 
དེ། །གཞི་ར་མེད་དབེངས་སྐད་ཅིག་མ། ྭ་ཕིམད་དབིངས་དེབཞིན་ཉེད། །ཅིས་ཀང་མི་ནུགས་ རྡོརི་ལོན། ེས་མས་དབའ་དལ་གནས། །ཧ་ཧསགས་མབང་ཡྲིན་ 
་བཞྲིན་དཀིལ་འཁོར་ཡུང་དགནི། །ཆེས་ངབེ དག་དངོ་དེ་མམེད་བུར། ། །མཉམ་བླ་སརཐིང་དུག་པའོ། ཁམས་ཅད་་བྱདུཆུབྱ་འུ་ 


རང་བཞྲེན་དྱཀིལ་བཁོ་ར་ཡ། 
རིད །དེ་ཡིས་ཡང་དག་སྙིང བ་མཐོང །དེ་ཉེདངོསྤེ་ཀང་མི་ཚུགས་པ། །ཤོན། རྟན་པ་ཡེན། བས་ཅད་ཨབ་ཡུནུབགིང་ 


བྲལ་བའ་ཐབས་མཁའསྱ་ཀིས། ལ་མང སེན། །བཀིནམཉམ་ །མཐོང་ཐེང་ལ་སོགས་ཨེད་པའེ་ཚུལ། ། ད་ཡག ར་ན་འ བས ཁག 


༄༅ 


ཧཱཿ 
ཤྲ 
ཐཾ 
རཾ 





ཞི །ཆན་པོ་ལགས་བྲ་ཟབས་སུ་ཏོགས། ། < 
ཞིན་ཉིད་ལ་མག་ཡྲོས་ཤིར། །ཡདདངམེདབ ཉིས །མུན། 





གས། །དཉིདསེམས་དཔའེབཞུགས་གནས་ཡིན་ །དལར་ 
ས་ངོ ར་ར ླེ་ཤགས་གཏམ། གི ག་ཏ 








༤༠ ༢ ` 
བ་ལ རྨ །སང་ 
རོ 





ར། །ཡིདྱ་ཀྲི་ནམ་པའ་ཤེས་བཞི། །ས་དཅིག་ཨུད་ཙོས་ 
༤ ༄ ༈ །དྭེཝཱར་རང་བཞིན་ངམགས་སུ་མེད། དཱ 













32 རུ བྱ་བ གེ་འཞི་བ་དམས་ལ། ས་གཔསམིགས་ཤིང་། ཐམཅ་མངོནཔརསསྦྱས་བར། ¡ེ 
ནཾ ཆདཀུན། ཏིག་གི ཟི གས ་ སད །ུང་སསམབེདཔས། བསམས དུ 







སགས ལོ 


ནའགུར། ། 
ང་། གིས་གཅིགའབོགས་པར་བཟོས།  །བུ་ ིགི་། 





[བྱུས ༈མདོར་བྱམས་བགྱ་དདུགཔ་དང་། ། གཞན་ཡངྦ་ཕགྱ་ཧྭས་ཆོགས་ཏ། །ལག་གེའད་ྲབ་བསམ་ལས་དང་། ༈ ཡང་དག །དལ་བརཆོགས། །ལུག་ ཏི 
ཱ རང་བཞིན་ནིདྱ་ིས་དྲེ་ཟུར་གནས། །འཇོམས་ཤིངཅིས་ཀུངམི་ཚུགས་པ། ། ཤརདུ་བངཆན་པོ་ཝ་ཡི་ཝཱ། །དྡོརཆེམཆོགྲ་བགྱ་ཆཆ། །ཐམས་ཅད་ཀུན་ལ་འབིགས་བརྲ་བདྲ། ས་ས་ས ། 
ཉིས་མེད་དབིངསི་དོན་ཏོགས་ཤིང། །མཆགས་བ་ལ་ཆགས་པ་དང་། །ཤིནཏྷ་ནམ་པར་དག་པ་ཡི། །དེ་བཞིན་ཉིདྱ་ིདྷ་ཡིལ་འཁོའ་ལ། །སཱུ་གསུང་ཐུགས་ 








3 ༄༅། 


/ _[ཀྱི་ལྔགས་ཀྱི་བརྨུསནེ། །བཅོམ་ལཱནནམས་ལ་བཤད་བས་པས། །དེ་བཞིན་བཅོམ་ལྡན་ནམས་ཀིསྱ་ཀང་། ྒུའཕུལ་དབ་བཏུན་པ་ཡིས། ། །དཀྱིལ་འཁོརྐ་ནམ་བདུན་བཟུངབ་ངང་། 

འཁོར་བྱ་ས་ངན་འདས་བ་ཡིས། །མཉམ་བའེལམ་ལ་གནས་པའ་བྱའི། །སྨྱ་འཕྲུལ་དྲ་བ་བརྟནཔ་ཡེ། །ཡུས་དང་ངག་དང་ཡིད་དང་གསུམ། །ནམཁ ལུས་དཔནམཁའེ་ཡེད། །ནམ་ཁའེ་ཐུགས་ང་ གས་དང་ཝན་བར་ 

བྱེས: ཊམྩྱ་འཕུལ་དྲ་བ་བརྟནཔ་ཡིས། །རྩ་བསི་སླཔུདི་བླང་། །དམཚོག་འྲིན་ལས་མ་ཁུས་བ། །ལུསྱ་ཊེ་ཡན་ལག་བཤིན་དྲུ་ཚིས། སྒྱ་འཕྲུལ་དྲབ་བརྟན་པ་ཡིས། །གཟུགས་སྒྲ་དྲེ་རེག་བནམས། 
ཟླ རྒྱལ་བའེ་དཀོལ་འེཁོར་ཉིད་དང་ནེ། །མཆོད་པ་དམ་པ་ཉིད་དུ་གཟུང་། །དནས་དེ་བཞིན་གཤགསྐ་ནམས་དང་། །ལགན་ཇོ་ 


ཡྱཾས་ཞི། ཁིས་པར་གསུངབ་གཟུང་བཞེབིར། ཀུྱཾཅིས་མྲགནོ་གཅིགཏ་ 
¿ བ་སྡེབསཞུས་ནི། །བདག་བྱོ་ཆོད་པྲ་ཕགྲ་ཀང་བཙོལ། སྦྱའབྱུལ་དྲ་བ་མངོན་རྫེགས་པ། །ཡེ་ཤཾས་དག་པའེ་མེང་པོལ། །གཉུག་གེ་ནོར་ལྟའ་དེ་བཞིན་འདུད། །རིན་པོ་ ཆེ་ཡེ་གསང་བའེ་སྒོམ། །བུང་རུུབ་ 
ཤཱ སེམསྦ་ཀེ་དྲ་ཤིལ་འཁོར་ལ། 


ཟོ །ངེ་ལ་ཏག་བར་བཞིན་བག་འཚལ། །ངེས་པའེདྱཀིལ་འཁོ་རྦ་ན །མི་གནས་མཉམ་ང ས་ལམ་དེ། ཁགའཚེལ་དེིན་པག་གབའཚུལ། །ུ་ས་ངག་ཡེད་གསུ་ 
_ དམཁབ་ཁཝཱ་རཾ། །རང་བཞིན་འོད་གསལ་དབས་པ་ལ། ེ་ལ་བབ་ཏག་པའེ་བཞིན་པག་འཚལ། ་བ་བྭཉོ་ལཱ་མཆོག་གེ་གཙོ། །དམ་ཚིཿ ཁང་རྟག་པའེ་བཞི་ ལ། ། 





༩ ~་༨༣༽ ༨༤ 
ཆ་ད དག ' ཟོ ༢ 
`༨༽༽. པ 


ར་ ༽། 


སྭགཱ། རག །གཟུགས་ཉི་ཕུངསརོམགཱངྭུ། ཞ་ཁ 


།རྣམ་ས་བུང་བམ་ཧཱ 


ཀར་བའེསནི་མུལ་ཐིམས་། སས ྲི་ འུར 





རྡེ ་ྒ པུ ིར ཇེ ལི 

|སྣ་།པལ་སགས་སསསད །ནཱས་ཤསད་ །ཡུལ་བླ་གདའདན་བནོས་བྲང་ཡལ། ། 

ཌཱི ྱིཛིན་བ་དྲོ། ཅས་ླན་ཤསའ་གྱབ་ །སྤདཔའིདུས་ནདགའ་བ་བཞི། གཾ པུལྲ་བ་འདུའཔ བརྲ་བཞི་་་ ད་བཏའཆདབས ། 
དནཔ་སཱའལ་ལྭ་སད། །ཤསའབ་ཡུལ་ལ་ཐབས་གནས་བའ། །དངབ་ར༥ ཟྲབལ་བས་ཉེན་མངས་འདུལ། ་ །ད་པུའྲ་ཐུཿ 


ཤེ. ༼ 


| ༽༨༽' 
༽¬ ར་ར 





4 ༄༅། ༼༽༽ཅ༽འི་གབ་བ་། །ལམ་ཉན་ཆུདདསེནབས་བུས་ ༽གཱོན་ཡོངས་ཡན་སྣདཔར་གསང། རུངང ཞི དྲག ༢ པྲུ ༠ །འྭག་བའྱིསབ་གསལ་བའྲི་ཤིག། 

ཤཾ། ཐྲབས་དང་ཤེས་འབ་མ་ཡིནྱརུད། །འདུལ་བམདྩོ་ས་ཆས་མངོན་དང། །སླ་དཔགསུངདང་ཁུགསཀྱི་གད། །ཕེགས་བུ་འཇི་ གཏན་རྡུལ་སྭེད་དུ། གགས་གཏུསཡས་ །འཁུབ་པ་ | །འདེནས་འྲ ཕོས་ནས་ 

༽རོའདུབས། སད་ཀ ཆུ་ བན་བཤུད། །དྲ་པུད་ རྒྱུད་ལུམསན་ངག་ མཚུན། །རབ་ བང་ཤམ་བགྲེད་འཇུ་ ་པ། །རྨལ་བ་ཀྲུན་ི་པེས་པའི་རན། བན་འགྲནགོདཔ་བླ་བ་པྨོར། །འ །ལྟ་སྤོད་དཀྱེལ་འཁོར 
ཛུན། །དབ་བཅུད་བང་ལནཆབ་པོ། །སེམས་དབའས་བསྒྱུ་རས་ཀྲུནྲ་གིདས། རད་བའྱི་མཅོག་མུ་ས ༈ །འབྲུལ་བའི 


དག་གསང་ 


༽ ༣ 
༢ ༤ ༨ ༦ 
ར 


ས་བོ ་བྡི་བ་ལ་ 


བ། 
ངལ །་མད་ུས་ཞདསབཤད།་ བབ ཤས་འངད་ 





་ ནྲ ༢ 
པས།འ།།་ཌགན་༡ དར།་ས་བ། 
ཡེ ༤ - 
སུ ཌོ ཌོ ན།༡ཀ་ལ་ག་འ 
ཅད།་ར།ང་ཟབ།་།ག་བ་ར་འ༢ 


༤༽ ~÷ ་ མེ 
ངབ།ས་།འ 
: ¿ ‹/ 


ཡས་ཁངན། བོ་ལག་སལ་ལ།།འདདབ་གད་པ བདགས ོད་པ དཔ གི ག་ང དགེའབའིགིཤའ་ 











 སས་ 


ད ཿ ། ༨ ༤༨ ༨ / 
།ཐོར་རང་རྒྱཾཔཔདུས་གཉིསབ། །དབུགསྤ་ཀྲི་དངསྤ་ཀིས་ངུས་པ་ནས་། 
ཱ མྲ ཱ 2 ཅུངདཱཔ་རང་ 


༼་ 


།མི་འགྲོརླུང་ཉིད་འུཌང་རྡུབ་རང་དབང་ 


=།་ 


ི 











¿ྲ ང ཿ | དྷཱ ༡ པང རས ཌ ༢༤ཀ་ག་ ཌཀ་གྲ སཱ རུ 
༤༨ ༦༽ ༤ ༤༨༨ ༽ རབ ༢་འོ། ༢༩༠ ~` ©. 
-ཤ5 ༨༨༠༠ ༨ ༧ [བང ༡༡༠༤ བླས་བ་བཁ་ ས་ལ ༨ ངད་སྲབ རབའར་འར་དར། བ་བ་ཀའ་ད་༤་༡། ༢༡༤ 
3 ༧༩ ༦ ' རྱེ 
-ཟཟ”།༤༤་ 





པ བསུམ་ངང་། ངང་བེ་དང་། ནམཁའེ་ 
¦ ཧྙོངེཔོ་དང་ སྤན་ལས་གཟེགས་ངང་། །ཕག་རྔོ་རྫངང་། ཁྱས་དང་། སཾཏིདང་། ཧི་ཏི་ང་། རས་ས་པ་དང་།ཀུནྭ་དབཟང་ང་ོང་། འཇམ་དབལ་དང་།སླིབ་བླ་ནམ་སེལ་དང།མེ་ཏོགམ་ངང་། ཅེས་མ་ངང། 


¦ མའ་མེ་མ་དང་། དེ་ཆབ་མ་ངང་། གཞན་ཡངདྭ་བུབ་བཆན་བོ་སཾད་བུབ་འཛིན་དང་། ། ཛུབ་བ་ཆན་བྒོནམ ་བརྱ་ཆལ་བ་དང་། ཤྱཀ་སང་ག་ངང་། །ྒོན་ རྣམ་པའ་སྣངམཛད་དང་། ཆོསྤྱ་ཀླི་ཧྭལ་པོ་དང་ ། 
ངཱ གཞན་ཡང་སྟོབས་བོཆ་ངང་། གཡཤིན་ཇྗག་ཤོད་དུང་ རྟས་གིན་དང་། བདུང་རྩི་འིལ་བང་། .ལཱུགསཀྱ་ངང་། ཞགས་བངང་། ལྕག ང་། དྲཾམབུ་བང་། དྭ་ལྭ་བུ་བཀཁོར་དང་བཅས་བར་གནསོ། 


ར་ ༽ ༨༽ ༤༦ ༨༨ -~ ༤༢༨ ༨ 


ཏེ ར 
ད་དྭགྱ་ཀང་བདྡ་སྟོང་དྭགར་མད་བའ་གནས། ཡེ་ཤེས་ལའི་རང་བཞིན་འྲདེན་ལས་ལུནྱ་གིས་གུབ་པའི་གནསན། ¡ འགོ་བའེ་དོན་མཛང་བ་མི་བཀོག་པ་འགནས་བའེ་ཚན། ཞམཁབ་ཁས་ཆས་ཉིང་སྒ་འདེ་ཡོག་ ཱ 














༢ ངོའ ༨༨ སའ ལྐ་ ཨི ༤༥༨ <¬ 


་དང་བཅས་ ༈བཞི་བུཅུ་རཱགཉིས་ངོ་བཅི། རྡོ་ཛིཁོ་རལོ་རོའེ་བོ་ཆེ། འི། ཁླ་ལརགི་ད་བུའབད། ན་ཆབ འབར། དཀར་བ བང་བའདན། །བྲང་གར་ས་ 
རཱ བཛངྲསེག་བས་སཆོན་སྤོས། མྱེ་ུབ་ཧིམཉམ་བཞག་ཁྲཔོ། ུ་རྩེགས་གསུམ་དང་གཞིས་བརྐྱང་བ། སྩི་བ་བྷ་བོང་ག། །དུངདང་ཀུཨུ་ཧྲཾབ་འདད་ །བླི་རྱུར་དང་ཀར་ཀཱའི། །ལེ་བརྒན་གསེར་སྦངས་ 
4 ཨི ་གཉིས་ལས་ག ་ཟིགས་ཁས་མི་འདའཆོལ་བར་འཛྲིན། །མ་བཅོས་མི་འདའ་མ་ངས་འབུལ། །མ་སྐེས་མ་འགག་ཡུལ་མཆོན་བ། །མཚན་མཉ་བར་བརྟགས་བདང་། ཀཟིན་ 
མཛོད་མཾ་སྐྱོད་འདུལ་དབད་ཤི་བ ད །མཐའ་ལས་མཐའ་དད་དམ་པར་འབྲེལ། །ལས་སུ་འྲབའ ཁ་བུས་དགོངས་བ་དང་། །ཇོརཾབད་མཁལ་ལོ་ལོས། །ྱིལཀྱུང་རང་བཞིན་ངང་དྭགནས། ཞིན་ངང་ད་གན་ ། །བབས་གཞེ ཞེན་གཞེངས་ ངཱ 


༦༤༦ 


` ཐབས་དོ་་ཐབས་བྲ་གད། ། ་འི་ཝམས་གཞོན་གསལ་འར། རཾ ་གཚི་ལབབབདང་ །སུ་དངགསུངཐུགསལོའཏལས། ཨཚན་པངེའསཤེས་གཤན། [ཌབའཛིན་ 


















ཞི་བུར་སྣང་ངོ། 'སྒྱ་ཌུག་དྲབ་སྙེང་བོ་བཀོདཔ་ལས། ཆོས་ཏིདཞི་བའེལའུ་ སྱ་ཅེས་དུག་པོ་ཏོག 
ཏ་འདེག་སུ་ངས། །འཛིན་པའ་དབང་གིས་ཕྲུག་བསྔལ་ཞིང་། །གཏུག་བ་སྲིངོགསུམ་འདུལ་བ་ལ། །ང་རྒྱལ་ཆེན་བོ་བསྟན་པའིཕྱིརོ། ཐེ 
ཐེསྭ་པུག་འྲད་འབལ་མད། །དཀའ་དམ་འཞལ་དུཉོན་སོངས་འདེན། | །ཅྩེ་དགུ་ཅ་ཝ་ཧཱའི་དང་། རེ 
ཁྲོམོ་འཁྱོལ། །དཀརའ་སར་སྨག་ན་ །ཾ རི་དང་། །དིལ་བུད 

་ོ མའ་ངྭྭ་སྟ་རོམ། 


༨ རྨ 
ེ ! ཅེ བླ ¦| 
= །ཌུང་ ༨ ལང. ༽ \ 


ད 





༄-༽ ་༽ རར མ་ ༤༽ ཡ་མ ཇེ མ་ 


[5 ༄༅། ལཁྷལྷ་མོཿ །གསོད་བདམ་མྲོ་བག་མོ་མང་། །ནན་བེང་སྣ་ཆད་ཆྩ་ལ་མོ། །ནག་མོ་ས་རམོ་དམར་ལྗངམོ། །ཕཱི་པི་མཁའའགོོརངྱ་ཧུདམ། །ནང་གི་མ།ཁའ་འྭགོ་རངྱ་དུད་སྟོནཱ། ། 
„ཤྷ། གསང་བའེ་སྦུལ་པ་མགོ་རྙན་མ། །དཀའབརྟག་རྗོ་རྗེ་རང་རྒྱ་འཆང་། །ཞིང་ཀྱང་པང་གི་གདན་ལ་བཞུགས། །དབལ་བྱི་ཐམ་ཐབས་ལྷག་མ་ལེན། །ག སུ་སྣང་བའོ། །རཾ་བོ་བྷྱརབྱཏཱ་ཚཱ་གཅིག་ 
།ཡོད་མེང་བཚོམ་ངེས་པ་འཇོག་ སཱ་བགིན་དངོས་གཞི་བསསེང་བ་དང་ །ཞི་བ་སྱཾད་པ་ངང་། །སྐྱན་ལས་མཚན་མ་ 


ཡ དག ནེ ` ཱ ° ༤༨༄- ༨ - ༨ ༄- ཁ. ༦ ཁཱ 

རུན་པ་ངང་། །ཇུད་པ་ཏྭགས་ཀམཚནམ་བྱང། །མུཏགམྦ་མ་ཨམ གོག་བས། །ཞེ་གནས་ལགམཐོང་ཐུང་དུའྲབ པ། ། ཀྱི །གཞ་ལམ་འབས་བུའང་གསའ་གནས།། དུ 
3 བཱ ¦ རེ ཅོ །བངཤཱ། ༄ ༄ ་ཱ ིམ་ ༄༠༨ ༽ 
.ཤཾ འགུར་བས། རྒྱགནས་ཐབས་ལས་འབྲས་བུའོ། །རྫིངས་བཤིགཟྲ་དང་གཏུབ་པོ་དང་། །སྱུང་དང་བདེ་ངང་སྣང་བ་དུང་། །མཐའ་ ངད་མི་སྐོད་འ །མེ་མ་དའ་འོལ་བ་ཆེ་བོནི། 




























ང་ཉདཉིང་བྒོ་བན་མེད། །ཡིད་བཞིན་རིན་ཆེན་བུང་པོར་གནས། །རང་བཞིན་ཚུན་ིས་གུབ་བའོ། །མུ་ཏོག་བདངལོག་པར་ཏོག །ཐུགས་ཏོག་ལང་དགུ་ཉིདམ་ཏེག །འདུལ་བ་དགོངས་པ་གསང་བ་ 
„¿ དུང་༽ རང་བཞིན་གསང་བའེདནྷ་ནམས་ནི། །ལྔ་དང་གཉིས་དངཅིག་ལ།སྤྲོད། །གསུམ་ི་སཱད་ཡུལ་ཤེས་པར་བ། །དེ་ཤེ སྭ་སྭ། །ཧོགས་བྱཅུ་དཱས་བཞི་མངོན་ཛིགྲས་པའ། །སྐུ་གསུང 
¿£ ཡན་ཏན་འབྲན་ལས་ཛུགས། །མུས་བདུག་ཉདཞལ་མཇང་བ། །དབང་བསུརམཆག་གདམ་པ་ཡན། །དྱ་བམ་འཁར་ལ་གནས་ད་ལ་འཁར་ཧད། །ཚགས་བའདྱ་ཤལ་འཁ་བགཙས་ཙུབ། རུན 
།ི དཁས་ཁུས་ ཐོགས། །ཇྫོགས་པའེད་ཏིལ་འཁོ་རམཉམ་སྦོར་བས། །ཐུགས་རྗེའི་བིན་བརབས་ཡེངས་ཀྱི་འབུང་། །ཐོགས་དུས་དྱཀིལ་འཁོར་འདུལ་བའེམཆོག སྱུ་མའི་དཀྱལ་འརྨ་སོབ་ཡོས། 
ཤབྱད་མང་བརངྭ་ཀྱལ་འཁོར་སྦྱོད། །ཧུ་འཛུལ་སྟིང་པོ་བཀོད་པ་ལས། བཞི་ལམ་ཁྲབས་བུའ་བྲམུས་པའ བུ ལྕལས་བདུན་བལ། ་ །དེནས་འཁོར་ཐམས་ཅད་ངྱགས་ཏབསོད་པས། སྣད་པར །ཨ། 
' མའོ་འདན་པ་མཆོག་ལ་དགའ། །སྟོང་གོསལ་ཆེན་བོའྱོས་ཁྲ་ཕྐག་འཚལ་ལོ། ཤེས་ཐུགས་ལྔ་ལག་འཚལ་ལོ། །གགས་སྟོ་བཆོ་སྱ་ཏི་གསུང་ལྲ་ཕག་འཚུལ་ལོ། །སྣང་བ་དངོས་མད་གཟུགས་ལ་ 
ཐ་གའཆོ་ལོ། །གཏེན་ །དོན་ཡོདགནས་པའེ་དོན་ལྲ་ཁག་འཚལ་ལོ། ཏེ། དེ་བཞིན་གཤགས་བ་ཐམས་ཅདམཉམ་བ་ཆོན 
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༢༨༡ ༽ 
།རྡོ་རིསིམས་དཔའ་ 


ཏྭའགྲུབ། །སངས་རྒྱས་ཐམ་སཅད་ 








ཧ། །དླུབསན་ཀུན་ཏུ་ཐོབ་བར་འགསུར། །བདྲག་གས་བླསབ་བ་དྲ་པད་བའེསཆོག་ །དེན་བདག་གས་ཏོག་པདྲ་བ། །སངསྦ་ཆོས་ཐམས་ཅད་མམ་སྩོ་རོ་ག་ །མཁའ་འགྲོ་སྒྱཿ 
ཌི མཱ་བདེ་བའམཆོག །དྡོརཾསམས་དབའ་བདག་སྦྱོར་བ། །ཆྲལགས་ཇ་བཞིན་སྒྱརྲ་བེ་ཡ། །ཐམསཅད་སྣ་ཆོགས་བགྱ་ཆཌ་བདག །བསོདནམས་ཆུང་གངྦ་གུབ་བར་འྱགར། 
ནཾ ཨངསྤྱ་ཧས་ཐམས༦ད་ཞགསྲ་དོབས། །ཤནཏཔནཿཾསྦ་རབསན་ཡན། ཅང་འགུབ་པར་འགྱུར། །སངྦྱ་ཧས་ཀུན་དཔསཉམ་མའ་བས། ། ཤུ 
ཨུར། །སསྤ་རུས་ཀུན་དངསཉམ་པའེ་བེའུ། །སངསྦ་རས་ཐམས་ཅད་འགབ་བའ་འགུར། །གངགིི་ཝནཔ་འདི་མཐོང་ཞིང་། །རམ་བཀུན་ཏཱམཆོད་བདོནི། 
ཤཱ གྱང ཨྲ གབས་བརྡ་འྱགར། །འདངང་སུངསྱ་རྒས་ཐམས་ཅང་ལས། ་ཡས། །དྱཀིལ་ལཁོར་དྲགྱས་ཞུགས་བའང་། །བདེན་བ་དྭགྱ་ཀངས་ཐོང་བརྡབྱགརོ། ། 
པ དང་། །ཐོས་པ་དཔའི་དན་བ་ཡིས། །སྡིག་བཀུན་ལསྣ་ནམ་གོལ་ཞིང་། །སངསྦ་ཆས་དངྫོསྲ་གུབྲ་གུབ་པར་འགྱར། །བེད་དངས་སྱ་ོས་ཐམས་ཅདལ། །རྣལ་འབྱོར་ཐམས་ཅདམ 
སྩོ་རོབས་; ་བུདམེད་དགྱ་ཁངྒ་ནམྦ་གོལ་ཞིང་། །སངསྤྱ་ཆསྱ་བྲངརཱ་བ་རེག་པར་འགགུར། །ཀུནཏཱ་ཀུན་ནས་ཐམས་ཅད་ནི། །བདག་ཉིད་ཏག་བར་ཐམས་ཅདདུ། །སངསྦྱ་ཧས་ཐམས་ཅད་དངོསྲ་གུབ་པར། ། 


དེ །རང་གྲྭལ་ཕྤ་ནལ་ལུ་རཚྱས། 
་ ། ཤིནཏཱསྦྱ་རོབས་གྲུབ་བ་རའགྱུར། །སཇས །སངྦྱ་ཆས་ཀུནྱ་ཅིས་བདག་ཞིད་ཀི། །ར 

ཀུན་ཏཱ་བཟངོནས་ཐམས་ཅདང། །སངསྦ་རམ་ཐམས་ཅདམཏམ་སོར་བ། རེ ཆོག །རྟགཏ་དའྲིགུ 

གསུངས་སོ། །སངས་ཆྔས་ཐམས་ཅདམཉམ་སྦྱོར་བ། །མཁའ་འྭོ་ས་མའེ་བད་མཆོག། མོ འབ །བ་ུ་ + 





༢༤༡ ར ༣ ༢༣ 


ཿ རོ 
ཐཾ ཆྣལ་འབའར་བ། 









༥ སའམ 










ངེ ལེ །རྭག་བ་དམ་པྲ་ལ་མོ་ལོས། །རྒྱལ་བོཊ ༨ ༨༠ ། རྡོརེསི ༢༨༠༤ ལྷ་མོ་འབུ་ 
བནི། རཱོ བཞི། ཊོམ་ཡུས་ ཟགས་ཅདདག་འབམ་ཡུསཔའི། ཏཱ ཅད །ངུངཔ་བ་འ གླགའ་ཡསབཏབབ་ཁས། དངསེམས་དཔ་བཆརལེ་ུ། །ནམ་མཁའེ་དངངེས་ཀྱི་མཐའཀླས་པ ཁེ། 'ལྷམོབ་ 
¦ བ་ཆནམཿ རད རས ེ་ བག ནེ་འབ་དགའ་བས། ས་བུའ་ཚུལྱ་བིས་དགྲའ་བརཧད། །དབང་པོ་ཀུན་ལས་བུངབ་ཡཱཾས།། མཆོད་ 
རཱ འ་བཅནོ་བམས་ཅང་ཤིས། དེ ར་པ མ་མི  ་ཁ་བཆན་ལསབུང་བའ།།དནེ 













པཧེད། ཅེས་སོ 





ས་བས། །སབས་རས་ཀུན་གྱི་བུབ་ཆེན་བོ། །འཁོར་ལྩོ་ས་ར་བརབ་འགུབ་པ། 
།རྣམ་བར་འགུལ་བརབ་འཇུག་པ། །ལལར་གངཆུབ་སུམས་ཆན་པོ། ། 





མ་ལུས་བརནི་བུགྱ་ཧོས་འདབས། །གྭ་ནམས་བྲངཆུབ་དཀའ་ནུམས་དག །བསྟན་པར་སེམས་ཅན་དག་ལ་བེན། །སཔ 


༈ ཁུས་བམེད་བ་ཡོས། །སྐལ་བཀུན་ཏྲ་དད་བ་རོགནས། །བཅོམ་ལྡན་འདས་དབལ་རྡོརས་མས་དཔས་དྲེ་དདཅས་གསུངས་རེ། ། 


༡༤༠ ༣ ༡༡༥ ༤༽ པི 
3 








༢ རནས་བསནགཀུན། ཀ་དང མངས་རས་ཐཟས་ཅདམཏམ་ངརབ།།མ ཙུ 


།ཆོག་སྣ་ཚོགས་འདོད་རྣམས་ལ། །ལསྱ་ཀྱི་སླར་བ་ས་ཆོགས་ཀྱིས། །སངསྦྱ་རཱསརྡཔའརིན་ལ་སེགྲས།། །འདུས་བའི་ཧི་རནི་ ་་ 
།ྒྱམར་སྩོར་བའིད་ཡེསནེ། ཨོག 





“། །རྣལ་འབོར་དམ་བབང་སེ་ན་བ་རམ་ཛང། ་ 


$ `“ །སངསྦྱ་རས་ཐཅ།༽ 
དག་པ །ཤེནྭ་ུཉ་གགསརབ་ཡིས། །སངས་ཆས་ཀུན་དངམཉམ ཞང །ཇེ་ལཱ་རམོས་བའེ་ཆགས་པ་དག  །དཔ་ལསོགས་པ་ཡ་ས། །ཛེལྟར་ 











རཾ བི ད འའ པ། དབལྡན་ 
















སྐྱན་རས་གཟིགས་ཀྱི་དབང་། །རྡོ་རྗེ་སཱ་མ་ས་དབའ་དེ་བཞི་ན་གཤེགས། །འདོད་ཆགས་ཐམསཅད་དག་བསན། །མཆོད་སྐྱིན་ ལྡན་འདག། །འདུལ་བའེ་ཆོག་སྣ་ཚོགས་ཀྱིས། །སྣཱ་ཚོགས་བནི་ 
འཇུཊ་བར་སྤྲོ་ །ཀནཏུ་སྤྱན་ཕས་གཟིགས་དཔལ་རྒྱ། །བླངོགརྱ་གི་དབང་བག་འ་སར། །བངྨོ་སྒྱུ་མ་མཁམ་སྦྱོར་བ། ལོ བཾ ློ་གར་དབང་ལ་སེགས་བའི། རྟག བདག་ཉིད་ལ 


! ཐམས་ཅུངྱ་ཀིས། །ནམཁའ་དབིངསྦ་ཀི་མཐས་ཀུས་བའེ། །སེས ྒུ་སས་དང་བ། ཁ་བྱང པ་ འདས་བའེ་དསན་སོན་འབུང་བའེ། །བདག་ཉིད་ཆེན་པོ་ 

( རྟག་བ་ཡི། 7དེ་བཞིན་ག་ཤེགས་པའེ་གསུངརབ་ལ། །འགོ་བའེུ་དུ་སྲོན་འུབུཏབ། །ངེ སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ནི། སེ །ཤིནོ་ཏུ་གདུག་ཅིང་རམ་པར་འྱག འགྱལ 'ཤིན་ཏཱ་འཇུངས་པརྩོགར་བ་ཡིན། །ཡི ངཱ 
ནི་དྱམ་བར་ལྟུང་། །དེནས་འབོསུནས་སླུའ་ཡངནི། །ཤིནཏཱ་དབུལ་བོར་སྐྱེས་པརའགྱུར། རགས་དང་སོས་པའ་སོན་ནམས་ཤེས། །དེདག་པན་ཙུན་གསོད་པརྨ་བ། ཤིན་ཏ 
༣ དེཉིད་བཅོས་ལཱན་འདས། །དམ་པའི་དོན་ནི་ནོརཆེན་པོ། །ཇྡོརཾཉིལྲ་བང་བརའྱགཔ། །ནམ་ཁའི་མིང་བོ་ཐམས་ཏང་བྱོ་གོས། །ཀུནྱ་གེའ་བ་ཡོངས་ཇོགས་མཛད། །བུདསེང་ལ་སོགས་རིན་ཆིན་མི་ཆོག་ །ོ ཨཁ ལལས་ 
རིནཆེན་ཐམས་ཅདའཔེབས། ། ཤིན་ཏཱ་གདུག་ཅེང་བོ་བལས། །ཞི་བཾས་ཕན་བ་རམི་འགར་ཏཾ། ། ཤེས་རབ་ཐབས་ཀ་ཤོམནི། །རབཏཱ་ག་དུང་བཀུན་བསྒྲུབས་བས། །ྱ་བ་དང་ནི་བཟློག་བ་དང་། །འགོག་བསྱ་་པནྡི་ཁཱད 







༄༠ །པརདུ་\ ་རྒྱལ་བ་ཱབྱསནས་གནས་གསུམ་གྱི། །རྣལ་འཀྱོར་ཚོགས་ཀུན་བསྡུད་བའ་བྱེད། །འཇིག་རྟན་གསུམ་རྒྱལ་ཁ་སྲེགས་པལེ་ གས་བླ་བམེད་ཐམས་ཅད་ཉས། ནཊ།ཁའི་ 
དེ འན །སེམས་ཅན་ཁམསནོ་འབྲཏྲ་གོལ། །དབ དོརཉིས་དྲ་གསུལང་ལོ། ས་ངི། འཛེགས །བདག་ཉིདཆན་པོ་ཊ །རྟོགས་བ ཡིས། ། དེ་བཞིན ད ཤེ བ་ེ་སུང་ ཁགས་ 
༡ }]ྣ/ྣ/དིདོོོོ་ོ་ ྲུ མཿ མཆུང 
༢ ཉིངཆས་ཚའ་ས། དང་མ འདེབ་ག་ཤགས། ོ་མོར་ོ ག་གོ གག ་ 
ཧེད། 


༢༡ ༡ ༥༽ 


མགི །འདུལ་བའེཿ རཾ ཁནམས་ལབེ་མཆག།ཞ་བནམས་བ 


༤. ༄༨- _༤༽ ༨ གོ 
[ སྡིག མད་པ ྱ་། ོ་་ བྷ 
དཔུག་སཱ། དྲག བསའསནས།།ྒོ་གི་བག 





|85 ༄༅། །རམཆོག་རྣམ་བར་སྤུལ་བ་ཡིས། །མ་ལུས་ཁུས་བསེད་བ་ཡི་ས། །བསྐལ་བ་ཀུན་ཏུ་སྲེད་པར་གནས། །སེམས་ཅན་ཏུནྷ་གེ་དོན་ཡད་བེད། །ངེལརྟ་ཏམ་ཆོག་དཔལ་ལ་སོག 

ཌི བྲ་བསེང་ཐམས་ཅདྲ་ཀིས། །ནམཁའདྲབངས་མཐསྲ་ཀས་བ་ཡིས། །སེམས་ཅན་ཁམསྐ་ནམས་རབྱཏུ་འྭགུབ། དདབལྟཏམཆོགགིས་དབུགས་ལུང ་བའཾ། བསོགས བསམའ་ལྡ་བཆོག སཱ 
མཉམ་དངམི་མཉམ་བ། །ནམ་ཁའ་དབིསྭ་ཀི་མཐའཀྲས་པའེ། །རངྭའཀངརམསྭ་ཀྱི་གཏམ་གི་རྟགས། །ནམ་ཁའ་ཀུན་གྱི་སཱ་བསན་དཔལ། །རཱི་རྗེ་སེམས་དཔའརབཏ་གནས། །གུབ་བའེ་དབད་ཕྱག་བ་གྲུབ་ 

ཐ། པས་ ་ཐམས་ཅད་བདག་ཉིདའཇུག་བརྲ་བེད། །སངསྤ་རྒྱས་ཐམས་ཅད་དོང་མཉམ་བར་སྒོར་བ། མཁབ་འྭཱ་སྦྱམ་བདབའེ་ཆོག་ལས། གཏམ་གྱི་ཕགྱ་རཤེས་པའེ་ཏོག་བྭ་སེ་ཝ་བའྲོ། 
, དེནས་གཞན་ཡང་ཐམས་ཅད་དུ། །རྣམ་པ་སྣ་ཆོགས་མཆོག་རྒྱར་བའེ། །སངས་རྒྱས་ཐམསཅ་དམཉམ་སྐྱོར་བ། །མཁའ་འགྲོ་སྒྱ་མའེ་བདེམཆོག་བཤད། ། །དབ་ལ་ལྡན་སྭངས་རྒྱས་ཀུན་བྱེས་དངོས། །རྡེརྗེ་སེམས་ 

ཏྲ དབའ་བདེ་བུངག །གསང་བམཆོག་གིས་དྭགས་པ་ན། །ཐམས་ཅད་བདག་ཉིད་ཏགཏུ་བཤུགས། །སངས་རྒྱས་ཀུན་གྱེ་དམཚོགེ་དཔལ། །རྔོ་རྫཾསམས་དབའ་སྣང་བ་བདེ། ° དེ་བཞི །ཤེགས་བྭ་ལྷ་ཛས་མཐོག 
རེན་ཆེནྱ་ཧནལ་སོགས་པས་སྦྲས། །དྲིལ་བྱཱུ་ཧལ་མཚན་སཆོག་ཝན་པའལེ་ །བླ་ེ་དམ་པྲ་བེས་བ་ན། །རྡོ་ར་ཚིག་དད་མཆོད་ལ་སོགས། །གླུ་དང་སིལ་སྙན་རྣམ་པར་སྤྲུལ། མེ་ཏོག་བདུག་པའི་སོར་བ་དག། གརམེ་ 


་་ ཙེ སགས སི ཀ་ ། 
2 འའ ྡ 0 རྟ བབས་བཞིནིེའངྲས་པ་བས། 


སྐ ལ་བཟངས་རང་གྱི་པགྲ་ཆུས་མཚན། །ཚོཿ 9 
པའོ། །རྡོརྙིཏུ་དང་དྲོར་ར་བཅས། །མཚ་ 
༈ཤགས། །སངསྤྱ་རས་ཀུན་གྱེ་རྡོ་ཇེའཐུགས། ། ཚིག 
ོ་བླསུབ་བ་དག བསརཆེག་པཡགྱ་བུངབས། །དམར་པོ་ཆེན་པོཞཾསྱ་བ་བརབཤད། ། དབསན་ད་འི་ ག་བུར 








(88 ལཤདམདོམཇུས། མཇུས། །ནམབ་འབཀིན་དདམཚིགཉེ་བརགནས། །བདེག་ཤེགས་བདེབརག་ཤེགས་པས་བཞེས་སུ་གསོལ། ལ་བཟང་དཔལ་ཁྱོད་བདག །རྒྱལ་བཉིངེཀྱི་ 


༈ །ཡངས་སིད་བག་ཅེ་ཞིག་སོས། །ལམ་བཞི་དབྲདམ་ཝུན་པའི་། མ་བརཝན་བར་མཛོས་བརྭ་ང། ༈ །སྣ་ཆོགས་ 
9 རཾ སུ གྱབ ཡིསཏནགམཞིཔ་བབཔ། 


གཏེནགསུ་གི་ུནབ་པོ། ། ན་པ། །འཇིག་ཏེན་གསུམ་པོ་ངོག་ལ་བླགབ ། 
མ་དཔའཛཡལ་ཤཱའརཔ། །ཆལ་ཀཱག་དཔ གས་པ་ཡིས སིས ཀོག | ཨརལའི་ཀུན་ྭགབའྱསར། ། བའྱི ཤིངས་ཆིས་མཐའས་བའོ། །ལྷ་མོཀུན་དང་བདེ་མིས 


ཏྭཾ ཇི སྲི ཡས དབའ་བང་དགོགས། 


རྭ། །མཁའ་ལྔགའིམ་ཡེ་བདམཆོག་འབུང་། ། ནཅིགདམིགས་བཅུམ་རིས་ཀུང་། 
རོས་བ་པས། །དཔ་ ེ་བའེདོསམུབཀུས་ངབ། བཅ ཤིང་བ : །གན་ངྷར་བྷ་དང་ཤཊརར་བའ། །གླུརབླངསསཱ་ པ། །དྭནས་དད་ །ཐར་པ་ 
ཐམསཿཅདྱར་ ཊཱ ་ རེཾེི གཤགས་པ དད་པས བར་པ | 











༨ ༨༽ 


བདནས།།ད་གག་ཞི་མངས་པ་ལི །ཡོནྱ་གི་གཆོག་ནླི་བང་བ་རྲ་བ། །སངས་རྩོས་རིནཆེན་དབངབསུར་བས། ཅི་བ་ནི་དབངབསྐ་ར།།པ་ཅིག་ 


༤༽ ༥ 


|93 ༄༅། །བོ་དྲང་ག་སུར་བཅས། །ཙན་དན་དམར་བོ་སྦྱར་བརྣམས། །ཚོགསྱ་ཀི་དབུས་སུ་བཞག་བ་ལ། །ག་ཡུན་བ་མཚམས་འཛིན་ཇྡོ་རེར་བཅས། །འང་གི་གརནི་རྣུལ་འབྲེ ་ཝུན། ། 
།རྒྱས་མི་འདབས་ཞེངའརྦེ་རེངས 


 སྲེནལག་དང་ནེམཐེ་བོ་རཱེས། །ཞེ་བའེལྟང་བཀྱ་ངནན། །རྟགཏྭ་དངོས་གུབ་ཐེབ་བརའྱ་གུར། སབས །ན་དཔམཊ་་་ །མཁའའྭགོ་སྦ་ཨ་བདེམཆོགྲ་ཀང་། རྒྱསམི་འདབས་ཞེ 
„ ཏི ད་གཞོད་པར་ གར །དེ་གས་གནས་ནྲི་གག་བས་འོས། །སངས་རྒས་ཐམས་ཅད་སཐུན་བ་ཡིན། ཀྭ བ་མ །དམ་ཚིག་སྡོམ་བ་སྦྱེན་བའ་བྲ། །སཇསྨ་རྒསྲ་བ་སས་ 
ས་སོརབའ།།དོ་བཏསས་བྱའིད་བདན །སེམས་ཅན་ཁམསནི་ཨ་ཡུས་དོན། ག་འ །མིལགགཆས་ཏདྲབབཡིག། དབིན དད 
-3 ལནི་སིངའངོསན། རྨ བབའ་པ། །གབརདག་ག་ 
4 ངོ་བ་ཡངས་སྦངས་ཤང་[ །དཀའ་ཐུ་བྱཀིནི་གཟི་རསྲི་བ། །ཅི་བདེ་བརནི་བདེ་བར་སད། །འདེནི་བི་དུས་སང སོཾ ུགཁེསའ་བཡབ། །ཏགབཏདབ་བར། མབ 
སྡིག་བ་ཨེང་ཀྱི་ཁེདལ་འཇིགས། །དམ་ཚིག་འདའ་བར་དཀཁབ་པོ། །གུབ་བཅིག་ཁཅིག་བུར་སྤོད། མངས སན ཕུག །ཟཿསྔྱས་ུབྲབསེད་ཡིད། །ཡང་དག་ཉིད་དུ་ཏག་ཏ་བཏྟེན། | 





།བདེན་པའེ་ཆོས་ནི་བརྗོང་བར་བ། དང་སེམ 
$ གི གས །ཐར་པ་ཐམས་ཅ ཡིག །གློལ་བའེ 
སྦྱ་རས་སྤྲུལ་བ་བསྒྲུབ་བར་བྱ། །གཞན་ཡང་རྣལ་འབྱོརབ 


ཅོས་ལན་ཁངས། །དམ་ཚིག་ལས་དང་ 


༼བམས་ཅདནལ་འགོར་དབ་བག་མཆོག དོ 


ླམལབ་བམས་ཅང་ཤས། ཁིད །སངསྤ་ཆས་ཐམས་ཙད་མཉམ་སྐྱོར་བ། མཁའ་ལ 


ཞན་ལང་དེའདན་བཅོ ཞིཿ ཅོསྭ་ལན་འདས། །ནོརྱི་གིམ 










།གཞག་ཡང་ཤིན་ ནལ་འཛའ་པས། །མ་ཁུས་བུདྨོ་རྣ༔ །སུངས་ིར།།བསྐལ་ 
རི་བ རིདབསང་འགར། ལཱ 


། རྩར 
_ །ཁསས་གསུམ་དགནོམ་ལུས་བར། །ངངས་བོ 








༨ -༽ 


༨ ¢ ༣ ༤ 
དསང་འ་བ ཏ༡ཆུ། འཇབ དམས གཡུལ འགདྲ་གུབ་བའ་དག་ རྒྱལ 


ཿསང་སྒྱམ་ནམ་གླཡ་པས། 
༈འགོ་བ་ཐམས་ཅད་རབ་འཇོམས་བས། །རྟ་ལི་གརྦ་གཾས་སེན་པདྲཾ་པྲད། །ད་ལགྭཾགྭ 


ཌཱི ཀླུས་བས༔ ཱ་ཚོགས་ཀུནྱ་གི་བདམ་ཆོག་ག །མཁའ་ཀནྱ་གིས་གབསན་དཔལ། །རྡོ་རིསམས་དབའདེ་བཞིན་ག་ཤེགས། 
ི ཟང་པོ། །རྣམ་པ་སྣ་ཚོགས་བདེམ་ཆོག་གས། ། །་བས་པ་ཚགསཙིས། །སེམཿ 
རཾ ཆོས་བྱ་ིང་མམ་དཔསིམཤས་པ་ །ནམ་མཁའ་དྲངངཔསཀྱ་སམཐའ་གས་བའི། །ཨངས་ 

ཏཾ ་ྲབབའ་བདཁྱག་དབངབསྨྲུབས་པས། ཁམས་ཅད་བདག་ཉིད་གསལ་བདྲ་བེར། ། 








༣ ༤ ཛས 


རར མམ ར་ །ཨཁབའགོ་སཱམ་བདེམཆོག་ལས། །སངསྦ་ཆས་ཐམས་ཅད་མཉམ་སྲོརབས། །མཁའ་ོམ་འིདགས་འཁོར་དེངུག་བའོ། 





སེ 











།དེནས་གཞན་ཡང་ 
༨༨ ༽ ྲུ ' 




















དཿ ཡི་ད སེ 
རྭ་བ ཤུད བ། །ཆོགྣ་ལགགམས་ཚང་ཡང་། 
༤༽༦༽ ༤༽ ལ ཁའ ་ 
བཟང་པ། གདོ ངས། ་ རོ བདབལ། 1༡ ྣ 





༤-༽ ༢༦༤ ༤༽ < ༽ ༤༨ ༤ ༢༤ 
[99 ༄། ` ། ཐུགན་རྡོརེ་ལེས། །དྲཀིལ་ལཁོ་རདུནི་མུང སཱ ཞྲིང་། །དམ་ མངས བདག །གསངབ་ཡང་དག་མི་ཤེས་པས། ༡ །སྭེཾ་གཆགས་ 
.ཤཾ བསང་བརནྭ་བནང་། = འབ རའི ཁྱ དེང ཁ་བཟངཔ། བཟང་པི། ཁད།་རང་བྲུ 





བནདསཆོགགིལོ་ནསའེས། ག་འ 
།མུ་ཏེག་བཟང་བོནོ་བུ་དང་། 
ན་མ་ཆོག་ནི། རྒྱ བཾ པལས་སྐད་གཏར་ནམས་པང། འདོ ག་ ས་ 





༤, =༽༠༽ ༤༽ 
20! ༄༅། 


༧ ིན་བམས་ཅད་དམ། །བྣ་ག་དབ་འདབཞི་ ེའི་ཡོན་ཡོནནོ། ། ཤིནྱཏྱ་ཧཱན་པའི་ཏ་དག་དང་། །གྲང་པོ་ཤོནཏྲཱ་ཧན་པ་དང། །ཤི་ 
༡ | ¬ སཕ ངབསྐུ་རབ། །མཁ་ དུ 
སྭ ། 


ལེ ༽ ྒ 
9༤ ༡ འི འེ ། སང པ 
ནེ ༥ 








ག་མ་དང སྱ ནིོབསབ་པ། ལྷམོ་ 
ཤིན་བསྐུལ་བ་བཟང་། བམ སངས་རས བད ལ་ 
ལམ ང་དྲ་ །ཐོང་བ་དངནེ་ཁྲ་བོཁ། རར ཆི 
༧ རཅཤ = 
«4 
4 


༣ ༨ 


།ཆང་ 


གྲུ རཾོེོེྷཾྷཾེཾེཾེིོ 





ོ; ུ ཛཱ ཁེ ྒ‹ 
ཱ གླས་ཡབས། ིངམེསཔིམངོག །ངདག་ །ལེབས་བ གཞན་ལྷ་ཅཞི་ གླ་མོས། དག་བོ་དབང་པོ་ཉེ་དབང་བཅས། ཏི ཆུ ཤིནསཔ་ང་ཅས། འཇེ པ ཁཚལནས། །ལསྣ་ནམས་ཐད་ 
ཤཱི “ཤི ཧེར་བརའ་གྱུར། ྡོརེདབལྱ་གིས་ཐལ་ཡོ་བྱསཱར་ ། | །སམང་གཡོག་པའེབ བི །མབསྤ་རས་མཆོདབལེགས ཟསྐའ། ནཱ 


༣༥ ས་ ། 
རུལུ་ཆུའུརབཅས་ནདནས། །ཚངས་བཉེ་དབངྲདག་པོར་བཅས། །བམས་གསུམ་པན་ཕྱག9ྱེད་འགྱར། །ཐལམོ་བདྨོ་ཁ་ཕྱཾ་བ སེ ཐེབོ་བྲའུརབམདབལ་བཞི་ ། 
4 རྱས་པ་འདུད་བའབག་ཀདྲ་བ། ། །ལུསྱ་ཏི་ལན་ལག་ཐམས་ཅདནི། །ལུས་ལྭ་སྣལ་ཏྲ་ཐགབུ་བ། །སཱིངཁ་དངའི་སྤྱི་གཙུག་ སྐེ ཁུས། འག ྦ 


དམེགསྱ་ཀིས་གྲ་བསན། །ཁམས་གསུམ་པ་ཕང་ཕག་བེདན། །ཐུ་བསྟེམས་གཞན་ལྟ་ཅ་ཞིགསོས། །ྱག་འོཆལ་ ཤེས་པལོ། །གར་གིསྦ་རུད་ནམས་ཇི་སེད་དང་ དེབཞིན་བ་བའེཆལ་སྟོན 





|༄ 
༤ 
= 


ཊཱ ཏཱ ིདགྡོསེམསབྱཆ། །རང་གི་དོནྷ་རམས་གུབ་བདྲ་བེད་པའོ། ། སས སྭ །ཛཐབ་ལི་ཙུབཞིན་གར་བེད་ཅིང། །བསེརབའེ །བསྐོར་བའེ 
སོ འི་ང མངས་ཅུསཏུནདངའབགས་བ་ང། དངོས་ུབཅན་བིམཌ སོ ན་ས པ བྲགསཆནཔོ་འགུབ་བར་ྱུར། ངས་ཆུས་ | 
དེ་བཞིན་ག་ལོན་དུ་བྱོས་ར་བར་གས། །དེ་བཞིན་སྩོ་ † །སྨབའིགཙུག་ཏུགཞག་བརྲ་བ། ། བྷག་ལ་བཟངམོ་ཞག་བཁའིཟུས། །མཆོ་ 





, ༤༽ 
207 ༄༠། ་ 


། ཤིང ༈གེལ་བར་ལངའནིམ་རྱར་བའེ། །རྨབས་ཆེན་དམ་བགང་ཡ་བསེད། །སངས་རྒྱས་ཐམསཅང་མཉམ་སྐྱོར་བོལ །སྙོཌ་བའེ ཌེན་དང་། 

ུ ངེ ༽ ༨༠ ˆ ¡ འབ ༽༽ | ༄ མཆོག་གོ ༨ ཅོམ སགསུངས་ < ཁའ །མཁའ་ 

> འཐོ་སྒྱམ་བདེམཆོག་ལས། །ཊ རྫ ེ་བྱཅདབཔོ། ཞན་ཡང་བཤདཔ་ནི། །ཇྡོ་ཚེསམས་བཔའ 
དབའྱོ་གྱེ་ཝ། །ཀུན་ཀྭ་ཆོགས་མཆོག་ནམས་ཀྱིས། །བཱགྱར་བམས་ཅད་ནམས་སླུལ་བའོ། 

@ཾ བདག་ཉིད་ཏགྱ་འགུགས། །བདེ་བཀུན་ལ་ཞེན་བ་དང་། །དངོ་ 


་་་མ་ིས་ རྔོངས་མས་དབའ་བདབའེམཆོག །ཟླ་བ་ཏ་ལཱར་ཚ་དམའ་སྱུ། །འདོདཆགས་ཀུན་ཆགས་པའེ་ཤི།།ཆགས་པ་ 
༢ ཆེནཔོ་བཅོས་ལན་འདུས། །དབལ ལ་རྡོརེསེམས་དབའི་བགྱ་རཌ ། །དམ་ར་པོ་སྣ་ཆོགས་འབར་བའེ་འོད། །ཁམས་གསུམ་དག་ནི་རིན་ཆེན་བ། །སངས་ཆམ་རིན་ཆེསྣ་བ་མེད། ! ེ 
ཆཾ རྡ གནནནི་དེབས་མཆོག །གཞན་ཧྱེས་ནོ་ར་སེན་མ་འབྲོགས་པས། །ཀྷ་རྫསཆུ་ཡེས་ངག་བ་སྟེ། །མཐུ་དང་ངོ་བཉང་དངནི། 


སངས་ 


པག །ཨི་ཚེརཔ་སག་དྲ་སརཔ། རྡེང 'ོ 
མོ རྫོངས ་ཁམས་གསུས་བ། ནཿ བས་ས ། ས་བ བདོད 
ཟུན། །རྡརིསེམས་དཔའ །བསྐལ་བ་བཟང་བ་དཔལ་རྡ་རེ་སེམས་དབའི་བདེ་བའེམ་ཆོག་རོལ་བཞེས་བ་བའི་ཤུག 


ཾ པ ང།།ཕམསདཔཡིམོ་བངཅར་ཞས། །དབུང་ནམས་ཐམས་ཅད་རབ་ཏའཇོམས། །དཔལ་རྡོ་རསེམས་དབའེ་དཀི་ལ་མ 
ས་དང་མ ར་ཐ །དངོས་གུ་བ་ཐམ་སཅད་དག་བ་དང་། །བླརོའ་དོད་ཆགསྣ་ནམ་དགྲ་ཡེའ། །བྲ་འི་དབུས་ནེ་དམར་ལ་དཀར། །ཉག་མཆོག་ལོ་མ་སོོན་བོ་འྲད། །དེ་བཞིན་བདེ་བའེ་དབང་ 


ཙཱདང་ ཁདེ་བརརགཔའི་དབད་བུག་གིས། །དཀརཞིངསེར་བའེམདངས་དཔྲ་བན། །ལྷ་རྫོགས་སྣ་ཆོགས་ཁ་དོག་མཆོག །འབར་བ་སྣཆོགས་འཁུག་པའེ་མཆག ག་པ་ངགས་ལ་གཞས་བའི། ¦ 


མིསྟསག་ན་བཛིས། །སབས་བསཐས་སང་འང་ཡིས། སྲངསཔསགས་། 


༼ཏ་ 





༤༧ 


གསནསས། །ནམཁའཀུནྩེས་སབསུན་ 


།༢་བེད་ཅིང་། །ཁམས་གསུམ་དག་ 


༤ 


ཏཾན་ནས་ནི། །དཔག་བསམ་ཤིང་དག་རབ་ 








= 


དས་བ ལྲི་སཔངསསེརབཅས། ཧི 


།ཆོས་དབིངས་མཏམ་དངམ་མཉམ་པ། །ནམ་མཁའ་ཤིངས་ཤི་མཁས་ 
།ཐམས་ཅད་བདག་ཉིད་འབབས་བརའྱག 








།འགོ་བོའྱི་བུད་ནམསྣ་ནས་པྭ་སྣ་ཚོགས་དཔལ། །འདུལ་བའེམཆོག་སྒྲུ་བས་བ། །བདག་ལ་སྦྲུབ་པར་མཛད་དུགསོལ། 


ཟུང། །རྣམ་བར་སྦུལ། བུགནང་བར་མཛང་དུགསལ། །ཨ་ལ་ལ་ཧོ། 


སལལ ། 








གླབ 





༡༡ ༤༨༽ 
རྡོ་རིཉིམཁཁམ་ས་གསུམ་བ། 


. 


༤༨ ཡི ༨༨ ༤༨ སོ ཤས། 
།རབྱཏ་བཀྲིས་སྟེ་གཏངབ་རྭ་བ། །བླྲུབ་བ་དེདགཉིདྱཀིས་ནི། །དེནསྣ་བྲ་བག་བྐྱོདབ་ 





བར་འ དམ་ཉམ་བ 
བུག པོམཛས་ཡི་དང །ཆེན་ ཅུག ི་ 
མམ ཞིད 


ཀྲ་གུབབ་ཡིས། ཁྱད་བར་དུནི་ཆ 


པུ །བིན་ིད་བརདང །རབཏུ 


།དེ་བཞིན་བཞི་པ་འདེགྲ་བདམའི། །ལྔ་བ་གད་ངད 








| ཧོམབླ་མཚོགསྱ་རིས། ས་ུླམང་བདབས། ཀློགས །གས་དང་ །ཁག་ྱི་བནམ་སཁཁོ་བལོ་བྷསོར། །སངསྐྱ་ཆས་རྔོ་རེ མནབ ནམ་བ བྷན 
བྲ ཧཱངས་བཱར། །ཨསྦ་ཆུས་བདྱ་རབ་བྲས་བརམ་ངད ] །འདུལ་བའེ་བབསནི་ཧཱ་ཆོགས་ཉིས། །བསྒལ་ བ་བཟང་བོ་དཔལ་མོ་གར་གྱི་དབྲ་པགཅས་བ་བའྲེ་ཚག་རྒྱའོ། -།གཡས་དང་གཡོན་ག་བགྲ་རཔཡེས། ྱཀིལཨོ་ 

ཀྱིལམོ་ ( །སྔུག་བསྔལ་ཐམས་ཅད་སྲེལ་བརྭ་ེད །བལ་བྷདོ་རལ་བོ་ག་ནསཁེག་ཧོབའྲེ་བགྱ་ཧུའོ། །བརེ་མས་པཾའེ་ཡཱན་ལག་གཡོའ་བ་ཡེས། །པདྨོདམརམོ་ 
ུ ཅེ་བདེ་བཟུང་། དེག ཤུ །བདྒོའདབ་མ་ཁྲི་བའོ། །བསྐེམས་བ། །ལེལག་བགཡོན་པ་ཡེས། པདྨོསྔོབོ་བདེབ་བཟུང་། ང་མང བའདེན་ཚུལྱཡས། །བུ་མེད་ཐག་རྒྱ་བཅེངས་བརུ་བ། ། 
ཟླ ཧ་ར ཚར ཁ་བ ' བདོ བུང་། །འཁོརལྭ་བཱགྱ་ཧབཅིངས་ན ནསནི། །ཆོསྱ་ཀི་འཁོ་བལོར་ ྭ་བྟསོར། བསེ སང། ་བའེལག་བགལོནོབ་ཡོ་ ས། །པློམཐིང་ཁའི་བདེར་བཟུང་། † 
ཁག་བ་གཡས་པར་གཏུ་ག་བེད་པ། ་ །དབལྷ་གྲི་པགྭ་གབ་དན་གསུམ། །བསེམས་པའྲེཤགྱཧགཡོན་བ་ཡེས། །པདྨོསེ་རབོཅི་བདེར་བཟུང་། །གཡས་པར་བཏུ་གད་ཧྱེད་པས། ཆུ་སྲིན་ཌུལ་དུ་བསྒྲེང་བདུ ཅེ བརྙེམས་ 








སྣ་སོན་བ་དག 
2 ལ་བར་མ ཟྭ 


ལཕབ་ར་ 
ཀ་ན་ཀ 
།བམསགསུཡ༽ 





༡༧༣ ༄༅། །ཁྱ་བད་ས་ས་སཀི་ཨུ་བ། ཡཿ དི་ཊི་ལ་པོར་བསུན་ད་གསོལ། ཁཡཡས་ 


ཧག རར ༄༦ ༨ འཛམ མམ ༡༡༥༨ ¬ ༨༨ ༽ ྭ <༽ འེ ིཾ ང་ཤར གོ། །ཟླུ་འདི་དགུ་ན ངཱ 
€ དཱ ༣ ༤༽ ༦ འཆུ པ་ | དོན་མ ངི ༽ཿ ་ ངཱ 
ཚི འཇིག་ཏན་ཐམས་ཅད་རབ་ཏུའ་ངོམས། །འདོད་ཆགས་ཅན་ལ་གཡེམ་བར་སྟོན། །གཏུག་བྭ་ནམས་ལ་གཏུག་པར་སྭོན་ །ཞི་བྲ་ནམས་ལཞི་བརའགྱུར། བག་ུཅག་ལ་མོར སྩོར། །ཞལ་བཞི་བ་ལ་གྱག་བཞི་བ་ ! 























བརགནསཿ ་༈་བའྲ་ཁཱག་རུམཆོག་འདན། །ཁོས་པ་ཐམས་ཅད་རབ་ཏྭའྭགུབ། །སྟེག་ལ་སོགས་པའེརོ་དཔཝུན། །༈ །ེག་དྲ་ཧེད་བས། །ལྟ་བའེ་གགྱ་ར་མཆོག་འདྲ་གེ་ །བམས་གྲུ་ 
དྭ་ཀང་གརྲ་ཤེད་འཇུག ༼རྷཔོའི་ཡཱགྱ་ཧཱ་ཤེས་པའོ། །ནམོ་སྔ་བབུད་དྭེ་པ། ཞེས་པའཕགྱ་རམ་གནས་ལ། ། །ལས་དང་མཆོད་བ་མཡུས་བ། །ལུས་བ་མེདཔ་ཐམས་ཅདྲ་ཀུག །རང་འྱབངཱནམས་ཀླི 
ཏཱ མཆོད་བ་ཀུན། །ཆོས་དྲིངས་མཉམ་དང་མི་མཉམ་བ། །ནམ་མཁའ་དོངས་ཀིམཐའ་ཀྲུས་པར། །ལན་ཅིག་བརྗོད་པས་ཟུབ་པ་ཡིས། །དམ་པའི་ཆོསྤ་ཀྱི་བུགྱ་མའིདས། །སཁ་བར་ལངོནི་མངྱགུར་ 
༡ ཡང དམ་བྱ་མཆེདདག་མེད། ཨོ་རུརུརུ་ཏྫིང་ཏྷཱིཔ །ལོ་ཙན་སྲརས་ཏོན་སླུར། ཆོསྤ་ཀྲི་ལགྱ་ཧམཆོག་འིདདི། །སེམས་ཅན་ཐམསཅད་དབད་བེད་བ། །སྟོབས་ཀྱིས་གུ་རད་བཀུགནས་ཞི། ན་བཞི 

' །སུ་བུག་ཏ། མཧན་དབདེ་མའི་རའྲི ཤིལ ཆེས་ཀྱི་འྱ་གདམ་བ་འདེ། །འདོད་པའེ་བདེ་བཀུན་སྩིན་བའོ། འགྱ གླང ཆོས་ ས་ཀྱི་ས ས་པ ། ས་པྱརས་གང 





རམུག་ཡོ། བདམ ཧྲི ཆོསྱ་ཀ་ལགྱས་དམ་བཞདེས། །འཇིག་ཧེན་བམས་ཅད་རབྱུ་འཇིག །ཆེས་ཀི་དབད་པུག་ཤེས་པའོ། སྐ པ བྱ 





༣ ༡ 


ཟ་ང ༄༅། ༈སངས་རྫས་ཐམས་ཅང་བས་བདྲ་བེད། །འདོད་ཆགས་བདེབས་གཡེན་སོང་བས། །སེག་བའེམ་མཆས་མནན་པ་ཡེས། །འཛུམ་པའྲེ་པཱག་རྒ 
ལས་ག ེ །སོར་བཀུན་གྱེ་བད་བའེམཆོག ཀུ ་ྷ །མཇོས་བའེམམཆུས་གཡོ་བརྲ་བེད །འཇུམ་བའྲེ་གྱ་རྒ་མ་ཆོག་འདེེ། །བུམས་གསུམ་དགྱ་ལང་ 


དགའ་བརྲ་པད། །ཤཆནྱ་སསན་འགྱང་ཤང་། །མམྱརསས་ཡས་མནན་པ་ཡས། །འཇུས་བའྲེ་བུགྱ་རམ ཆོག་འད་ཡེག། །ཁམས་གསུམ་དྭགྲ་ཏང་ཟ་བའྲ་བེད། །བདེ་བཀུན་གི་རྩཾས འིང་། མམཆུ་ 
2 རྣམ་པར་མཛཾས་བྱས་པས། །འཛུམ་བའྲེ་ཤཱགྱ་ཆམཆོག་འདེནི། | །ཐལ་བརརྒྱར་བའཔའཚོ་བའ་བེད། །འཛུམ་བའྲེ་བྱ་ཧ༩ཤཾས་པའོ། །བདེ་བྱསོང་པའ་རབ་སྒོཌ་བ། ཁས་བས་ལུ་ནམབར་ངབ། 
< རྒྱམ་བཏབ་རྲོངས་བྱས་ཟོས་བ་ཡིས། །ཁམས་གསུམ་དྭགྱ་ཀང་འཚོབདྲ་བུད། །བུདམེདམཁས་པསྱ་སྔམའེམཆག །མཛེས་པར་བལྟ་བའེ་གཞུ་བྱས་པས། །ཆྱོམ་བཏབ་ རེངས་བཱསྐཾ་མངས་ནས་ཞི། ། 

¡ ཁམས་གསུམ་དག་ཀྱང་བསྒྲབ་པའ་བྱེད། །སངས་རྒྱས་གསང་བའེམཉམ་སྩོར་བ། །ལྟ་བཟབཞེ་བདེ་བེར་གནས། །ལྟ་བའྱེ་པགྱ་རམཆག་འདི་ནེ། །བུད་མེད་ཐམས་ཅད་དབདུ་བ། ། །གཱིན་མཚམ་ 
ཁྲོག་ཉ་ར་བ ཨྒྱར་བ་འམ། །ལྟ་བ་རབ་བབར་རྣམ་པའ་འགྱའ། །ལྟ་བའེགྱག་རྒྱོས་མཆོག་འདའེ། །བམས་གསུམ་དགྭ་༡ངའབར་བའྲ་བེད། །ཁ་ཞིངེ་འགྱར་ དང་བཅས་བའཛུམ། །ལྟ་བ་གསལ་བར་མཇེས་ 
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1 སཾ ༤༨ ༨ ` < ༽ ༄- ངཱ ༠ ། 
འིང་ཡིས་བཀའ་ཙམ་གིས་སྨགས་ན་ གས་བ སངོ་ས་ས་དབར་བདག་གངབ། །ལག་ །ས་སྤྱར ཨཿ །ུན་ཁང་འདུ་འྱག་རན། ྦེར་བའབྲ་བརབ། །ལཨྱ་གི་ུང ྦ 
ཐལ་མོ་དལ་བུས་བྲསབས་བས་འགྲུབ། །གཡས་པའེ་ཐལ་མོ་ཡོན་བར་གསུངས། །གཏམས་ཀན་ 


༤༽ ༦ སམ་ 
བུས་བརྡུངས་བ་ངང་། །ྱུ་དང་སིལ་སྣན་ག་ར་བྲེད་བསྲ། །སྒྲིག་དང་དཔའ་དང་སྙིང་རྔ་དང་། །རྒོང་དཔཁོ་དང་འཇིགས་པ་དང་། །མི་སྡུག་ངོམཚར་ཞེ་བ་ཡི ཡིས། ། །ཉམས་ཀློགགྱ་རྒས་རང་དོན་བསྒྲོག།སྒེག་ 


ལ་སེགས། ་བའེཉམས་དང་ཝུན། །སྣ་ཚོགས་ཕག་མའེགར་བུད་བས། ག་ཏུདྱ་ཆུན་ཛཱ་ །དབུབ་བཐམསཅད་འབྱཏའགུབ། །རྡརཾསེམས་དབང་སྒེག་བ་ལ། །དབལ་ལྲིན་དཔའ་ 
བོ་ད་བཞན་གཤགས། །རྡོ་རལངན་བ་སྙང་རྔབ། [ །དགོད་བ་འཇི །ཏེན་དབྲ་དྲ་ ག་མཆོག 


།དྡོ་ངྲ་དྲག་པ་འཇག་པ་ལ། །ཤཱཀྱ་ཐུབ་བ་མ་རྡུག་ལ། བམ་རཱ་ །བོམཚར་ལནི་ཨ་རལེ། །རབྱ་འཞི་བ་ 
སངསྤ་ཆས་ཏག །སྡུག་བསྔལ་ཐམས་ཅད་ཞི་བའིཔེར། །དངོས་བོ་ཀུནྱ་བི་རང་བཞིནྱ་ཁིས། །ཉེ་བར་གནས་ཞིདབིནྱ་གིསྣ་རོབས། །ཝཱ་བསམི་ངོམིས་པ་ཡེ་གཟུགས། ་ཐམས་ཅད་བདག་ཉིད་སྟོན་པརམཛད། 


ཇིར ¥ རེ 


ད་ལོངས་སྐོངབ། །སངས་རྒྱས་ཀཱནཏའགྱར་བའེ་མཆོག །ནུལའགོར་ 
།ཧགྱཉགྱ་ཆོའེ་ལན་ནམས་དང། 


བཾ ཇི ཆེ ༨༣ ༤༽ ` ~~ 


སྤོར་བ་ཡཾས། །ལ་པ་དགྱ་ཀང་ག རི །མངསྦྱ་རྒས་ཐམསད་འབང་བའ། །རྡ་རྔ་མཇན་པ་ཆན་པའ་འརྱར། 


ཙྱའ། །ད་ མཐང་། ཟོ ངྱ ཆོགྱ་བུང་བར་བསྒྲུབ་པལའགྱར། །དནས་ཡང་གལ་ 
།དནསྤ་ཐགྱ་ཆ་ཤཾས་བ་འད། །ལཝོམ་བ་ཐམས་ཅད་རབ་སོན་བ། །དྲོར་སམས་ངབ། །ཐད་བའ་དུན་བཤད་བདྲ་ག །ཡ་ལརད་ 


སུང་། །ལ་ལའ་རྭབྱ་ཏུ་འཇེགས་པཁེཧེ་མྲ་བ་བྲ་ཐག་དགུའེ། །ལ་ལར་མདངས་བཟངས་གཟི་ཆེན་བད་དང་ཞི་བར 











ཆོག་ ་ གསོ །སྔམ་བཞིན་དུཉེ་བར་འགུབ། །ཁམས་འསྲ་བང་དང་བམས་ཅད་དང་། སོག་དང་ར་བ་ད་བཞིག་ཏེ 

།ཙུན་དན་གཉིས་དངྲ་ག་ཙི་དང་། །ག་བུ་རུན་ག་སེ་ལ་ཀི །བདུག་བ་བུ་རམ་དངྭཾ་ས་པལ། །ལསྦ་ནམས་ཐམས་ཅད་བྲྲ་གུ་བའ། ། 
[ [རྫས་འཾདེ་དྭག་ལ་བཅོས་བའམར། །མམར་བས་ནྭ་སངབ་སྣེ། །ཅན་དན་གུར་གུམ་སྲི་ཀ་དང་། །གོ་བུ་ར་དཔནྱི་གྷ་ཆི་དང་། །བཅོས་བའེ་བདུག་བྲ་གུབ་ 
།ཀཀོ་ལ་དང་སུག་སྦྲེལ་དང་། །གྲངྒ་གངག་བུ་ཟླ་གི་དང་། །འོདྲེ་ནམས་ཞིབྱཏུ་བཏག་པ་དབ། །སེ ངལྡེང་བུར་ས་དང་སྩརབ། ། ཤིང་རྩ་བྱ་ཚའིལའད་དང་། 





༧༥ རུ བ་ད བས། རི 
།ནརས་གཟིགས་ལ་མའ ཕྱིར །སེངནི་དྲོ་ཉལ་ལ། 


ནོ། །དབལསམས་དབའྱི་ཕགྱ་རསོར་བའོ། །མེ་ཏོག་དམར་བོསངསྤྱ་རས་ལ། 


པོ །་ཏག་བཔས་བསས་པ། །དེ་་་ཆོགས་པ།།འཇས་ 


ཅི་དང །སབ་ཅུས་ན་ས་ཁཅན་དན་ོས།།དྲརདལ་ཡ་རབམ་ཡི། །སུནརམ་གཟིགས 


དེ་བལསུར་ཡུ་ སན།།སན་རསག ཟགས ྷ 






སབ ་ 
ྫས། །རདགས་བ། དབ། པ།འ སི 


༨༨༥༣ ལེ 
ནསན། ་ཇྡོ་རོསམ་ས་དཔའ་དཔལ་དང་ལྡན། 














2༢/ ༄། ཕྲིག་བ་ཀུན་ལས་ཐ་བར་འགྱུར། །ངག་བ་ཐམས་ཅད་ནམ་པར་དག་ །བབལ་ཇོ་ར་ཉིམ་དབལ་མ་དཔས་ཞེས། །བསཱོད་དང་བཅས་བའེ་མཚན་བེས་ 
ནས ིག་བ་ན་ལས་ཐང་ །ལེངས་སྦྱོད་ཀུན་ལ་རབ་ཏུ་གནས། །ཏམ་ཆོག་དབལ་ཐོལ་མནོན་དབལ་ཞེས། །ཆགས་པའེམཚན་དགྲ་བེས་ནས་ནེ། །སྡིག་པ་ཀུན་ལས་ཐར་བ་རའྱག་པ། 
དཔ་ཐུག་ཐམ་སཅད་དབ་ ཏྭགྲུག་ །ི་ དནམསྭ་རེ །བརྗོང་བ་དྭགྲ་ཀང་དེ་བཞིན་ཏེ། །ལསྱ་ཊེ་དངོས་གུབ་རབའཧུམས་དག །མ་ཁུས་པརཧྱིསྔ་དྲའགུབ། །ལྷག་པཾའེ ཞིང 
གི ཨོབ་དཔན་གངདངགང་ཡིནབས། །དདངདེ་ཡི་ཨ་ །དབལྱ་བི་ཚིག་དབྲཝན་བ་བཇོད། །སློབམ་དཀིལ་འཁོར་བཙུདནསྱ་ཀང་། །ཡོནྱ་ི་མཆགྱ་ཀང་བངས་ནས་ནི། །དྡོ་རེ་ 
ུ མིགགིས་ ངབྷ་གུ་འོནས། ། །ད་བཞིན་གཤཤེ། །ས་བར་དུང་སྟེན། །ཛྱཱགྱ་རའྱསྔོར་བའདེདག་གས། །གང་ཆུབ་སིང་བོའ་བར་དུནི། ། །རྡོ་མིའིམིང་དུར་ཏུ་གནས། །དེནས་སངས་ཆས་སུ་ལཔའྱགཱག ། 
རྦ བསྟོད་དངབཅས་བའྱེལགྱ་ཆཤེས་བའོ། པི །ཧཱིབོརཏུག་པ་ བམས་ཅད་གང་ཡེན་བ། ྱག་འཆལ་བརནི་སོན་པ་ ་ཡུན། །བལ་བར་རེག་ངྱ་བྱད་བ་ནི། །ཕྱཱ་ཀ་ལེན་ཡེན་བར་ཤེས་པརྡ་བ། །དྷཾ་ཤམ་སཱལ་ 
བ་གང་ཡིན་པ། །ས་ཇས་རྒྱས་བམས་ཅད་གནས། པའི་བརྡ། །གཡས་བསནམ་མཁལ་འགྲོ་བའྭགྲབ། །ག་ཡོནནས་ནམ་པརྒྱ་ཧལ་བའེམཆག །རད་བང་ནམས2 ཀྱེ་བརྡ་ཡི་རྒྱ། ། །ཨི་གཉིས་གཡོ་བྭ་གུབ་ 





ནས་བ་སེ། །གཡས་བཤག་ལི་བགྱཆ་ཡེན། །ག་ཡོན་བཆང་གྲི་བགྱ་ཧའོ་། །མཆ་བ་གཡ་ ཊིན། །བརྡ་དུམ་ཆུ་ནན་བའི། །གཡོན་བ་བུདམེདའརེག་ན་བདེ། 
[རྐོག་མ་རངེག་བ་དེ་བཞིན་དུ། །བརྡ་ཡེ་ཕག་རྒྱ་གནས་པའོ། །ཐེག་བབུན་མེད་པ་ཡས། །རོག་བ་ཐམས་ཅད་སཱ་བའམཆོག་ །སྙིང་གརྦ་སིནདུའཾདོན་བའོ། །དུབངྱ་ཕུག་ཧངི་ 
དཱ ཞབ་ཧཱ། །འཁརཔ་ཤནཏུདུད་པང། །ལཱ་བའ་ད་གལ་དུའདན་བན། །བནྡ་ལྔ་ཁག་དགནས་པས། །དུ་མཁའནན་ཏན་སླྲུབ་པ་ཡ། །ཆོས་ཀི་འཁོ་རཁོ་ཆེན་བོརབ་སིལ། ། 
བནི། །རྭདྭ་བང་ནམས་ཀ་བར་ཡྱི་བ། །དབས་པདཀིང་བདོ་བ་ཡྲིས། །སངསྦྱ་ཆས་ཐམས་ཅད་ཐོབ་བརྭྱར། །ཐ་བ་གཉིས་ནོཀུན་སྤྲོ་བ། །བརྡ་ཡི་ཕྱག་རྒྱར་གནས་བ་སྟེ། །གཡས་པ་དབུག 

















25། ཅག །ཀུན་ཏྭ་ས་ཚོགས་སྐལ་བཟང་བོ། །དེ་ལྱི་སོབམ་སུབ་བཞི། །སྒུབ་བབོལྔརེས་སྒུབ་པ། །སངསྦ་རས་བརྡ་ཡི་གསངབ་ཡི། །རྒྱལ་ཚབ་ཡིན་བརྡ་ནམ་བརབ་ཤད། །དེ་ལས་ཞན་པའི་ 

ཉཱ བ་ཀུན །ཨཆོག་དང་འབིང་དངམཐུལམའི་རུམས། །སངས་རྒྱསཀྱི་མངའ ་བདག་གེས། །བུངྤཆཱབ་སེམས་དབའ་ཡེནཔར་བཤད། སངསྤྱ་རས་ཐམས་ཅད་རིན་ཆེན་མཆོག །དབྱུ་རྨན་མི་བྱགར་དམ་བ་ལ། ། 
སངསྤ་ཆྒས་ཀུན་ྱི་ཆབ་སིཾད་མཆོག །ཡེ་ མསྱ་ཊི་གསུངས། །ཐོདཔའྲ་བང་བའེ་དྭུ་ཆན་དང་། །སངས་རྒྱ རྒྱམ་གཙུག་གི་ཞོར་བུ་དག །སངསྤྱ་རྒས་བརྡ་ལྱི་པཱགྱ་ཧ་ཡེ། ། །དབ བའ ་དུ་བཤད། 

སུངས་རྒས་རང་བདིན་གུབ་ཅིག་དང་། ། ེན་བླ་ིའི་རང་བཞིན་ཅིག །ཐམསཅད་དབང་བསྐུར་དབང་བསླུར་ཆ། །ཡེན་བའ་དེན་ཀུནྲ་གུབ་བར་གསུངས། །ཡོན་གྱེ་དམ་ཏ བྲ་གུབ་པཞི། །ནོརགི་དིག་དུབ་ཤད་བ་ 

ཟླ ཧྭ ཛཱཧིང་ལངནོརྦ་བི་མཆོག ་ཡིན་པས། སངས་རྒྱས་བརྡ་ཡ་གྱག་རྒྱབ་ཤད། །ག་བུར་ཙན་དན་དམར་པོ་ དང་། །སྙར་བཁྲག་ཆན་ཡེན་བར་བཤད། ། །ཚོགསྦ་ཀྱ་དབུས་སུ་བཞག་པ་དབལ།། ཐད 

ཤོ རྫང་བའར་ས་ལན། །བག་ཟན་ག་ལྲ་བས་པའེ་བུག ༈ཅན་དན་དམར་པོས་སྐུས་པ་ དང་། །བག་ཆེ་ཟན་འ ལསྭ་བཱས་ པའེཤོ། རྒྱལ་བོའི་ཟས་ཆན་གང་བཤད་བའོ། །དྭཱ གུབ་པའི་གཞ ནསྭ་སྒག་ཀ། | 

དམེ་ཆིགཅེས་བར་བཤད་བའོ། །བདེ་མཆོག་བདམཆོགཅསྲ་བས་པ། །སངས་རྒམ་བདམཆེག་ཐམས་ཅདྱ་ཀི། །ཕྱག་རྒྱའི་བད་བ་མཆོག་ཏུ་གསུངས། །དེ་བཊ ངོ་བད་བ་དང་། །སྣང་ 






























ཤྱ་ཧིས། །ྱ་པགྱ་རཏམ་ཆིག་ཡིན་པར་ 
བཤགདྲ་ ] [སྷོར་བའངཁྱག་རྒྱ་ཡེན་ བའ་བཤད། །ར་རྫཾསམས་དཔའ་དབལ་སྒོརབ། །སཱོར་བ་ཐམས་ཅད་ཡིན་བར་བཤད། །ངནེ་སྣ་ཚོགས་དམ་ཆེག་སྟེ། ། །རྡོ་རི་སམས་དཔའ་བད་བ་ཆུ།། སངས་ 
32; །སྩེརབ་ཐམསྲ་ཅདྭ་ཡིནྭ་པར་བཤད། །ད་ལ་ཉ་བའ་ལངསྣ་སྐ་དན། །ཁམས་གསུམ་ཐམས་ཅདམ་ལུས་བབ། ཟུགས་དང་སྒྲ་ རོ་དངུ་རེག་ད ཀརྨ་སྔབ་པའོ་ ། 
ཊྲ གཟུགསནི་རེམ་ཡེན་བར་བ་ཤིད། _།སྤྲ་འི་གླ་ཡེནཞེས་བཤདདོ། ཨིས ། །རནརབ་ལྲག་ཡིན། ༥ །འ ཅུས་བའ། །དགཞུགས་ པི དེས་པ །སངསྦ་ཟཊ་ 
བ་ི་བགབཡི། །ཅོས་ནི་སོརབ་ཡིན་པའ་བཤད། །གོརབའེ་ལངས་བོདབམ་ས་ཅད་འི། ར་བ་ནི ག་པར ཁངག་མཆོདཔའེ་དམ་ཆིག་ཡིན།།རེས་སུ་མུརོ་ 
རྒྱས་བརྡ་ཡི་ཤྱག་རྒྱ་ཡེ། །རཔ་བཞིན་རབྱཏཱ་སྨོར་བར་བཤད། །རྗེས་སུ་སྦོར་བརྗེས་སུ་འགྲུབ། །ྐེས་བལར་སོད་དགའཧེདཔ། །སླར་ཡང་ཇེས་སུ་འགྲུབ་བར་མཇོཾག་ ལགསེབ་གད་སིག། 


252 བཞེས་བ་ཡང་རབྱཏྲགགས། ། ཤི་ཤིཞེས་བ་ཡང་སྲིད་བའོ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་བཀུན་གྱཾསྱ་ཀང་། །མདའ་བརྲ་བ་བམ་ཡེན་པས། །སངསྤྱ་རས་བཛྲ་ཡྲི་བཱ༔ 


ས་ས་ཆམ་བ་མས་ 











གུབ་ཆེ། །དམ་ཆོས་འྲབས་བུ་ཨ་ཀརུ། །གུ་འིད་ 
པ གླུ་དང་སིལྭ་ཐན་གར་བད་བ། 
ཤཱ དམ་བར་བའགང་བཞི། །སངགྱ་ཆས་ཀུན་གྱི་ནམ་བར་སྦྲུལ །འབྱ་ག་བའེསིལ་སཱན་དང་། །གརནི་ཤེནྭ་ཏམ་བར་སྦུལ་བའོ། །མི་ལི་དབང་པོསོལ་སྟན་གླུ། །གརནི་ཤིནཏ་ནམ་པར་སྦྲུལ་བའོ། ། །དུ་ར་ཁྲོད་ 


༨ ཟླུ་དཔསི་ལ་སྟན་དངུ། །གརནི་ཤིན་ཏཱནས་སྤུལ་བའོ། །ཆས་བཅས་གླུ་དང་སིལ་རྙན་དང་། ། །གརནི་པཤིནནམ་སྦྲུལ་བའོ། །རབྱཏ་དཔའ་བའེསེལ་སྙན་གུ། །རངགྱི་ཚཁ་གིས་གདྭ་བས་པ། །ཏུམ་ཆོག་ནམ་བ་ར 
¦ མྱུལ་བའོ། །བརྡལེ་དམ་བ་རབཏོ་བ་ཤད། །རི་ཞེསྲ་བ་བམཁའྲགོ་པོ། །ཁམས་གསུམ་འདེ་ནི་ནམ་བར་ཏག ནམ་མཁར་འྲོ་བའི་ཕགྱ་ཟདང་། །མཁའའགྲོ་མཞེས་འབྲ་ཁྲ་གག །ཀུན་ཏྭ་སྣ་ཆོགསྦ་ཕཱགྱ་རནི། ། 
།སངས་རོས་ཐམས་ཅདམ་ཉམ་སྦྱོ་རོ་བ། ། །་ཁབའ་འགོ་མཞེས་རབྱ་ཏྲགག །རྒྱུ་མའིགར་དབངགྲུབ་བ་ནོ། །མས་ར་ལེ་ཞེས་མེངདྲུགག །མཁའའགྲོམ་ཡང་ཨར་ལེ། །སངསྤྱ་རས་བྲ 


ྦ ་ཡི་ཤགྱ་ཆའོ། །སབསྦྱཆོས་ཐམས་ཅངམ་ཏམ་སྔོ་རབ། །སྒྱ་མཀུན་ཁྱེས་གདཔྱེདཔ། །སངསྤ་རྒས་ཐམས་ཅད་མཉམ་སྟོར་བ། །མཁའའགྲོ་མ་ཡེ་དམ་ཆེགམ་ཆག་ །བཅོམ་ལྡན་རྡོ་རྗེས་མ་ས་དབའ་དཔལ། །རྔོ་རྫས་འཁི་ 


རུ ུ 

རྭ 
དྲ 
རའ 


༤-༽ ༽ 


255 ༄།།། །ཞ༅་ས་བ་གད། །སངསྦྱ་ཆས་ཐམས་ཅདམཉམ་སྩོར་བ། རབ །མཁལ་འགོ་མ་མབད་བའིམཆོག །སེམས་དབའ་སྡོན་དངས་ཐའམེད་བ། ། །དྡོ་རིསེ་མས་དབའ་དགའ་བའེམཆོག །སངས་ 
རྒྱམ་བརྡཡི་ཧ་རྱ་ཡེ། །དནྲི་སྐལ་པ་བཟང་པོར་བ་ཤད། །གངཞིག་དྡོརསེམས་དབའིམཚན། །བསལ་བ་བཟང་པོཞེས་བརོད་དེ། ། ཤིནྱཱགེངཀུན་ཀུན་སྦྲབ་ཅིང་། དནི་དབྲད་བུག་ཆེན་པོ་འགུབ། །ཁཱ་ཀི་འདེད 
་བ་ཡེན་བརབ་ཤད། །དགའ་བཀ ཀ་ལི ཀི་ལ་ཡིན། །ྱམས་བཅུ་སཿ ཡུན ཤར་བཤད། །འདོད་བའདབང་བོ་དབང་ཤུག་མཆོག ྡོརིབིཁ་བུ་ཤུགྱ་ཧདག་ །དམ་ཚིག་གསུམ་གྱིདམ་ཚིག་ཡེན། །ཅ་དངྭ་བུ་ཀ་ཀུན་ 
བཤད་པ །སངསྦྱ་རས་བར་ཡེ་བཱགྱར་ཡིན། །དཔས་ནི་བྱཿ་གནས་བཅིང་བ་དང་། སས་དབང་ པཔ །ང་ །ཛཛྷུབ་ཧོཿ །ཨེ་ཧིལ་ཧིཞེས་བ་ཤད་པ།། ཚུཾར་ 


༢ ཤོ 


ཤཱ ཧྱོན་པ་ར་གཞུད་ཅས་སྒྲུགས་པའོ། ། །ཏཛ་ཧཞེས་གསུངས་བཞེ། །ལོངས་ལྲ་དོང་ཤིགྲ་དོང་ཤོག་པའོ། ཟོ་ཤིག་བའོ། །ཨ་པི་ཞེས་བྱ་ཀང་དང་ཡང་། །ད་རད་རྲ་སིནཞེ ~~ 
ཤྲ ལུ་བཏུགས་ཤིག་པའོ། །ཨ་འ་ར་ར་བསྐུ་ལ་ཤིག་བོ། །ཨེ་ཨ་ཧོ་བདེ་མཆོག་བོམཚརནི། །ཨ་ལ་ལ་ཞེས་བ་ཤད་པའོ། །བདུམཆོགྱ་ཆོས་འདེབས་ཁགྱ་ཆནི། ཅོ་བའེ ཆོག་མོངྲས་བད་པའེ། པེ ཁྣབཞེས་་༤ 


ཛཾའྱ་ང༔ ཚུཾ་ཤི་ཤི་་འཕེལམའོ། །བཤིནངཱ་སེན་དངརབཏ་བསྟན། །ཀུན་ཏྭཏེན་ཆེར་བསྟན་བ་དང་། །སངསྦ་རས་རྡོ་པ་འཛིན་པ་དང། །འཇིག་རྟེན་དབང་དང་མཁལལ་སྩེས། །ཤཤེསྦྱ་གརདགྱ་ུརྦ་གུབ་བར་བསར། 





བ༔ དེ་གི །ལགདྲ ས་འ །ོ་ོ་ས་སས་ཅད་གངཟགདང །བག 
ན་རྡོ་རེ་ཏྟོ། །ཐལ་བར་འཇེག་བའེ་མཆོག་ཡིན་ཏེ། །སབཙསྱ་ཆས་ཀུནྱ་གྱི་བོ་བེ་ཆེ། །བརྡ་ཡི་རག 





འཚ འམ ཉི ཡང བཟང་པོ་་ བརབ །རྒྱལ་བོ་སྨྱན 
།དེ་ཡངྷ་སལ་པ་བ་ཟང་ཞེས་བཤུད། །དགའ་དངྲ་གུབ་དང་དེ་བཞིའྭ་མོང། །ཛུ་འབུལ་འཕེལ་ 
་ ེ 


དཔའབོར་བདབ། །རྣཾས་པར་ལྟ་དང་སློན་མ་དང་། །རོདཔ་དབ་གཉེ་ར། །བླ་ོ་གནས་ཞེསྲ་བ་བ་དང། དད་པ 
མ་མ་ིངཔོ་ཐསས་ཅདྲ་བགས། །ཁ་བ་ཐམས་འདང་གས་་ཛདཔ། ཁབ་མ་ཨངདངགས་མཛདང།།ལ་བབཟབབཞ་པབརྲགས། 


དབང་བསྐུ་རབ་དང་གཏེ་ར་བདག་དང་། །རྱན་དངམ་ཚན་ཛན་ཧེདམ་ཆོད་པོ། །དཱ་ཚོགས་པླདོ་ཐམསཅད་སུན 





འཁེརསར་ངེས་པནི། །གྲོགས་པོ་མཁས་བས་བཅུཔཔ་ཡིས། འཛསྟ་གུབ་མསཿདགུབཟའྱར། །བད་ཡྱ་ གྱས་ཤིབ་པའོ། །རྗེས་སུཆགས་པརྭ་བོ་ཞེས། ཨིགས ས་ 
ཤཿ ༈དངོས་གྲུབ་ཀུན་ལ་རྗ རྔྫས་ཆགས་པས། །མེ་འགྱུར་དམ་ བའགྲུབ་བའའགུར། །ཀུན་ཏཱཀུནནས་ཐམས་ཅད་དུ། །བདག་ཉད་བཏག ་བརམ་བཀུན། ས་ཁ་གས་ཞུབ་བའམས་ །སྲལས 
ཤཱ ནས་ག རྗེས་སུཆུད་བར་བའོཿ ཤེས །ཆལུགས་ཤེས་པ་བཞིན་བེད་བས། །ྐུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་རྔོ་རྫེམཆོག །ཆོའྭཕུལ་དགའི་སྟོན་བདྲ་གེད ར་བད། །རྗེས་སུ་སྲར་བར་ྭའོ་ཞེས། །ཆ་ལུགས་ 
¿3 ཤེས་པ་བཞིན་བད་བས། །མཁའཁྱག་སོམ་བད་བའིམ་ཆོག །མ་ལུས་ཡུས་བམེདབར་འགྲུབ། །རྗེས་སྱུ་ས་རབརྲ་བའོ་ཞེས། ཆུགས: ཧེངབས། །བདེ་ེ་སྦྱངཾཐམས་ཅད་དངོས་གུབ་ 
=ཾཿ རྣམས། ་ཨ་ལུསཡུས་པལེདཔར་འགུབ། །ཇྗེས་ཨུ་ཡིང་དད་བའོཞས། །ལུགས་ཤེས་བ་བཞིན་བྲད་བོ། །་སོག་ས་རིན་ཆེན་མཆོག །མཆོད་བའེལས་ཀུནགུརདྲུ་གུབ་ །ཇེས་སུ་སླར་བ་ 

།ཆཐུགས་ཤེས་བ་བཞིན་བེད་བས། །རུལ་ཕོང་རླ་རྣམས་ ཐམས་ཅད་དིེ། །མ་ལུས་ཡུས་བ་མེདབའའགྲུབ། །ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ཁགྱ་ཆཤེས་བའོ། །དྡ་ཇིསམས་དཔའ་དབལ་སྫོརབས། །གཟུགས་ ( 








ཚའ །དང་དབེངསའི་ཆེ་ ད་རྔ་ལུན། །ཐམས་ཅང་བདག་ ཉིདྱ་རྒྱར་སྦྱོར་བས། །མི་འགྱར་དམ་བ་འགྲུབ་བར་འགྱུར། །ཀུན་ཏུཀུན་ནས་ཐམས་ཧ་དའི། །བདག་ིདཀུནནས་བ་ཀ། 
པསཡི་འུབ་མཆོག །མ་ལུས་ཁུས་བ་མེད་པ་རྭ་གུབ། །སངས་རྒས་ཐམསཅདམཉམ་སྩོར་བ། །མཁའ་འབྱི་སྒྱ་མ་བདེམཆོག་གེས ཆོག་གས་། སུ 
བརྲ་པད། །སྱཆརུསླེ་མུཔནམ་མ།ཁའ་ངང་། །ཁམས་གསུམ་ཀུནནི་ཐམས་ཅད་ལ། །ཐམས་ཅད་མཐོང་ཞིང་ཐོས་བརྲ་ཤེད། །རྣམ་བར་ཤེས་བ་ཀུན་བསྒྲབ་ཅེང་། །ཀུན་ ཀ་ཐམས་ཅ་ཀུན་ཀི་ ་བདག །འདོད་ 
པོའི་ཡོན་ཏན་བམ་པའ དང། །རྣམ་བར་ཤེས་བའེལུས་ཀུན་ལ། །ཐམསཅད་མཐོང་ཞིང་ཤེས་བརྡ་པུད། །བླདཆགས་ལར་ཇེས་ཆགས་ཤིང། ཌེ ས་བླང་ཁ་འབྱད་པས། །བྲ་སེན་ཡེ་སྣ་ཚོགས་ལ། | 
།མེ་ཏོག་བུག་པ་མརམ་མཆོག །སྲོས་དངམཆད་པ་ཐམས་ཅད་ལ། །རྣམ་པར་ཤེས་བཀུན་པ༔ ་ །བམསཅདམཐོང་ཞིང་ཐེས་པ་ བའྲ་ཧེད། །རེག་དང་མ་ ་ལག་ ྷརོ་རིཆེ། ། 
རལྲ་གམལངསབཔ་དང་གཞུང། ། ། ཤིང་དངཆུ་དབའབབ་ཆུ་བག །གཟུག་ས་བརྙནཌྱབུང་བའྲ་ཁྲིམ་བདག་ལས། །བ་དང་དེ་བཞེན་མེ་བཱ་ དང་། །གཏོར་བ་ དངནེ་ཨི་གཏོར པ་པ། ག་ད ཞི་ཨ་བོགས་པ། ། 
།དེ་བཞིནྱ་ཧལ་དཔའཕམ་བ་ངང་། །དོན་ཡོང་བ་དངདོན་ཡོངབ། །ངེ་བཞིན་གུབ་དངསྲ་གུབ་པ། ཁད་དང་མི་བད་ཆོག་བཞིན་ །ཡུ་ལྷ་ནམས་ཀྱས་དོན་ོམས་དང། །ཀུན༔ 














ཀུནནས་ཐམས་ཅདཀི། །བསམ་ང་མཐོང་བཞེན་ཐོས་པདྲ་བེ༔ ཧུད། །རམ་པའ་ ་ཤེས་པའྲ་གགྱ་མའོ། །རྡོ་རྗེ་སམས། ་དཔའ་དཔལ་སེ་ ར་བ། །ཇི་ལྟ་བ་ཡེ་པཱཐིབས་ལྡན་པས། { །དུར་ཁོདྡ་་ ་ཡེ་གནསྣ་ནམས་དུང་། 
ག་མོཿྦམསྭ་ཀྱི་ཐལ་བམཆོག །ཐམས་ཅ་དྲའ ལ་པའེ་བགྲོང་བ་ནི། །ཐིག་ལེ་ཁམ་སོར་དུངས་གསུམ་དྲུ་བ། །ཡོགས་མཚམས་ནམ་མཁའས་ང བཅབསྔན། །བྲསུང་་ཀུན་ཨ་བན་མེད་བའོ། །དབལ་རྡོརྔ 
བཀ་ན་དམ་རགཅས་བཔའི་བསུང་བའོ། ། །རྔོརསམས་དཔའ་ ༥ངབས་སྲོའོ་བ། ངོ ངི་ལྟ་བ་ ེ་གཟུགས་ཝལན་པས། རྒྱམཚོར་འབབ་ང་འིའབབྱརུའི་འགྲམ། །ལྔ་རས་ཞི་བའི་ཆུལ་མཆོག་གིས། །གཏོརམ་དང་ 
ནི་གྲུག་པ་དང་། །ཟུསྱ་བ་བ་དང་འགེག་བ་ཡིས། །ཤེགས། མཆམས་ནམ་མཁའས་བཅིངསནས། །བསུང་བ་ཀུན་གྱི་བླམིང་པའོ། །དཔལ་རྡོ་རྗེ་བཏུད་རྗེ་དྲེམམེད་བའེརུཞེས་བྲ་བའགག་རྒྱའོ། །རྡོ་རྔེ་སེམས། །ངབའ 
དཔལ་སྷོ་ར་བས།  །ཇི་ལྟ་གཟུགས་དང་དབྱིབས་ལྡན་ བ། །ཨི་ཡ། ཡི་ཐོང་བའེ་ནང་དུནི། ། །ཉུངས་ཀར་བ: སྐེངནསླ་བང་བརྡ་བ། །ལོམཱ་ཤུངས་ཀའ་བས་སུ་ཟ། །འགོ་བྷསས་ང་བཞིན་འབས་བུ་ཡེ། །ཕོགས་མཆམས་ 
ནས་མཁའས་བཅེ་སནས། །བསྲུང་བ་ཀུན་རྩ གྱི་བླཟ་མེད་པའོ། །དཔལ་དོན་ཐམས་ཅད་འགུབ་བཞས་བ་བའེ་བ ཟ་གགྲ་ཧའོ། །རྔ་རྫ་སཾམས་དབའ་དབལ་སྒོར་བ། །མ་ཿ ཡས་མནན་པ་ལ། །དཔལ་ལྡན་གཡོ 
དུའྱགིང་དང་བཅས། །གསལ་བརཡོགས་སུ་འཁོར་བའྭཚུལ། །བ་འོག་དགྭ་འྭབྱེན་བླརབས་ ༽། །གནས་གསུམ པགནྱིརས་འཕབས་སོ། །གཞུག ་དཀའ་བདག་ཉིད་ངན་བྲ་ནམས། །སངསྦ་རྒས་ཀུན་གེང་བར་ 
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བའྲེ་བགྱ་ཆོ། །དྡོ་ཇེ་སེམ་ས་དབའ་དཔལ་སྒོརོ་བ། །ཇེ ཇི་ཌརིགཟུགས་དང་དབིབས་ལྡན་བས། །སྣ་ཆོགག་བདྨ་ཁའགྱེདབས། །སྫིབས་བམེད་བར་བསླྲུབ་པར་འགྱའ། །གླེ་བ་བཀུན་ལས་རྣམ་བར་གྲོ་ལ། དག་ 
བ་ཐམས་ཅད་ཐོབ་བར་འགྱར། །དག་བ་ཐམས་ཏདྷ་ནམ་པར་གནས། །མི་འྱུར་དམ་བཏྲགཔ་པར་འྱུར། ད་པའི། །ཡེ་ཤེསྔ་ས་དྡོརིླ་བིསྲ་བ་པའ་བྲསུང་བའོ། །རྔ་རྗེསེམས་དབའ་ 
༈ཾབབལ་སྒྱོ་ར་བ །འབར་བྭ་ཀ་བུའིཚུ་ལ་བཞུག་སན། །ཇྡོ་རི་བར་བའེསི། ། །རདེཡས་བདབབྲ་བསནས་ནི། །བསལ་བ་ཡིས་ནེས་ཁཱ་ཁབར། །ཤད་ཡེས་ངན་འྲགྲ་ནོམ་ 
 གསུམ་དྲང་། ༈བམས་གསུམ་དགྲ་ཀང་ཐལ་བརྭ་ཀྲོག རྡརེསེཆེན་རབ་འཇེགས་བ། །འབ །དམ་ཆིག་ཆེན་པོ་དབཁ་ཞེསྤ་བབའྲེ་བགྱ་ཆའོ། །རྡོ་རིསམས་དབའ་དཔལ་སྦོར་བ། རྡོ་ར 
ྱུཉསབཅིངས་ནས། །གོཆ་བགོས་པའེ་ཚུལ་ངྲུབ། །སྤི་བོ་དཔནི་དྲཔལ་བ་གཉིས། །གློ་གཉིས་དང་དྱི་ཆབ་ངུ་གཉིས། །ྡོ་ཐི་འབེང་བར་བཅིངས་པ་དང་། །སངསྤྱ་ཆས་གཙུག་གི་ནོར་བུ་བདག ¡ི 
ཊཱུ བཞས་ནི། །འགིང་དང་བཅས་པས་མཐའནསྲ་གོལ། །དརྭ་སངས་པ་ཡྲི་ཐབསྱ་བས་ནས། །ཐལ་མ་བརྡབས་བས་བསྟན་བ་དྲ་བ། །འདེ་ཡེས་བྱསུང་ྱ་བསཅས་ 


དཔའད། །མི་ཆོང་བ་དཔལགྲི་ཕིད་པའེ། །ཇྡ་ཇོའྱསུ་དངརབཏུའགུབ། །རེམས་དང་དུག་དང་དིག་དུག་དང་། །མཁའ་འགོས་གཅོས་དང་གདོན་ནམས་དང་།། ཡན་ལག 



















།དབལ་རྡོ་རེ་གོ་ཆ་ཞེསྤ་བ་བའྲ་བགྱརའོ། །བྱས་བབ་ཐམས་ཅད་ཀྲ་བགྱ་ཆུ་ཤེས་པའོ། །ཆོས་སེམས་ 






4 དངིཚུལསིང།།དྡ་ི་བཅགཞེས་ལག་རང་།།ཞིབ་ྟ་བསབྱམས་ནས་ནི། །ེམས་དད དག ས་བསས་ཅེད་པོ། དོརི་ྱརཞེསབཅངསནས། བ་རབ 
༄ ༠༠༡༠ ལོགལ་གནདག་ད ངོ ཛིང་བསོགསཀུན་འབྲ་ཚང བཞི །འབྲལ་བའམ་བདབར་བཞག་བའབ། །མ་ལུས་ལུས་སེམསཿ །ཁུགརུ 
, ཀུན་ལས་གྲོལ་བརའགྱར། །བུནད་ལྲོག་རྒོལ་སྲུན་དགྲ་དང་། རྱུ་ རྫིངལ་སོགས་ཀུན་ལས་ཐར། །འིདཞེང་གུབ་པརྩ་གརན་ནི། །ནད་ནམས་ཀུནྲ་གྲེ་བེད་བམད། ཅུསཡས་སམས་སེས་ཡས་ །གུབ་པ་ 
ཛོ ངབལྷ་གྷི་སཱན་བཅོངསནས། །འདེ་ཡེས་ཡིག་གཉིས་པས་ནསའི། །ྱག་རྒསྐྱོར་བམཆོག་འོངེ་ཡེས། །ལོངབ་དགྲ་ཀང་མཐོངབར་འགྱུར། །བདག་གྱི་སཾར་བ་ཝན་བྲས་ན། །རྡ་རེ་ཁུཚུར་དམ་བ་ཡིས། ད་ཁའི 
ཚུལ་དུ་གླདནད་དང་། །ཁྭ་ཤོགས་ད་འཞིང་བང་བརྲ་ཧོད། །རིམས་དབ་གངོནོ་དང་དུགྲ་ནམས་དང་། །རྡོ་ཇེ་ཁུ་ཧུར་དབལ་བྱེས་བཟུང་། །བདག་གེ་ལྟ་ར་སྦོ་མལྔན་བས། །འབུ་པན་ཐམས་ཅངམེད་པར་འགྱའ། 





ཀླང་བའི་སླན་ཏོ་ །ཏྭ་ཐཱ་ག་ཏ་གཇ་པྭ་སི་ཧི། །འདེནྡ་ནོམས་བླ་ཐོག་པའེམཆོག །ཟུག་རུ་ཟསསཅ་དའབིན་བའེ། །གཡས་བ་ཡེ་སན་ལག་པ་ཡེས། །སམས་དཔའི་གུག་ཏེར་བཅིངས་ནསནི། །ེས་པ་ནང་ 











264 མེདའཆོ་བརའྱ་གུར། རཾ 'བཐེབ། 


༄ ༥ ༤ 
ཧརུ་ཀའཁག་ ད འདབལ་སློལ་བ། །་མས་ཁཞས་ཅ་ཞོན་ཞས་འེ། ཏནམས་ཞད་མེདེས་པ་དང་། །ཉམས་བ་ ཞིང་འགྱོགས་བའྩ་ཐར། 
དབལ་ཏམ་ཆོག་གིས་ཐགྱ་ཆོ། །རྔོརྫ་སམས་དཔའ་དཔལ་སྒོར་བ། །གླང་བ་ བོ་ཀན་ལ་ཞོནནནེ། །གླང་པོ་ཐམས་ཅདནད་མད་སེས། །ཉམས་བསྱད་པས་ལཝནམས་བར་འགགྱར། །ཤྲི་བཛྲས་ཏོ་ཤཱམ་སེ་ཧོ། ། 













༄༅།་ །འདཱནི་ནམ་བར་བྲཟས་བའམཆག །བྲ་ནམ་སདང་ཨེངམཚོབ་དང་། །མི་ ཡི་སདངུ་སྒྲ་བར་འགྱུར། །ྱ་བསོ་བ་ཡི་ཧྲག་རྒྱའོ། རྲོ་རེསེམས་དབ ཅེ 
ཀུན་ལ་རྗེས་ཆག་སན། ། ཤིངྒནམས་མི་སམསནདམདཅིང་། ། །ཏྭགྭཏཱམེ་ཏོག་འགྲུབ་པར་འགྱུར། ། ཤིང་རྣམས་བསྐྱེད་པེའི་གཙུག་ལག་ལས། །སྟོ་རབའེ་ཆོག་གང་བཤང་པའེ། །ཁྱག ། 
དྲ་གུག ། ཤིང་བྱང་བའྱེ་ཕགྱ་ཧཤེས་བའོ་ །འཁྲུལ་འཁོརཨྱིའཐངས་མའབངས་པ་དང་། །དེ་བཞིན་ལག་བས་འཛངས་བ་དང་། །འཐུངསནསྤ་གད་དུ་གཟུངབ་དང་། །སོབས་སུ་ 
 བསྐྱེད་བ་ལྔ་ཡིན་སྟེ། །འདུ་བྱང་རྣམས་ཀྱི་སྒཆའི་ཅན། །ྱག་རྒྱཝྔ་ལ་རབཏུགནས། །རྡོ་རྫསམས་དབའདང་ཁ་གྱེས་བཤད། །དམ་བ་དེདག་བཤད་པརྲ་བ། །དབིབས་དང་བདྨ་རགྲ་མོར་བ་ངང་། །ཀུནཏྱསར 
བྲེ ངང་འདྲན་དྲདྱ་སུར། ། །འགངས་དང་འབེན་ དང་གསལ་བའོ། །རྐངབ་བཤིབས་པས་ས་གནན་ཞིང་། །རྐང་བའགགད་བྲས་ས་གཞོནནོ། །དཀྱེལ་འཁོར་དགྲ་ཀང་སནན་པའྲ་བ། །བརྐང་བསྐུམ་གྱིས་ཀྱང་གནས་གསུམ་གདས ། 
དཔེབས་ཀྱི་ཤུགྱ་རོ། །མི་ལློད་བ་དང་དབལ་གྲན་གཟུག་ས་དཔ། ། །བསེན་ཅིང་ཡན་ལག་བསྟན་དང་། །རྒྱཆེར་འགང་ཞིང་ནམ་པར་དག །ཡུསྱ་ཀྱི་ལག་རྱ་བད་ལགས་ཅན། །འིདེ་ཡིས་ལུས་ལ་གནོདཔ་དང་། རམས་ 










༤༧ ༄ 


` དང་དུག་དང་དཤིག་དུག་དང་། །མཁལའགོས་གཙས་དང་གདོན་རམས་ཀིས། །ནམྱ་ཀདྱ་ཚུག་བརམི་འགགུར་འོ། །རྒྱཆེ་མའགེངས་པའེ་ཤགྱ་རའོ། །འང་གེ་སི་དབརའདདེན་ཚུལ་དུ། །བདླེརགས་ཅནྱ་ཀི་གཞུ་གཟུང་ནས། 




















༤ ༣. .༤༽༤༽ ༽ ཀོ 


གིམིགནི་ཆེན་དཱ་ཝཱ། །འདེནི་ོ་ 
ཧུ ་དུ་འབབ ཧགས ཡི་བཏ ཊས་ཞི། 


~¬ 
ཤརཔ།ད་ད།ཁབ།་།གྲ་བ་༡༤༠།༢༡།། སྡ 


།འདུསབ་ཡིས། །ཏགཏུདཔལ་མེ་དམ་དཔྲ་ཐན། ། །མམཁབ་དཱིཿསྦ་ཊིམཐ 













རར ༤༨ ༨༣ ༤ - 





༤ 


° སུ་ཅྱ་ཊ་ནི་ །གསབ་གག་ལས་བུངབ 
2 ཡིས རྲརགིཾེེ}ྣ†ྨ|ྨདདྣདྣཾྣདདོེ དཔ་ལ་ལུན་གུཡོན་པགིངད། དཱ 


།འདེནི་དྡོ་རེསེམས་དབའ་ཡིས། །ཛགྱ་རཐམས་ཅད་ནམ་སྦུལ་བའོ། །རྱེན་དུའབར་བའེ་དངོས་གྲུབ་དང་། །རབའཱུབུམས་མ་ཁུས 
ོང '་ ང་། །ཐལ་བརྩསར་བ་འངའཚོ་བབེད ། །བཅོམ་ལྡུན་འད 

ངློ་སླ ཐུར་བའ་སྒྱཿ ཞསྤ་བབ ༦ ངི །རྣམ་བ་སྣ་ཚོགས་ཐམསཿོདཀྱི་ཕྱག་རྒྱལེ ལེན་ཤེས་བའྲོ། །སངསྤྱ་ཆས་ཐང་ 
| །བདེན་བའེཚིགནིའྱཏླས །མཐའ་ཡས་བ་དངམུ་མེད་པའེ། །རྟོག་བཀུན་དཔའ་ཡེ་ཞི་ །མཐུ་དང 








སྒེ གསུ་བའེམཐའ། །བོདཔ་དགནི་ཡོངས་མིའུས། །བ་དངངབཞནདག་གི་གབ། དྱ་ི་ཏག་ཁུའབུབ། །སོ་སོརྡ་རེསྭ་གྲུབ་བད་བ་གཏེར །འདེནི་གསངམཆོག་མཆོག་གེས་ 


པོ 





་བགགས་མེད་བདུདྱ་ཀང་ཡོངས་མ་ཡིན། །རྟོག་བས་མི་འགུབ་དངབར་ཡོངས་མི་འགུར། ། 
གར་འ འམཛད། །ཞུན་ 
ལེགས་གསུངས་བ། ། །མངོན་བར་བརྟོད་ཉིང་དབ།ཏུད'༔ ས་པརའགྱུའ། །ཀུན་ཏ་སྣ་ཚོགས་བསྒལ་བཟང་པོ ་ 
¬ ༣ ༣ ༣ ༽- ྒ 





བདམས་སླྱ་གས་ཐུམས་ཧདམཉས་པརྡ་དརབ། །སྭ་བའཊགྭོ་ཧྷ་ས་བདམཆོག་ལས། །བདེ་བཅེན་བྲོ་ཕག་རྒའི་རྱུན་སྲ་བ་བ་ར 
ཆགགས་ལ། ཅསཏུསཔ་བ། །གཡལ་ོ ུ་མབམངག་ཁས། 
ཅུ་གང སརྦ་བདཱ་དཱ་ ཨཨ་ཡོག་ཏན་དནས། བད སྭ་ྦ་རས་ཐས་སཅདམཉམ་པརླ་ ལབཞེས། 
རཀ དི སྐུ་རུས འདུས་པ པའྱི་ས། ་ 


༤༨ སུགསམསཔ་ 
པ ཁང །རྨཾངས་བ ་ རི འཇི མདག 





་བཟ་ང་གཞལ། ། 





།བྷ་རམསྭ་ཀཤནཱཧྲ་གྲ་འས་གདག་པཆེན་པོལ་བསྐུལ་བ། །རྣམ་བམང་བ་འདོདཚུགསྤ་རུདཀིས་སེམ་སཅནས་ཡུས་བ། ལུས་བསེད་ 
ད་བཞིནག ཤུགས་བཀུན་ཆེ་མུམ་ཡེ། རང མས་ཅསགནས་པརུལ། ། བཞིན་གཤེགས 


༄ ༄་ སྲུལབ། ` བ་བོ 










དཱ 


(| ༽)༽ ྭ |” 


།འདུལ་བའི་ཧུརཾནྭསྦལ་པ་ཡིན། །སབྦྦྱ་རཱས། 
།ད་བཞིནགཤགས་བའེ་གསུ་ 


པབ སད ན །བབམར་ཡངམི་དམསི་གས་ཏ། 





།རྟོག་པ་མེད་པའཆོསྣ་ནམས་ལས། །སཱམསཅནདོན་དུ་ཕོངས་རྟག་པ། །རྣམ་བརཾམི་ཏོག་ལམོས་བས། །ཐས་ཅད་ཏོགས་པས་ཏག་བརྲ་བ། 





278 བ། །དེཆོསསས་ཅན་ཐསས་ཅུད་ནི། ། །ི །མངོན་པརཞེནཞིང་ལུ་དབརའྱཕུར། །དེབཞིན་གཤེགས་པའི་ནམ་སྤྲལ་བྱེས། [ །ཆོགསྣ་ཆོགས་འདོདནམས་ལ། ས་སུལ་ སྭ བྱ་ར 

རྡོ་པ་འབིན་ལ་སགས། །སཐསྤུ་རས་ལས་གོས་བཏནག་ཡེ་ཀུན། །ཀུན་གེདངོས་པོརའདིའྱས་ཟརོ། །སངསྤ་ཧས་བསས་ཅདམ་ཉམ་སྫརབ། ྫ 

༢ རྒྱམ་སྒོ་ཁབ་འདི་ཡིནི། བླ་གོས སས་བ སེམས་ཅན་ཀུན 
ཉེད་ཏོན་པོ་ཏག་པ་ཡེས། 


༽ ༣༨༨ 


ནང །འགཾ་བཟམ་སཅུདྷ་རཱས་སཱང་པཾར། 
།ཤེསའཐཔའོལ་པིནླ་གརབ། །ཐབས་ཀྱ་ངྡརའ་བདག་ཉིདནམས། །དབས་དེིོ་ངོ ཕབས། 
། 





ནྭ་གིརུན་མཆོག་ནསས། །སངསྦ་རས་མཛདཔའི་འདུལ་བའྲིའགུབ། །ཅེས་དབལ་ཇྫརས་མས་དཔས་དུག་ཕུངབ་། ༼དས་པའི་ 
སུང་འབལ། །འོ་བའི་ཚུལ་དྲུགནོ་བུངབ་། །དཚོ་སེམས་ཅན་ཐས་ས་ཅད་ནི། ཤ་ཱ་བདཔ་བཅོག། །འགོག་པའི་ 
ཉིད་བཅམ་ཝཱན་ལས། ཁྲ་སྦྱརསབལ་པ་ 


བ་་ོ་ 


༣༽> \ 





| 





~~ ༤༽ ༣ 


སུ་མཡཁ། །གབའཆུབ་དུ་ 
གིན་གགར་ལ་བལ། ། 
། །ཐར་ 


ངས་ནས་། །དག་ བའྲས་ལྱ་རས་ཞིང་མས་སུ། 
བམདཐམས་ཧདིན་། །ནསཁའ་དིངས་གབའ་ཀུས་པའ །སེམ་ས་ཅན་ཁམསྭནྷིནས་པར་སྨཕས། 





། 
རདརདྲཾེ་ ། ། 
།ཤས་པྭ་བབས་སིསྐརལྱད་བ། རྡོང 





༡ > 





` ཁྲ ༤ ༨ 2 ༤ ` སི ° ༨༥༨ སབ བཅཔི། ཤྭ་བླཾད་བླ། ` ༤༨ '`༄༅༨ ` 
༣ ཧེམ་ཧཱུཔི་ཤཱ་བདྨཏ་སིདྡིདཱུ་ཕཊ། ཧཾཿབདྨཾཔདྱིུས། ཧོབླའི་བ་ཤཱཀས་ཀམ་པཱོང་། ཨྲོསྭ་སའེསྙཱུས་པཱུ། སོ་བྲཾ་ཀ་བྲཾར་དྷར་བྲང། ར་ལ ཉབྲང་ག་ཏ་ཁཾཏོ། 
@ རར་འབླུ་ངགོས་ཧ ཧེ་ཧཏི་བྲ་ཛྲཾརི་ པ ཧི རི ཀར་བ ཤཿ ཨྭ་བྲངས་ཁོ་ཀ་ །ཨཱ་བྲང་གནྩ་ང། རཏྲིར། ་ཁྭ་སྭཾ་ཧཱ། མ་ལེ་ 
ཟླ དས། ཧེར་ཏྲུཧཱཾ། ཇིང ལྤོའི ཨ་ཡབ་བྲཁྱུག ཨོ་བྲཛཾ་ཨཾ་ཀུ་ཤང་། ཨོཾ་བྲར་བཤཧཾ། མཛཾད་ལོ། ཨོཾཿ ཨོཾ་བཛགཱཌ་བོ།།ཅོས་བནབ། ; 
པཱ ོ ཊཱ ཞེ ི་ ཅོས་དབཞན་ག་ཤགས་བ་ཐམ་ས་ཅདྱ་ཀས་གསུངས་པས། ཧཾ འྭབྱ་ཀགབ་ 
སོས། ཏུཤུག་ཏུསླི་བུ། ༢ མ་ཡཱ་ཏཾཱ། །མཧཱསཁས། ཧྲཊ་ཨ། ཅེས་གསུ།་ ཧོ བགསམ་ཐམས་ཅདས་གང། ཟི 








མྲེ ུ- ༥༨༤༨ ཨོཀ་མཌ་ཀི་ནི་ཨདཾ་ | །སས་ཡ་ཧཾ། ༤༨ 
ལྒ ཛཾ ནུ ཨ་ཀནྨོཌ་ཀན་ཨད་ ༠༤ ཀྲུ མབ་མཀིན་འདབ ༽ དབམ བས 
གེ པསངསྱ་ུས་མཉམ་ཆུད་ལས། བརང །དབའར་ཆོས ི་ོ རུ 


གས མོས མ། ཀྲེ ༤༨༨ ༤ ༨༤༤༨ 





༧ རྡོ་འ་ཕིབ་བུ་འཐོ་ཁ།་ཁ་ཡངས་ཞི་བཛྲིགྱུ་བེ་དྲ་བག་བཛེག།ཡདའ་གཞུ་ཐོད་བ་གིང་ཝག་བཀང་།ཁརྱི་ཁྭབ་བྭགུ་འྱག་བབའིཞལ།བྲིཀ་རམོ་མཐབ་བཛིན་ཀླེའ་རམ་།ཕི་ཧེས་ཧིའུའི་དཀརམོག 
ཐཱ །གཡུས་བ་ཞི་ལ་གཡོ སོནབཅུགས། ,།རྨོཊས་བྱདཞལནྱི་ཧུལ་ནྭའྱབུང་།  །ཅཱཀ༡བ་ཆིས་འཁརབྱ་གོད་། །ཇོ་བ་ཏབདད་ཁུས་བར་ཀུལ། 
བུཀསཅཾག །ཤུ་ཅན་དནནག་པ་རྡ་ཛེ་འཕིན། །བ་དགྲའི་ཤུལ་རབཏོའྔ་ཁོལ། །ཏྭ་གས་མནགས་འྲགིམ། །ཧཱཾ 
ས་ཡ རྫྩྫིངངདོྫོོྨྲྲྲྲེིི་ 
འབྱང་རུལ རུ མད་གགཡས། །གཞུ་བང་ཉེཿ 

བར །ཞདཔ་པོུ །ཤིགཏརྡ་བསེར་ཐོརིཀརན་བ་། །གྩོ་ཧལ་མཚཱནས་པམོ་རིན་རནྭ་ཧལ། །ཧྲིསཅོདཆེན་ལེང་ཁུརིནཅེན་སྣུད་། །གཅོབ་མཁ་པའིདུ་ཕོགས་བཞིར་ 
ེ །ཧཱུཾཧྔན་གོ་དཌལལྲ་གཾ་འཛིན། །ལྭ་དས་རསུར་ཏི་མིའེདཀི་་ལུཾར་ཅན། །དྡོར་ཌུངས་རམཆོད་ད་དཅོན། ། ས་ས །པིགར་དབཔདས་ 

གངནྔ་རིཡསཆཾནཔ། །ཏི་ཤུ་གཅེག་དངལ་བྱཅུ་གཉིས། ཟླ སགགས་དཀར་བླའརྲིན། །ཧཱཾགྲོལ་མ་དམ་རྩས་ཨུདཔལ་སཱ། །ཝས་ 





ཊསྲ། །ལས་བཞི་ཏམཚོག་ རིམ་པརྩསརཾ། ། 


སྔར་རབས་བརུང། །ཏཱརྫ་ཀཱང་ཁཱ་རྤོངས་ཚས། 
ད ཿཨ་དམར་ཧཱ སུམ་རམེ་བདནའཛིན། ། ། ཿས་ཐན'ཌྫང་ཁུ་ 
 །མྭ་ལ་ཕེངབ་ཏཾགྙེས་སྔོ། །གཾརྟེདམ་སོ་གུ་ལེན་། ། 
ཐསསརམ་སིལ་གཱན་མ། །ཇཾིགས་དམ་རམེ་བབསྭུང་སཱད།། 








༤ ༤༨༽ ་༽ 


290 མེདྲ་མཁབ་ལྟར་དགཔས་ཁྱབ་བའིསྐུ། ཀུ །ས་བས་གཤིགས་སུག་སལ་བར་མ་དམགས་ཡུང་། །བུགས་རྦ་རི་ངང་ཆན་ཆོས་སུུངག་པ་ལས། །ཡེ་ཤེས་སྩ་མ་འོབ་ཅིང་ག་ཤེགས་སུ་གསལ། །བླ། 
བམམ་པ་གངས་བྱཅུ་ཤུགས་མ་ བསས་ས་བོས། ས་ཞོམས་ཟ། ར་ལ་བ ལཱ 
གཔ་སརོག་སྣརས་ ས་ཟིལྱ་གིས་གནོན་མཛདབ། །བཅོས་ཝཱན་འདས་འྲགོ་ལ་བརླ་གདག་ཀགོས་སུ་གསོལ། ་ཀུནདངབསག་ག།ཤགས་གུ་གསོལ།་ 


ི རལ ཅུ 
༦ ་ ཏི ཁབས་འདོན། །རིག་བ་ཉེདལ་ཡ་ཤེས་འཇུག །མ་ཐུ་ཝཱན་ནུསཔ་ཏོག་པ་སལ། ། །སཱཆོད་བའྲི་ནམ་བྲ་བྲས་ས་ཏང་ལ། ། །གྲུབ་བབུཞི་ཡིས་རབ་རྒྱན་པ། 
རངབཞནས་བུད་དངས་པྲགུབ། །ས་ཆཱསྣ་ནམས་ལ་ཅནདནྲསས། །དྡོ་དཅན་ལ་གུར་གུས་ཡེན། _།སྩནརས་གཟིགས་ལཙནདན་དམ་ར། ག་བངནྲར་ཚིས་ལ། | །མེ་ཏེག་ཀུནདང་བུ་དུག་པ་ཀུས། 
ཿྲ དད་། །གསྣ་ནམས་ཐམས་ཅད་ཇི་སེངཔ་། །དྲོ་ངོ་འཆང་ལ་དབུལ་བཟུང་། །སྨནདང་གཡོ་བའིངྱ་ཉིལ་འབོརདུ། །ཡག་ཤ་འབུཙ་བའིམག་བོདབཞག །རླྲ་བུང་བིསུ་རམ་ཤུ། 
གོཀུ་དངུ་པཉམའི་རྒྱན། །ཧཱུབཱ་ཨཾ ཞས་ག །དབས་ཤར་ལནབབངད་གནས། ཱ །དགྭ་ཞུསྭ་གལ་བས་ ཁ་དོག་ཕྲིལ། །ཧྲིལས་འྱབྱངབ་པ་ཤེསམ། །སྙཾཉད་རྡོར་འོང 





2༡། ༄ྱ༅ཀ། །སབཅན། །ཁམས་གསུ་ཚེ་འཛིནྱ་ཧསཚོར་འྭ་ཁིལ་། །སབྫསྱ་རྱས་སྤཾནཆོགས་སྨན་བས་གྙིམ། །ལུས་བགམཐྭ་ཝནཧཱས་པར། །བགེགསྐ་ནམས་འཇོོས་ 
༡ བས་འཆམསྲ་ལེམངོག སུ འལ བགས པདདབངས། ། བས་སས བཁྲདབ། །བཟི །བནི་བྲུམ་པ་འབབས་བད། །གནགསའེཁདང་ཨཚུངས། ། 

¡གྷནི་བུམ་བཱ་བུཧྟེ། གོ་ར ཿཤཤི་དདབའཚུངས། །ཚེནེ་གདུགས་ཀྱི་ས་བའྲད། །ངྲ་ས་གོ་་བཞན། །ཛཾནི་ཇཱན་གཟུགསྐ་ལྭ་བུ། ¡།བནྙིགཊག་ལུ་བས། [ནི་བ ཤུད་ 
4 འཐོ་བའྲད། །ཌདིབ་བའ་ཁའི་དྲག། །དནིམཁ་འགོ་ཉིད་དུག ༽ཅནི་སྨིན་བདག་དཔའད་བ། །ཏནཾསཱ་དདབྲ་བརང། །པ་ཝངཁ་འྲད་ཡེ་གྲེ་བ །དནི་མཆབཅནདང་མཚུངས། །དྷཉིད་གཝུའདོབོ་ 
9 ¡ ཉེད། ྦ །ཐནི་བོ་བྲདབ། ་ལུསཞིས་ཞེས་ཁ། བིད མགོ ཅུངབས། །འདྲསྲ་བབ་ཏྲ་གྲ་བ། སྲིམཁཆུལ་བའགགས། །གུག་རོན་དུད་བ་ས་དདང་། །ཁྱུ་བག་ 


| ཀྱ ཆེ ༣ ༽ ཁཀ་༦ _ །མཆཱ། པྲན ད ནྣས་བན་ ན་པ མཱས། སྤྲང 
ཟམགའའི་གཟུགས། །ས་ཉིདདནབཅུ་ངཟ་དའད། ༽ །ཡི་ནྲིགང་ཆེནས་ལུཊ། །ཨྲིནི་དབད་ག་ཆན་པོ་འྲང་། །སུནི་རམའིས་གོའི་བཤིན། །ུནེ་ཤ་བའེ་ཁའྲ་བ། ཟནརབམིག་བའ། །ཡིག 






བཟན །ཡེ་ནིདབྲ་ྲཝནཞལ་དངལ་དུ་ས། །ཨེ་ན་མངོ།ཁའངག། །སནྷ་རྨ་པའི་ཁདང་སུ་པས། །སྟོནྱི་ཀེ་ལེའི་བདངམཆུ་ངས། །མནྣི་ིྲ་བའི་ཁ་བཞིནན།། 
ྲུ་ ནི་ཧམ་གོ་བཞིན། །གརོན་བསམ་ཡས་དིབས་གཞུངས་པ། །རབབཞན།ེདཊསྣ་ནམ་བཞི་ས་ འུངས་ །་བ་ས་ཡིས་ ཁྲ བངགཟངང་ 
¦ ལོངཔའབཱང་། པེིྨ་མཱབའབུངགནས་སུ། །ོས་འདོཀཔླཏུ། ། །ཤར་ཏཔ་དང་གར་ཏབ། །བེངཔབདདདུངདུབ། ། སེ་དགྲའདབ་ར་ཀརྱད། །རབཞིནག་གེགས་ང་ དྲོ་འངན། །རོང་རུ 


ཀསད ཐ་བ ་བླ་ག་འདབང་ཏུམ་ཆིག་དབ་ལ། ནཔདང་། །འཁུནཅིང་གདུང་བའྱེས་འྱབནཅི་ང་། ། རསཔ རྡེརྲདག་པོ་གདསོཆེ། །ལཁུརད 
ཨླབྭ་བཱན་ཅང། །འྲ་གག་ཐ 'ཱརཟབ་བ་ཡི་ [| །རུབ་ ཡེ ༤ །གླུ་དུག་བངས་པས་དྲན་་ཛགས། །ཨན་ནླརས་བཱདུ་རདར་ཝུན། །གགུངཔས་བྱ་བས་སནལ་གཟང་གཟ་སས།། 


༧ འླ་བུག་རིགས་དདྲ་བགལ། ད་ལ་འ འ པུ ག་བོ་ཞེདཔུ། རླེས་ལས་འྱབ་ | །གཱིངོ་ཕགྱ་ཧྲས་གས་རིགས་པ་ །རིག་པའྱིསས་ནིངང་གིས་ཁུང་། 
བྱ་ཨ། །རུ་ལླག་གང། རུ པས་ཏིཏ་ཀྱ་ཛ། ཀིན་དུ།། ཧཱུ ཚུང ཧཾ དུགྲུདུ་ལུ། ་ཨཾ་ཁ་ཁ་ཧོ། །ཤཱདྱང་སླིཔདའི་ག་ཡ། སན་གི ཏཏ་ག་གེ།ཏཏ་ 















ཁུ །གྷེ་གྷེ། %༽© ༨  ༽༨ 
།ཏྭགཱ་གྷཾ། ཏྷཾཧཱཾ། ཏཤེནཏ་གྙེན། སྲེན་གླེན། རྒུན་ཧྱེ་ཝའོ། །ཿ 
2 ཤྭ་ཐར་ཀང་། རཾ ཧཱདྷ་ཧུཾ ཤྱ ཙཿཱོ། རུརུལུ་ཾ་ྩོ། ཟི 
བབ་པོབ། བབབ། བམ ཊཡཊ།  ་ 
ཕུག་ ཟག བལ་པོའ ཌི ཏཀཧཱུཾར། བསྔམས་བའི་ལ 
ཊ་ཏབ་ཏུབ་ཧྭ་ ནཏཊ་བཏ། ཏ ༡ད༨༽། དཔལ་ནས་བརསོལ་པའལོ། །བ་ཏ་བ་ཏབ་ཏ་ཕཊཊཊ། འུ ད 
་ 


༨༢༥༣ 


ྦ པག 
། སལ་་ིཡགྱ་་ཤ་པ། ལ་བྷ༡ན་དོན་ལྲ་བག་ཆའླིས། རངབྱཞིདམདཔར་གསན་གཞུགས་པ། །སུམས་ཅན་དོནཔར་ནན་ཏནམཆོག་བྱ་སེད་ཅིང་། ཡེ་ཤེས 
= ཀང་། རེ འོ། ༨ ཊུ ཐུ ཧཾ པི 
ཐུགསྣ་ངོབདག་ལདགངསནས་ཀྱང་། །ཡེ་ཤེ ན། །འབྲུ་བལ་མེད་པའིདང་གསལཆས་ཏིདྱང་། །ཨི་གཉིས་དན་ཕིར་དངོས་གུབམ་ཆོག་གྲི་དམས། །བད དེ 





གུག་པ ས་ལ་བབ །གཱའགྱ་ཧུག བྱའོ། 5 དག་མེདཔོགས་བ དོན་ད དམཚུགས སདཅི། དངྭ་སེངྫརཾ་གཱ་ཟིནསིསྲ་བ་ཡང་། ད 
ཅིང་བ ཅུན་པར་བཞུགསསུ ་སུ་གསོུལ། ྒི་ ཧལ །།ཟབས་གངས་། དམ དལ་ཉག་འཛེལ་པ། ཅན་བ ཅུམ །འདདཔའི་ཡན་ཏན་ཝ 
༤༠༦ ` ༄ ༦ ས་མ 


མ་བྲ་གུབ། །སྒྱམ་ཉིར་ལྷ་སྐུམ་སོད། 
༨ ལེགའ་བལ། ས་ལི 
འི 7 ་ 





པ་ ` སེད་དངའེ སྦཀིས་ཐའནྲི ། ཧཱཾ རློ ད། 
༥ཚས་ཤད་བས་ས། དདཐསསྟང་འི། །འང་བིཞེན་བྤུར་བ་སྣའི་ཡུལ། ། །གྱོངབ་ཨེདབརྱོང་བའིརོ། མེངཔབྱ་མངབས་གདདུ་མིུ། རེ འམཞིད། །རེག་པ་བནི་ 
ལྐ ྲ་ཀི་གགས། ཆ་མ མཆོག  ༈ཡོད་སདང་ སབདའདས་བྱ་སུས་པའཆས། | །ནུནཏབཟངཔྱི་སདསུལ་ལ། །ཨུམ་པ ཐུགཆས་སེདངས། དམ་ཆེ ག་དམད་ཡོན་ཏད་པུ། རྐ 
 ཐུགས་དམ་བཞོནད་ལོ་སྭ་སླེད་ཕོལ། ། ་; ཟི 





སཱོགས་མཁར་རམ་ཆུབའི་ྲགས། །རྒལ་ཁགས་གཞནད་ མཆོག་བླསུབ། །དུར་བོད་བུཆེནམསོའི་གནས། །གེར་ཀནི་རབ་ཏགིས། ། 
ངེས། །སྐྱནརྣར །ཚོམ་བྱུ་ཆཱས་བ་བསབ་པད་ཤཾས། ། །ཤེས་པ་འཁེདྡ་ཐས་དུས་འཛོས་ན། །ཕུ །ཡུན་ 


།ཆྭ་ས་ཤིངཱས་ཕོར་བལྭ། །བསྲུང་བཏྟགས་གཟུགས་ད་སྩངབདང། །སླདེབསུང་སྨོརོབས་ཆོག་ཇོགས། །ཉིད་འུ་རངཀིལ་འཁོའ 

དཱ །སེམས་དབའ་སྲི་ལ་དྲ་ཀུང་ལ་གནསནསུ། །རྫོརསེམས་དཔའི་གཟྲབ་སྣེ། །སྔགསོ་དདྲ་པགྲ་ཟླ་ཝནཔ་ཡིས། །བགེགས་ནམས་ཐས་ཅད་གཞིག་པ་རྱབ། །ཛྫོངས 

ཤ སཾག་ཉིས་བཅེསསྟ། ས། །བདག་ཉིད་སན་ལ་འདུག་ནས་ནི། །བགགསྣ་ནམས་ཐམས་ཅད་གཞིག་པ་དྲབ་། །དྭག་ཤུལ་ཅན་ལྲ་དགད་ཀུལྱ་སོར། །ཞལ་བཞིཔ་ལྭ་བག་བཞི་ག ། 
ཿ ཞྭབས་བཞིབ་ལ་དམགསཔ་བཞོ། །ཏུའཡིན་ནཱལ་བོས་བགགས་ནམས་འཇམས། བིལ དཀང་བཅསནག་། །ལག་པ་བླ་ད་སྐར་བདང་། །ཛགས་དང་ཕག་མལན་པ་ཡིས། །བགགས་ 
རྣམས་ཐམས་ད་གཞིག་པའ་པ།། ། །རྡ་ངེ་ཉིས་གཡོན་སྐྱངབས། །རྒྱས་བཏབརངཾསྲ་བས་ཐལ་བདྲ་བ། །ཁསས་གསུམ་བ་ལ་བསཚོབའབད། །བགིགས་ནམས་ཐམས་ཅད་གཞིགཔ་འབ། ། ཧོརུ་ཀདི་ 











ཐི་ 
དཀེ༔ རྩ ོར་ར་ས་པྲ་ ར།་ང། 


དང་རྔ་རབཅས། །མཆནཱ་ཆན་པོ་དག བག 


༨། ས་ར རཾ། ན་ཀར། 





།སྒལ་ལཱན་ཆེན་བོར་བཞགནས་ནི། །གདུགས་དངྱ་མལམཚན་བ་དན་དུང་། །རལ་མྲ་ནམས་ཉིསྣ་ནམ་བྱ་ཧུན་ནས་། །བདྲུདྱསྲི་ནྭས་ཧལ་བུམ་བའིརུ། །རིགས་ཉིས་གཙོས་པ་རས་ངོས་བར 

༡།འབི་ལ་བུད། བཅིང་། །ཁམས་གསུས་ཀུནབིས་གྲ་བསཔ། །གསང་བགསུས་གྱི་གནས་ལས་བུང། །དབངབླག་པའི་དྲོངང། །མི་ལུག་པའིདེ་བངབསརརོ། །སྐུ་དབངམདའ་གཞུ་གཏདཔ་དང་། །ཤེག 
ཟླ ༽ཡུགསྱ་ཀངབངངས་ལངབ་སྐས་ །ཡན་ན་ཡྦ་ཨ་པམེགྐ་ཐུརདབང་། །འ ཞི་ལས་བརྟུལ་ཞུགསཆེན་པོའི་བང་། ༽གདམ་ངག་འདབས་བཅིག་གིདབང་། ༈གསྲང་ 
“༦ བརི་མརདྲ་ད་བསམི་གབང་ །ཤན་དཔའཆངདངབསླྲབ་བ་པང་། །འཛིན་ལས་དབེངྱ་ནུསས་ཐོགོས་པར་བསུལ། །འཁརབལོན་པབར་བཞུགྲབསནས། །ལག་པ་ག ལཱི 

¿¿ གསུན་བལྕནྱིརིནོ་བདུབ། 


རབ། །འཛིག་ཏོན་ཀུནལ་ཐམས་ཅུདདུ་ །སེམ་ས མམ་ས་ཅན་ཀུན་ལ་བདང་ །ངྷལ་རས་རོགས་འབུག་གརབ། །དྡོངའ་འཁོར་ལ་རབཏུ་བླསཔ། ་ 
ཏུ་བྲདརཾ། །ནརབ པམགབར་ལོརབ་ཏུང་གང། དགེ བླད འབུབ བཱ འཁོརལ་འབྱ་ཏབསར། །ང་སྤོད་རྣལའུབེརྱ་ཧུད་དམས་ལ། བ་བ བབ་ད། ། 
བླམདྲནལྲ་བ་ཁེན་ པལ། །མགྭཱ་ཨནཱ་ས་ཏལ། །དྭ་དང་མཐུན་སཱ་ཕའབར་ལ་བརར། ། །བ་དུག་ེསཅན་ྩགས་བངངག། །དྲི་ལྡས་ཡགེསྔ་མ་ེས་བའྲིའི ཡིར། །གངལ་ཡངས་ས་ 


མ་ བའ ོད །གབ་གབས་གདོཆོག །གངན་ཤེན་ཀྱབདཔབ་ཅན། །བླམའེ་སེམས 
བཿ གག གསལ་བ  །སུརམདིསབུ་ 


།དེབ་ཞིན་ཏུ་ཨ་སཱག་པ་དང་། །ཕུལ་ 
བ་ཡན་སས་ 


།པླ་ཧནྱཾ་བཾ་ཡན་མཆོག་ཡེན། གག ། 
ཐེནནོ། །གནཏུ་བྱཧན་བའི་ཏདག་དང་། །གླུངཔངིན་ཏུ་བརྒྱན་པ་དང་ ། ཤྲིངྷཏཾརཾནོཆཾན་གངབ་དང་། 
།བླམ་མཉས་པརགང་འབྲུལ་བ། 


༤༽ ༨ -~ འ 


ནོ། །རྒྱད་ཀྱ་རྱམ་བོསོའསརྒྱས་མཉམ་པརསྦྱེར་བ་ལས། །དབ་འགྲུར་ག་རི་ལེའུ་སེ་ཏོག་བབདུན་པའོ། 





395 ༄༅། 


།ཏུཏྟརཾཏུརེས་ཧཱ། ཆསྭ་ཀྱི་ཀགྱ་རྱལ་གནས་པ། _ ཡི སྔ་ས་བངཆུབ་འབྲསབསནས། སང 
༡ རེབ་ཐམས་ཅད་ཀུནྡཇོགས་པ། །ུསཀྱ་གོུམ་པའའ། །བ་རྡ་ཕམ༨ པ 





) 


རཾ 





གཞན་ལཱ་ཅི་ཞིག་སྨེས། །ཏོཾ་བྲབ་ཏྭ་ཏཊཊཊ། 
སབདོག་ས་བེད་པའ། ད ཧཧེཧཾཧྲཾ། ཆོས་ཀྱི་པཱགྱ་རདམ་བ་འདི། །འཇི་ 
།ཆོས་ཀྱི་ཁྲཐ་རྒྱ་ཤེས་པའེ། བོམསྐ་གྲོགས། །ཙིག་ཆེན་པས་གིུག་ཆེ། །ང་ མུ 
།ཚའབྲ་གཏུམ་གྲངགཅན། །དྲག་བོ་ཁཇིགས་བད་འཇིགས་བདྲ་བད། 
ཆོས་ཉིདངཔལས་ག་ལེངས་པ་ 


~~ 


༈རྩ་བ་ཡུན་ལག་མི་འདའབ། །ཟུབ་བ་ཐམས་ཅད་ཡོངསྲ་སྔ་ཇོགས། །སླབད 
།སྲགས་དང་ཕག་རྒྱརྐྱན་མི་འཆད། ག་པཤིལདོ་སེས་པ ལཾ །ཅེས་གསུངས་སོ། གས 
།དནས་དབཞིན་གཤེགས་པྷ་ནམས་ཀྱིས་སཆོགས་རབྱཏུ་གསལ་བཞེས་བབ་འདི་གསུངས་ས། །ཁབོ་ 





ོས་ུ་ནམཔ་རབ། བ་པ གང ངོ །ཉགས་ཆགས་སྒོདཔེའའཁོརལ་བསེབཞི། །ཅྲིགས་དུག་ལུའི་ཐུགས་ཁརུ། 

།ཉམས་བདག་པརྡ་བེང་བ་སེ། །དམཆིག་ཉམས་པདབུར་མཆོད་པའོ། །རྟོག་པའུ་བལལང་རལོ་བྲསམ་བནི། 
ལབསྲམ་བཧཾ། །ཟིགས་དུགམ་དུནརཁོརདྲ། བྲུས་བྲ་དུགནྡ་ཛྲས་དང་༔ ཁུན [ཞུབྲ་སིས་ཐགས་གིཔས་རོགསནི། 

ལེཁོ་ཤསཿཆའིརལལ ༄དའ་པས། །རྒྱད་ཆདསད་བར་ཤུན་བེཞ་དུ། མ། །ལྡངབ་གྤུ་ལ་པའིགུ་ཡེན་ཏ། 


༄ ཤ༨༨༽ 






༽ ༨ 


།བཀྲུས་པས་འདུག་པའེ འམཆོད་པའོ། ། 


ལཡེ་གཞ་པའེ་གཟོརལོ་ནི། 


ི་ོ - , པབ - ༤ ཅི ལལ 


- | ། ~ཌ༼ ༽ ༨ ` ¬ 
[བ ༡ ་ ˆ ༤ `' ་༤ . ཡལ ༨ ༤༨༤༨ 
ར་ག དྲག་། ངས་ཀ ཀྐ 
༤ 
ང་ཌཀ།༼ 





སྔསས། 







ཀྭུའིལ་སོ །བླགས་དགུ་ 
་ ཀཅན་གྲ་གིིས་། །བརེགསཉིསོར 
ཨྭ་བིའྱི་ལམ། རི གིས །དཁདཟདབའིཁངཔདུ། ཨཱི རིནེ རྨ ; 












ནཱ། ླ་།།གྱ་མིནནམསཡིག་ཤས་གབངས་མག་བཟེས་པས། ཁྲསས་གསུ 


ཧོས་གསུངས་ས། །དནས་དེ་བཞེན་ག 
།བཔྟིང་ཇོརྔས་ད་ 


4ཾ དྲགའོད་ུས་བའྱི་ཧན་ནྲསས་འབྱ་ཏ་མངས། བུ ཡས་སས་བདང། །གོདག་ །ཟབས་མཁས་ཞིངཆནྲལགས་པྲལཛས་པའི་བྱཧན། །འཇཾཐེག་དག་ཝཱག་ 
དགདྱྱབས་སྲོང་། མར་པ 







གཔ་འཛུག །གཏུགཆོས་འབུག་སྨྲ་སྭོདཁམས་བགགས་ལ 
།རྟགཆདྭ་མགས་འགེགས་པ་ ཉནཕསབ། དམན་པའི གཔལག་ཉི་བཔའདུལ། །སེངགེའི་པར་གཅན་ཟན་གདགབ་འབུལ། 





སུམ་ཀུན་ལ་དངོས་གུབ་སཆོག་རྩོལ་མཛོད། །མགོན་བོདས་གསུམ་སྒྲེབ་བ་སེདཔར 
གས་ད ཅོལམངད། །མདོ སུ་མེད 
ངྲ་རཱུསཆཾརཆེན་བོ་དང་། ུ་ཕི་ད་ོ་ཤིགྱབ་བཕིག་པ། ་ 






་། 


ད། །བདུདསནང་རབགོདདྲུང་སོལ། །དཔའ་མུགས་མ་རོནར་ཐབས་ཀིས་ལེ་ཤེས་ཡ། སཾ ིིོོོ་ །དགཔོ་ 


ེ་གཟནགྲཔ་འཇལ། །ཟངསཔ་ིབཅས་ིས་ 





ཟི །སྒལ་ཝུནུརྭལའ་བོན་སཱུང་། །ཆོས་འཆང་ལོག་ལུ་ཆེར་གཅོད་བདུདརགས་འཐུལ། །ངནསུངསོངམཛུད་ཐརཔའིལམ་ལ་འགོད། །ཐུགས་རེའིདག་པ 
'% ཧིངེའ་ུད་ཐགཅན། །གཾནའཇུག་སེམས་ཚུབསེ་འིང་ཉོན་པངས་འདུ། །ཞིདེསྲ་བས་བའ་གསང་བཀུནལ་སྤྲོག །འདུལ་སྲལ་མ་ངསངས་བའི་སུར་སྙནཅིང་། །ངོམཆརགཟུགས་སྣང་ཁོང 
„ སྙཔནམཁའ་འཇལ་། །གེམས་ཅན་དོནམཛད་འདཊ་གཏོནསངས་ཞེ། །རིག་བའྱ་ཆུམ་བློ་བསེད་ཏརུཀ །རགས་འཇིན་ནལ་འྱབརིདངས་གུབམཆག་ཆོལ་མཛུད། །ནས་དྭག་སྐུ་མབའ་འཇིགས་བ་ 
ནས།བའའབ་ །གདངཁག་མེདགང་བཡེ་ཤེསསུ། ]གདོངས་བཅས་དུག་བ་ཅོམདབའ་འཇི་ གས་བྲབལ། །སྐུ་གསུམ་ལྱུ་ནཱ་གྲུབ་བཛྔལ་བ་ཐིག་ལེར། །སཱངསྙངདུབྱེ་རམེད་ཤེས་རབ་ཡས་ཁནགཱ་ འཁར | 
ཡ ངྩས་པན་འངས་པ་ཚོགས་པརརལ། །རྒྱ་དྱཀྱི་ཆལ་ཆེན་བསངསྨ་ཧས་མཉམ་སྨྱ་ཕོལས། །གནཏན་ཡངསས་ བོད་པའེལྱའུ་སྟེ ། ཉོག་པ་བྱཅ་པབའོ། ; །དེནས་དེ་བཞེན 
ག་ཤེགས་བ་ཐམས་ཅད་ཉསྲ་སས། །སངས་རས་བུངྱརུབ་སྐརྦ་འནམ་དུང་། །ཞལ་པཟངསམ་དང་། །ཀུན་བཟངས་མ་དང་། །མི་བཟངམ་དང་། སྨིནོཆེནས་དང་། ནམཁ་འ་སཱནས་དང་། 
པ སངསྱ་ཧས་དབངས་མ་དང་། །དབངསོ་དང་། བདེསཆོགས་དང། སེས་བདེབ་དང་། སློ་ལས་དང་། །ཟླ་བཟེདང་། སྭ་སྐྱ་ཧས་ཐངདུབས་དང་། ཆོསྲ་ཉིས་འཁོར་ལེས་དང་། 





༽ ¥ ༽ ༦༨༨ 
སའ ད་པ་ག" ག། ཤ༽༨ 





རོ 


¬ །ས་མཆོག་ཅི་ལ ར་ལ་གྲས། ཤདོད་སྲ་བཨེད་ཏི །དྫོརསེས་ས་དབའད་བཞིན་ཀླ _།།ཡིག་འབུ་ཇི་ཉར་ག་སུངས་བཟགས 
ཌི སྔགས་བྱངབ་ཡངཿ་འྲང་ས། ། ཤེནྭདགའ་དང་བཟང་ཉིད་དང་། ྡོེནཔ ཿ ལོ པི ་ །དབཞིན་ཇྡོ་རེརྡོརའིངར། །རྡོ་རི་བཛན་ཉི་དཆེན་པ 
།བུ་ སུ་བྱསད་བྐནོསས་ཅྭ་ལར། དི 


།དདིས་པ་མཐས་ཡས་ པའི། ས་ས ། 
 །གདོད་ད་ །མགོནབ་ར 
ཉཱར༽། །བདབ་རན་པའ གདོཏ་ནདུག་ཚིག་ཅེ་ལར་བགས། 


།དངཾསླུ་གུ་བཛྷ་ཙུ་རབཤདབ་ལུགས། རྣགས དའི། 
།གསངཔདབངབསྐུ་འཀུནདཉེད། །དེ་ཉེད་ཕོགས་ཀྱི་ཐག་མཚན་ཡང། བཟགས་སེརངེ་ས་ འི སང་ཀེའ་འཁའ 





༩ གསང་ཆིན་མངོནད་པ་རུདམ་བད་ ལཾ གི་ག་གུ་འོས་མ་ལགས། ། ངཱ ད 
ཟ་ མངད་ནདས་པ ཱ ་ །ཟམས་ཅད་མི་གསུཔ་ ཁམ་ལགས། །་བས་སས་བསས་ཅད་གམ་བཱ་རབ། སྭ་ཐམས་ཅད་གཉམ་སྷ་རབ་། །མཁའ་འགྲ་སྒྱ་མའེ་བདམཆོག 
།ཏོག་བ་ཀུན་གྱི་ཆོཆདབོ། བོ། །ཕིཆོས་དག་ 
བ། པས་སོ །དེ་ཤིར་ 


བའི་རྔོརསེམས་བསའ་ཡེནཞེན། ་ 
སས ནས་བར་ནིཨ་ཡིག་ཕང་། 













2༣ 







འབངམཐ་ཝཱཔ།ཁུསཾགས་། 
རཔྲརུན་པའི་ཞལ། 
ནཾ ཤོག་ལ་པའ་བྱ་ཧན་པའོ། 


༤ 






:ཤཾ བརྒྱངལ། །གནས་པའི་ཐིག་ལ་བདོརལཱན། །དབུསནས་ཏྲི་ཀླུ་ཝ་གཅིགན། 


ཅེ 


ལེ ) 


༽ཤ་ཨོ་ གྲཾངབྱ ས་སོགསྲཤིས། 


དམུག་ས་ཉྭ་ཤཱར་ག་ཅིག་གནས། 
བཞེན་ཏྲེ། །བཅུ་གཉིས་བནི་ཉིདདངསར། །རེ་འམི་གས་ཏི་ཀྲུ་ཝ་གསུས་གནས། ། །བུ་དྲུག་པཱ་ཡ་ངེད་བཞན་ཏེ། 


།ཡིག་གཉིས་བལ་བཀོདཔ་ཡ། །ཐིག་ལེ་བོལན་པ་བོ། །གཱིངབ་ཁསོགས་འདྭུས་པ་ཡིས། །སཱགས་ཕུངབནིམཆོག་ཡིནནོ། །རེའུདམིག་སུམ་བཅུ་ཝ་ 
_ །རེེའུདམི་གས་སུམ་ངུ་ང་གཅིག་གནས། །༢ེའུ་ 


། ཉག ཅུང་མདདྱབུ་འབལས། 


༽དངོས་པོའྱབ་བབང་ས་བན་ཉིད། །ཛྡོརཾས་མས་དཔའ་ྱིལ་འཁེརྩས། 
།རྣམ་པའྩསཔམ་ཇཾདྱ་ཧཱལ་ཆན་པོ། །ཀུནསཆག་པའངབ་ག་ ཡིན། །རསིག་བླརླལ་བྱཧདགནས་པ། 


།འདམསག་ཧྭ་ཤཱ་ཆུ་ལཱར་ཝཱན། །ཐིག་ལ་ང་རོ་བྱརྒྱན་པའ། །དབྱུ་སནས་ཤེ་ཤུ་པ་ཉངལས། ། 


།ཐིག་ལ་ངར 





ཚོགས་ཊི་ཡིགེ་འབུངབའིཡ་གསུ་ཤེས་པའོ། །རགམ་ གཉས་པཅདཁན། མས 
5 །གལེ་བརྡོ་ཝན་པཔ། །རེའུདམིག་བཅུ་དགུ་ལ་གནས་པ། 
རོས་བྱ་ཧན་བ པི ས་བཞངག་གས། ས་ད 





།དྲ་བསནས་བཅུ་ཚླབ་བཅན། །བའུ་བུག་བནིའི་དདབྱསར། ། 
།རེའུདམིག་བྱད་པལ་གནས་དང་། བྱུགཅིགཔ་ཡངད 


ག་གནན། །ཏའ་གན 














320 ཤྱབབབས་ཆོག་འའི་ཡིན། །ལའུདམིག་ཏི་གྷུ་ཝ་བཞིར་གནས། །ཐིག་ལེ་དྲས་བྱ་ཧན་བའོ། ཤརེ༨སི་ག་བདུན་པ དབཞིན་སྲང། ཞན་ཡ་ད། །དྭབུ་སནས་བཅོ་ཝ་བདབ་དུན། །ཤིག་ལེ་བརྔལཱནཔའི། | 
, ཟུངདཱསིཁ་སཱནཆ་ལངངོ། །དབུསན་ཉིཧུ་ཙཱ་གཅིག་ལ་། །གནས་པ་བཅུ་དྲག་དང་ཝན་པ། །ཡིག་ལངསྲརནཔའི། །དྲ་ི་ནཆིནཆེསབྔ་དདད། །དབུས་ནས་བཅོ་བྱ་དདབདག་ཉད། དབག 
།།ལཾ་ངར་བྱ་ཧོན་པ་སྭ། །ས་སྤྱུརས་ཀུནྲ་གི་དཀལའཁོར་ལ། །ཆས་ཀི་དུངགི་པགྱ་ཧུང། །ཞེས་བཅོས་ཁཱན་འདས་ད་ ས་གསུངས་པོ།། 


༨ ནུས་བརྭསཔམ་ཛདྲ་ཏི་ཆོས་ཀྱི་ཡི་ག་འུང་བའི་ཕག་ག་ཤེས་བྲ། །ཉི་ཤྲུ་ཚཾ་བཞི་ཕྲོའ་དསི་གལ། །གནས་པ་ཉི་ུ་ ¡ །ཅེ་གྲག་ལྷགརད་རཔ་བ། ། 
རེམག་ཏོ་ཤཱ་ཙཱ་བཞི་ལ། །གནས་པ་འགནིའི་ཤུ་ཝུན། །རེབུ་དམིགཏིངུ་གནས་པ་ད། །སཱརབསཿ ད  །འེདགིག་ཉི་འུ་ཚ་བཞི་ལྭ། གནས་བ་དས་ནས་བཅུག་མི་གྲྭཝན། 
ཿ རེབུ་དམག་དཅུ་གཉིས་སཱངབ་ཡིས། །ཚགྲ་ ག་ཝན་པར་འདོདཔའོ། ད་ས པས །འོག་གི་འདན་པ་ཉི་ཤུ་གཅིག །ཉེརཀྲུ་་གཉིས་ཚོགྲ་དག་ཅན། །གསུས་པཅན་དབ་ཤད་ 

།བྱཅ་ག་ཉི་ག་བདཔ་ཝན་པ་ལ། །ཆགྲ་ངག་དཔནམ་ཉས་སྩེརབ། །ལཱམོ་སྭདཆེན་གའི་འདོད། ། །རེའུད་མིག་ཉི་ཤྱུ་ཝ་བཞིལ།། །གནས་བ་བས 





༤༨ 


32] ༄༅། །ནས་གཉིས་བཅན། །དེབཞིན་ཟིག་ལེ་ངརྫན་པའོ། །ཐིག་ལེ་འྱུ་བབགནས་གཉེས་བཅན། །དབུ་སནས་བཅུ་བ་གང་ཡིན་ག་ །ཏག་ཏཱ་ཨ་མེད་པར་ 
,¡ ;ཤཾ།འུགྱར་ཐ། །རམརཆེན་སོགས་པའི་ལཱམ་བོ། །བཞི་བརངནིཕུང་བའོ། །ར་དམིག་ཧི་ཤྲུར་ཝ་ཁཾ། །གནས་བའེའི་འྲུར་ཝ་ ལཚཱལ་། །གས་བཛ།ཡ་བཅས་བའོ། །དབུས་ལས་གུབ་བྲག 
ལྒ ་ཡིན་པྲ། །ཐིག་ལ་ངདྡོ་ཝུན་པའཾ། །རདསིག་དེ་བཞེན་བཅུ་བཅུན་བ། །ཤིགལ་ངའོབྱ་རན་པའོ། ལ་ད ནས་ས །ས་བོན་འུབུ །ལྷམོ་ལསོ་གས་འཛིན་ 


~ ྒཱ ` /. ༤༽ 
རྣམསཀུཾ། „ །ས་བེནའུབབ་ཨྔོན་བསྟ། སྣན་ཡིའ། །གངདག་སྤོ་བསྲུངས་བསྐན་པ་ཡང་། །ཞེས་བཅོམ་ཁཱན་འདས་དཔལ་རྡོརསེས ཀྲ སད་མ་དས་གས་སས། །མཁའ་ཤྭག་སྦྲམའིངཀྱིལ་འཁར 


ཤཱ རྱཆྱོས་ཀྱེ་ཡེ་གཤེས་བའྲེ་བོ། །རཾ་དམེག་ ིདུ་ཆུ་བྲཞིལྱ། །གནས་པ་བཅུ་དགུ་བདན་ལ་གནས། །ཉིདཱཾཚོག་དག་སྒྲར སྭར་བན། །བདམ་གར་ག་དབང་ཐུག་ཡེན ༈ །ཟེཨདམིག་ཏི་གུཅུ་བཞི་ལ་གནས་ 
ཤཱཾ།་བའཾ། །ཅོ་གྲངག་གཉིས་རི་བ་དབཞིནནོ། །རའུ་དམིག་ཉེ་ཤུུ་རྩ་བཞི་ལ། །གེནས་ པདབསནས་དགུ་པར་ལུན། །རྟག་པར་ཐཾག་ལ་ཝཱན་ནནི། ༽གཉིས་པ _ུ 


གྲུས་བླདུ་རུ་གཅིག་ལ། །གནས་པ་ང་༣ཐེག་ལ་བྱཧྱན། །༢འྲུདམིག་ ཤུར ་བཞིལ། །གནས་ བ་དྭབ་སནས་བཅུ་གསུམ་ཝན། །ཚག་དགཅན་ནེ་བཞི་བའ། །ཁཱ་གཉིརམའྱི་དུདའ་ 


མཆིས 


གུགས། ཀབངུདམིག་ཏི་གླུར་བཞི་ཝུན། །དབུས་ནས་དགུ་པ་ཤིག་ལེར་ཝཱན། །རའུ་དཔིག་ཡི་ཤྲུཚུ་བཞིར་གནས། །རྐབསཱནས་བཅོ་ཝདབྲ་ཝད་ནོ། །རེ་དམི་གས་བཅུག་ཅེག་ལ་གནས་བ 
ཚོག་དྲག་གིསནི་གྤུང་བའོ། །ལྭ་རུདམིག་ཀིུ་ཚ་བཞིར་གནས། །སུམ་ཅུ་ར་བྱ་ད་དག་དཔྲ་ཐན། །རོ་གྲ་དགགཉམ་བརླ་སྨོརབ་ནི། །པླདགརདཔང་མཆོག་ཡིནན།  ས་བ་པ་གནག་པ 
ཞིད། །དེ་བཞིནྲ་གསོསེ་དོགལ་སོགས། །ལྷལོ་ལྕགསྱ་ཀུམ་སེགས་ཀང་། །དྲོརསམ་ས་དཔའ་ལསོགས་པའི། །དཀི་ལ་འཁོར་ལནི་བྱསད་བ་ཡིན། །ཞེས་བཅོམ་ལན་འདས་ དཔལ་རྡར་ 
སེམས་དབས་གསུངས་སོ། །བདམ་གརྦ་བི་དབྲད་ཕུག་གི་དཀེལ་འཁོརྡ་ཧི་ཆས་ཀི་ཡོ་གེ་འབུངབའི་བགྲ་རཤས་པའོ། །དབུསནས་ཤིདགྲུ་ཚུ་ག་ཅཱིག་པ། །བཅུ་གཅིགཔ་དངྲ་ལན་པས། །བཅུང་གླུ་བ་ 
བྱ་ཚུག་ལཱན་ནི། དྫཤིས་འབུངབ་ཡིན། །དབུསནས་བཅུ་གསུ་ས་གྲང་ཡིནཔ། ཟུཚས་ཟིག་ལཆུག་གིཞལ། །རངདམིགཀི་གྱུར་བཞི་པ། །གནས་པ་བཅུ་དགུ་དཔལན་བའ། ། 
རྩེ མིག་ཏེ་ཤྲུ་གནས་དང་སར་། །ཆེགདག་ལཱན་པ་གཉིས་བའ། དླུདགསད་བ་དར་སན་ས། །དབུསནས་བཅུ་གསུམ་དག་དཔལན། །ཚེག་དུག་བཅུ་གསུསཅདདདེ། །གད་ཨཱ་བཱ་ 
ཡྲགགས་པ་ཡིན། རའུདམག་ཉི་གུ་ཚུ་བཞི་གནས་། །བྱཅ་གཅིག་དཔན་གཡེརྡ་ལན། །ལྗེའུ་དམིག་བཅཅ་བཞི་ཁ་གནས་པ། །ཆགག་འན་བད་པའ། །རབུདམིགེ་ཤཱར 


།བཞིར་གནས། །དབུས་ནས་དགུ་དངྱབ་བའོ། །ཕེརསིགསུམ་བཅུ་ཅགཅིག་གནས། །ཐིག་ལེ་ངདོབརཧུནཔའོ། །ཟྱེ་དམིག་ཉི་ཤྲུར་ 
།དབུས་ནས་བྱར་གསུམ་པདངཝན། །ཆགྲདགུ་གཉམ་པརྡལན་བའི། །རྡོ་རཱ་ཉིམའྲི་ཐ་དག་ཡེན། །ལྷ་མོ་ཀྲིངབྱུམ་སོགས་ཀུན། །རུ་བཞི་དྲ་ཀིལ་འཁའ་ 
ཞསབཅམ་ལན་་བལ་རངས་སས་དབསགསུངས་ཏེ། རྡོ་རེ་ཉི་མའི་དྲཀིལ་འཁོརྱ་ཧེཿ 


ས་འྱུདངབའི་ཕགྱ་བཤེས་པའོ། །རེའུངམིག་ཀི་ཤུ་རཱ་བཞིར་གནས། །ཉི་གུ་ཆུ་བདུན་ཧྦུར 
།ཟླཚཱས་ཐིག་ལེར་རུག་ཅནནི། །ཡུལ་འཁེར་ཐསས་ཅད་འདུལ་བེདབའ། 


བ་ྭ། ། _ །རིདམེག་བྱ་བཞིབ་གནས་པ། བཅུད་གུ་བ་དཔྲལནབ་སེ། །ཉི་ཤུཆག་དག་སྨྱོར་བས་། །སུ་ཚེགས་ 
ཁྱི་སོད་བ་ཡིན། །རདསེག་ “ཧི་ཤཱ་ཚུ་བཞ་པ། །གནས་བཚུག་ངེག་ད་ལུན་པའོ། ། ེ རཿ ུ །ཞེས་བཅོས་ 


།ར་ཨྭི་རྐྱལ་བོའིདཀྱིལ་འཁར་ལ རྩེཧ་གམ་འ དསྲ་གག་ གགས་ས། 
དོབརན་བོ་དྫོངསགས་དཔས་གསུངས་ཏ།  །རྟསཆེག་གེ་ཆས་ཀྱི་ཡེ་ གེ་འབུངབའྲཔགྱར་ཤེས་པའ། ཅ་ 


ལྡན་འདུས་དཔལ་ 
རར ཆར 


།སངས་རས་ཐགས་ཅདདང་གཉུམ་བརྩསོར་བ། །མཁའའགྲོས་སྐྱས་བད་བའསཆོག་ལྭ 
།།རིསེ་གཉིསྱ་ཀྱེ་དཀྱིལ་འཁོརྱ་ཧི། །ཕི་རོལ་པདམ་འདབ་བྱདད་པའྲི །དེཡིན་དདྲུ་ནལ་འབོར་ག ། 





]ཤར་བོགས་འདབས་རཀ་ཡི་སྟ། །ལཱཾ་གི་འདབ་སརཿའྭེས་། །ཆུ་བ་ཐོགས་གྲངབུ་ཏི་སེ། ཀབའྱི་སཱནཱང་གཞིན་པང་། །སྲ་པ་ལྟ་ཡིདབུ བུས་སྐུན། གི་གེ་ 
¦ མ་འར་བ་བྲ་ནས་བར་གཞག །དབ་འཝནམ་དབ་མྲེ་བི་རོསྭ་ཏཱ་ །ཨུ་ག་ཤན་འཇུག་བའ་བུ། །སའཆསསས་དབམའ་བི་པོབྱ་ཏ། 
།ཡུགསནའདྲག་བརབ་། །རུཔ་ཆམས་མངབ་མའ འེབལོལཏུ། །ཡི་གེ་ཤི་འཇུག་བདྲབ། །ཞེས་བཅོས་ཝས༢ ཨ་པལ་བདུབ 

།རྭབུསྭ་ཙི་ས་ཐའ་རུ་གང་ཡིནབ་། །ཟིག་དང་ཝུན་པའོཡེ་གེ་ཨོ། །རུང་འཚམས་ཕི་རོལ་གནས་བ་གང་། །བླ་ཡིག་ཨྭ་རྲེ་གར་བ་བྱབ། །བདོན་བལ་པི་ 

ལལ་གསྲང་ལ། །འགྱཏྱས་ཡེག་སྲུ་ཐརོ རྲ། །ཤརའྱ་བམདབམག་ཉས་པརྙན། །དབུས་ནས་དབུས་སདབནིནན། ། །ལྙནས་དྲ་བཞེནདབུས་མ་ལ། །ཨ་ཁཱཾཿམས ་མདབམ་དཔྲལནནེ། ། 
བདནྲ་ད་ལ་པརོལས་བཟུང་ནས། །དནསྲ་བུང་གིདངཔ་རུ་། །དབུས་ནས་དབྱུ་སླ་སནནས་ས། གངབུའསུང་། །ཨ་ ་ཡག་ཚགྲ་དག་དཔྲལན་པ། །དགེ་མ་ཐའདྲ་འཚབ་གྱུར་། 
ལྷནས་དབུམ་གང་ཡེན་པ། །ཆོ་གངག་དངའནི ་དངནི་ཝཱན་པའ། །བདོྤབྲང་པལ་ནངབ་སུངནས། །བགི་པད་པར་བརཡིན། །དབུས་ལུས་དབུས་བཟྲ་པནས་ས། །ངའི་ཀི་གོང་དམཐའ 





།དེནས་ཐིག་ལེ་སཱནྐནས་སུ། །དྡོ་རེསམས་དཔའའགུབ་བར་ 


བ་ དྭབས་ནས་དབུམ་དབཞིནན། །ལྗོནས་དབུས་ཡྲང་ཡནློས། 


ཅི །རྟགཔསདིབ་དའབུརཔ་སད། །མ་འཛིས་ 


། ན་བར བས་གམ་ལ། །ུ་ཡག་ཨ་དཔྲ་ བརབ 
ཅམ་ཝནའད་ དིན སས་བབས་གསུ་ས་ས།། ཟླུ་མཚེསསྲ་ར ལོམ་པ་བཟུངནས། །གཱ་ཡུག་ཨུནི་ཧཱོརབརབ། 
སུ།། །དེནས་དབུསནས་དབུམབོ། །ལྷནས་དབུམ་བ་ཟུབནས་སུ་། མེ་འཆམ་སཔ་དངྱ་བདབ་དྭབ། ༈ །ཤ་ནནས་དང་པོ་བཟུཔནས་སུ། ཡི་ནི་ཨེདཔྲ་འངྲ་བ། 





་་ །མེ་མཆམས་ལན་ག་ཉིས་བྗརད་ནས་ 
སདབས་གསུངསས། རངཨཆམས་བ་རོལ་ 
ནི་ལན་པར་བ། །ལྒོནས་དབུམ་འྱ་ག རབའོ། སྐམས། །དུ་མམས་བེས ། 





།རྐབས་ལས་དབུ་ལན་པྲ་་། །ས་མཚེསས་མདབམ་ 











ལན་གཉིས་བླ་བབའོ། །དབསནས་བཞི་པ་གཔཡནཔ། །ག་ཡིགསེ་མཆམས་དདང་ལུན། །ཐིག་ལེང་ །ཨི་སིག་གིགལེ་དང་ཝན་པ། །རླུངམཆམས་ཐརོབ་ལ་གནས་ ད 
བཊ། །ཅྭགྲ་དག་དང་ནིག་ཤམ་ བར་ཝཱན། ༽དབང་ཁཱནྲ་ཅེ་སོབ་ ལ་གནས་བ། །མསར སས་མདབས་ཅནདེ་བཞིན ་ བ་ཡ་དསེན་། །བངནས་གསུས་བ་གང་ཡན་པ། ། 
ཀཾ དབུས་ད་་དམུབར། །་དབུས་ པལ་ཡང། ཟར མ་མདཔས་ཨད་བཟུན། ། སགས་པ ། ཨ་ཡགྲ་ིག་ལ་དཔྲ༣ན་བ། །ལན་གཏིས 
བཛད ོག་སམ་བ།འ ངོ །སྔགས་འབུང་བའནྲ་དགས་པ་ཡན། །ཨོ ཕྡན་པ་། ལགིབ། །ཟླཆས་ཐིག་ལ་རུག་གཞལ། །ཤརུནས་གཉིས་པགང་ཡིན་ 
བླུ ས་དང ་ ན་ཏེ། །ལོནས་དབུམ་ལ་ཡང་། ། དི གགས་སོ །དུས་བྲསས་ཅདྭ་དུསཾད་བྲདྲ་བའ། །དཔང་ཝཱན་ཕྱི་རོལ་པད་བཞིན། །སླ་ཡེག 


།མམཆསས་མདབམ་ལ་པ་ཡ། ཡ་གོ་ེ་དང་བྱ་སྲན་པདྲ་བ། །ཟུང་མཆམས་ཐ་ཕོལ་བ་ 
བཟུདནས། །ཟིག་ལེ་ཨུ་ཡིག་སཱ་བྭས། ྷྣདནསྲྲ་ །དནིདབག་བསམ་ཤིབསོགས་ལ།། །རྡོ་རསིངཔོམ་དང། དིནཔའྱརྲབས་ད། །རྔ་རྨད་བདུཡག 



















༄༅། དཱ །འདོད་པའི་དབ་པབྷོ་ནམས་ཞེས་པྭ་ལམ་བཞི་ཡེ་ །རམོ་ཡེ་ ་ཤིག་ལེ་ ང་ཝན་པ། ཡཾ་ག་ཨ་ཡོསེ་སྦྱརབརྱ་་། །རང་ས་ཆསས་ 
2 མེམཆམསམཔ སསད །ཡི་གེ་ཨེ་ཡིག་ཉམ ཛར ཞི་སི་ནནོ། སསག །བས་བསབྱམངབཞིན་ཏེ། །མམུཆསས་མ་དབ་གཅནདང་ 
ལྷ འོ་ག །ཧཱ་ཡེ ཨུས་དགདང་ལྲད། །ཡཾ་ག་མི་དངས་ཉམ་དངའ། །དུས་ལས་དབུས་ཡངའ་བྱརཱན། །བདན་བལ་མངབས་ལ་གནས་པ། ། སྦྲ་ཡིག་ ཨསནི་སྦོ བཟྲབ། །བདོན་ 
`” བལ་ཐསོབ་ལ་གནས་པ། །སྨྲ་སྭག་ཨངའ་སྩའཔྱས་ཏ། །བྱསནས་ཐམ་གང་ཡེུན་པ། །སྒ་ཡིག་“ིནི་སྫོརབརྲབ། །གཏནས་དང་བ་གང་ཡིནྲག །མསཿཆམས ་པ་ཡི་བདྲན་ ངང་ལཱན།། 

དང་པ་གང་ཡ ག་པར་མདོ །གདོདས་ཐམ་སང་པའེ་མཆོག །ལྷསི་རྡརྔིབི་ཝྭ ལུངམའིའོ། །ཆུཔམཚམས་ཕྲིཾོལ་པཱ་བཟུངནས། ་ཡིག་མིནཾཧཱ་ 


ནུས། །བྱ་ཛུ་བརྲ་བ་བ་སང་ཡིན་ཏ། །གར་ནེས་གསུམ་པ་གང་ཡིན་དང་། ཡིག ཟྲི 















༤༧ 
༤༧ 
༤ 


ཨནི་སྦྱོར་བརྱང་། །མེམཚས་སམ་དབས་བལ་ཡང་། །སཱ་ཡིག་ཨཾནི་ཝཱན་ཀྱས་ཏེ། ངནས་དངཔོའགུརབདུབ། །དྭབུས་ནས་དབུ་མ་བྲཟུ་བནས་སྭ་། །སྡེ་བཚམ་ས་མབམ་ཅན་ལན་ 
ཅིག །ུནས་དབུམམ་འུད་བུས་ཏོ། །རུངམཚམས་ཕྱི་རོལ་ཡེ་གནས་པ། གསའ ིར་བུརྩ་བྭ། །དེ་བཞིན་བདེན་བལ་ཡིས་ཁ་། །གླ་ཡིག་ཨེནི་ཧོར་བའི་པིར། །ཟུ་མཆེམས་པི་ 


རམ ཕལ་བཏི་ད། །ལན་གའིསྔརདྲང ཁག (འའ ཆེ བ་ཡིའེ། 
4 རོལ་བ ད་དུབངོད་པདྲཀ། །དབུས་ནས་དབུས་བཟུངནསསུ། དབས་ཏེ། །མཁའ་ བགྱོས་མ་བདམཿ ཆག་ལ། །དངས་ཀླུ་གས་བགགུས་བ 
= 7 །སྒྲ་ཡིག་མིན་སྨཾཔ་བར་བ། །སེ་མཛམས་མདབམའ་གནས་བ་ཡང། །སྦ་ཡིག་ཨོཾ་ད་ཝན་པདང་། །དབུས་ལས་དབུ་ས་ད་བཞེན་དུ། །ཨམ་ 
ཧཾ ར ༥ །ནྐ་མག་འག་དབྲརགཔར། །བངནས་ཐམ་བཟུདགས་ཏ། །མེ་དབུས་ལས་དབུས་ཡང་། །ཟལ་བརྡ་ཐེ པའ། ྲ་ལ་འཛས་རད་སྤམས་དཔ། 
3 ཨ་ཨརིམས་མདབམུཅནྭ་ཤཱནཏིག །ལྕེ་ཁས་དབུ་མ་འགྱར་བདབ། །ཤའ་ལས་དེ་བགྲ་ ཡིན་ 


ར། །དབུས་ལས་དབུ་ས་གང་ཡནཏྭ། 
༈ །ཉུབ་ལསརངཔོ་བྲཟུངནས་སུ། སཡིགསའྱིག་བདབ། །རུ་མཆསས་ཡ་བོབ་པ་བཟུ་འཟས། །ཆོག་གདངནི་ས་མ་ལྡན་ཞིང་། །ཨེ་ཡིག་ 


།ལནཅི་ག་འསར་བའོ། །ཞེས་བཅོས་ལུན་འཐུ་དབལ་རྡརིསེམས་དཔས་ཏ་འཟནའཕཔ་འོའླི་ཐུགས་ཀུམ་དང་། །པག་འགེའཞུགས་དང། །ཉྭིབུ་ 
ཤི་བསོས་པའི་པལ་བུམ་ཞེས་། །སླ་བྲས་བས་མ་བཞི་གསུངས་པྲ་སེ། ཅྱ་བྲང་བའི་ཕགས་ གྱས་པའ 


ཐིལ ༤༨༽ 


\2 །ལྷལས 
བརམ ཕུས བགནས་ག ལེབ པའོ ཁཁ་ཡེགིགལལ གའ དེ་བྱ 
ཤྲ | །ལནས་ངྭབམ་འགུར་བའླབ། བྱཕཔས་ཐས་ཁཱནཔ་ྱབ་ ། །གཞུག་ཏཱུ་སུ་ས་ 
མརམསས་དཅན། ། །བཆས་ཐིག་ལེ་ཚུག་གི་ནལ། །ཞེས་བཅོས་ལྡན་འས་པལ་དྡེརསམས་དབས་གསུ། སུངགསས། པོ། །ཨོ་ཡིནཐིག་པར་བགང། །དས་ནས་དབུས་བར་འྱགུ་ར་ཀ །མེམཆམས་ 















༄༅། [སཱ། །ཐིགལ་མམཿམས་ཡུ་དུག་ཝཱན། །དབུས་ལས་དབུམ་དེ་བཞིནདུ། །སེམ་ཆམས་བདུང་ཝུན་པལ། །འནས་དང་མ་འགུར་བདད། །དབུས་ལུ 
དཔཔ་བཟུ་ཱསས། །ཐུཿནུས་དངུས་སུང་ཡིནཏ། །དབུས་ལས་ཐམ་་ཝུནཔ། །ཨེ་ཡིག་ལུན་ཅིག་འཇུན་འོ། །ཞེས་བཅོསྲལན་འགས་དཔལ་རྫངསེས་དཔས་གསུ་སས། །གཏམས་ 
བཞིཔ་གང་ཡེནཔ། །ཐིགལེ་ངཱརལྣུན་པར་ཧ། །དབུས་ལས་དབུམདེ་བཞིནདུ། །སྨྲ་ཡིག་ཨེནཆོདྲ་བུས་ཏེ། །དབང་ཝཱན་པིརོལ་པ་བཟུངནས ། །དངུས་ལས་དངུས་ད་རན། །དེ་བཞིན 
།དྭབུས་ལས་དབུམ་ཡང། །ཨེ་ཡེགས་མཆམས་ཡ་དག་ཝན། །ལྷོནས་དྭྱ་ས་པའ་ྱརདོ། །ཞེས་བཅོས་ལཱན་འདས་བདེབཆེན་བདཔལ་རྡོ། སེམས་པཔས་གསྲུ་སས། །དངཔ་སྲས 
¦ རྒྱས་དབབས་མདང་། །དེབཞིནག་ཉིས་པ་དཔའོམ། །ཀུན་ཊུ་བཟང་བགསུམ་པ་སེ། །བཞི་པ་ཟདམད་སྣོདམའེ། །དཔལ་མོསཔཔསྲ་རུས་སུ་ལུན་པ། །དེ་བཞིན་གཟུངས་མ་ཞལམ་ངས་ 
།མླ། །ིནཆནམ་ནེ་བདན་པྟསེ། །བྱུ་པནཔནམ་ཁའི་སྦན་མའོ། །གཱིདུམ་སོགས་བླམས་པདང་། །སཱ་བསུ་ས་ཡ་སོགས་ཡབསུསད། །རེ་ཏོག་སོགས་བསུས་བནི། །བངོས་ 
པོ་དྱཀྱིལ་འཁོརལ་བྱསདད། །ཞས་བཅམ་ལན་འདས་འདོདཇ་གསཆན་པདཔལ་དྲིརེསསས་དཔས་གསུངས་ཏ། །དབཞིན་གཤགས་པའེདྱཉིལ་འཁོརྱ་བུངབའསགས་ཀྱི་པེགྱ་ཧཤས་པའོ།། 


334 ཿོ་ཡི་ཐིག་ལ་དཔྲཝན་པར། །ཡི་གེ་གེ་ཡེས་ཝན་པ་ཡིས། །རླུང་མཚམས་ཕིརོལ་གནས་པདང་། །སེ་མཚམས་མདབ་མརགནས་བཅིད། །སླ་ཡིགྲ་སུ་དང་སྨོར་བརྱ་བ། །ཤར་ལས་དང 
པོད་བཞིནདུ། །བས་ལས་དབུམ་ ཡྲཔཡིན་ཏེ། །མམཆསས་མདབ་མཆན་ལྡན་པ། །གྷནས་དབུ་སའྱགུ་རྩ་པས་ཏོ། ལ་ བཟུངས །ངདབསལས་ཐས་ཡངབཟྲུང་། ། 

ཤཱ དབཔ་ཝན་མདབམངགནས་པ་ཧིད་། །ཡི་གེ་ཨི་དང་གཉམ་ལྡན་ཏེ། །ཆུངམཚམ་སྔ་ཅིམོལ་གནས་པ་ས། །ཚོགྲངས་གིསནི 

ཧཾ རྱཟོལ་གནས་པ་ལུ། །སཾ་མཆསས་མངབ་མ་ཅནདཔཝལན། །དབྲུསལས་དབུ་སྦྱ་བརནས་སུ། །བཏནས 

བ་ཉིག ། ་ཨེ་གེ་ཨཱ་དསཉམ་ཝན་ཏ། །དབུས་དབམ་པ་འྱ་མནས། །མྭ་ས :ཨས་བདན་ 


° ་ལུས་དངཔོ་བཟུ་ཤས་གུ། །མེམཚམས་བསྟནདཔུལནང །དབྲུས་ནས་བཞི་བ་གང་ཡེན་པ། ེ །ཐྲིག་ལེ་དངནི་ཡ ་ ཞས་དབུ་ དེ་བཞིན་དུ །ཤར་མསདང་པ་དབུ་ཡང་ 
 ཡིན། \ རླུའསཆསས་བིསོབ་པབཟུཔནས། ཟརའུ་བིག་བྲ་དག། །རབས་ལས་དབྱ་བད་བཞིནད་། །སེམཚོསས་སན་དཔ་ གཅིག་པ །ཤྷ་ལས་དབུས་པ་འགགྱར་ཏ། [ཤང 





ལིའུ 


_ །ལས་གསུམ་པའེགང་ཡིན་དང་། །སྦ་ཡིག་མུ་པང་སྦྱོན་བར་བ། རུ་ུམས་པི་ལོལ་གནས་པ་ལ །སྦྲ་ཡུཾག་ཨེ་ཡེས་བརྒྱན་པ་སྙེ། །ད །དབང་ 
ལྡནསདབསརབདནཿནན། །ཁྔ་པར་ཡོབསྤུ་གགས་པ་སྟ། །བདན་བལྔ་ཕྭིམོལ་ལ་གནས་པར། །སྤ་ཡྐིག་ཨི་སོར་བདྱ་ཀ། །བཏལས་བཞིཔ་གང་ཡིན་པ། ་ 
སྭཾ། ། ས་ལསངངཔ་བཟུངནསས། །ས་མཆེམས་འཛབ་སཅན་དཔུའད། །དབས་ལས་ཟ་ས་ཡང་ཡུནཏ།  བགས་དུགནསཔ 

4 དབང་ལཱན་པྱི་རྨེལ་གནས་པ་གང་། །དབྲས་ལས་དབུས་དང་ལྡན་ཏ །མེསཆསས་མདབས་ལ་གནས་ལ། །སྒྲ་ཡེག ཡཿ 


ལོ ་ཁ་ 


པཿ 


ཞྩསརབདཔྱ། སཚམས་ལི་ལ་༢ ་ཕེ་རོལ་ གནས་ པ་ཡོསེ། ཡིམ 


` བདནདང་ལྡན་པ་སྟེ། ཆེག དག་ གཨ་ཝནཔ། །དངཔོ་ པས་སྲུགསས་ཕའ། །རླུང་མཚམས་ཉྱི ཡྱིནོལ་གདེས་པ་ལ། །ཐྲིག་ལ་ གེ དུ [མཁས ཡས་ལནག་ཉེས་བཅོད་ 
ཱ པར་བྱ། །དབུས་ལས་དབུམ་ཡཱཿ ཡུངབཟུངསྣ། །ལྷོ་ལསུ་དབྲ་དེ་བཞིན་དུ། །མསཆམས་མདབས་ཅན་དངལན། །ལྷོལཿ ལས་དངཔ་བཟུཔནས །ཐིག་ལེ་དང་ནྲིམཉམ་བ་ ཧྭ ཨིའི 
ནས་དབ་བརུ་དོས་སུ། །ཡེ་གེ་ རྭ ང། །དབང་ལན་ིརལ་གང་ཡིནཔ། །དབསནས་དྭུ་ མ་དཔ་ཝན་ཏ། ཀཨྭེ་སཱ སསམད་མལ་གནས། ཏེ། ། 








33¿ བར་པཕྱ། །ཤགའལས་གྭ་ ཅིས་པ་གདལནཔས། །ནུབ ལས་དང་པོ་བཟུངཔནསསུ། །དབུས་ལས་དབུམ་ལན་པརྲབ། །ཐིག་ལེ་ཨ་ཡིག་ཝན་པདྲབ། ། །བཅུ་པ་ཡལ། ་གགས་པས། ། 
ཤའ༨་ལས་གསུམ་པ་གང། བཡིནཔ། །སྲཱ་ཡིག་ཨ དྲང་ ཅཾར་བའ་ དུས་ལས་ཐུམ་བ་སུ་ནསས། །རུ་ཨཚུམས་གྱིརོལ་པལ་ཡང། །ཡ་ག་ཨ་ད་ངཝན་པརྲ་བ། །དབུས་ ཱད།9ཤ་ 
ཤཱ མ་བཟུང་ནས་སུ་། །ལྷོལས་གསུམ་པ་འགྱརབྱས་ཏོ། །མམ་ཆམས། བདན་སུང་བསན། སྨུ ཡིགེ་ཨའྲི་ཝཱན་པར་བུ། །ཤའ་ལས་དབ་པོ་བཟུངནས་སྭ། །ཡི་གེ་ ཨ་ཡིས་ལྔན་ 
། ཡརྲ་བ། །དབུས་ ་ཡས་དང་པོའྱ་ཕུར་ཏེ། ། །བདན་བལ་འདབམརདབུས་གནས་མ། ཡི ་ག་ཨ་ཡི་ས་ པའུ  ད་་སསམའྱཔུར་བར ག། །བདེན་བལ ་མདབམ་དབུས་གནས་ 
པ། །སྨྲ་ཡིས་ཨ་དྲ་སཱང་བ་ཡི། །དབུས་ལས་ཐམ་ཡང་ཡེན་ཏ། ། ཤརུལས་དང་པོ་གཟུངནསསུ ི་གྲིལ་ གཱུརབརྲ་བ། །ཾ་མཚམས་མདབམ་ལ་གནས་པ། 
ཱི ཨ་ཡེག་སྲུ་ད་སློད་བྲས། །བདན་བྲལ་མདབ་མར་གནས ་པ་ལཾ། སྤཱ་ཡཾག་ ཨ་ལས་བྱསན་བུས་ ཧེ སྡ་སི་ཡེས་སོ་བརྡ་ན། ་པ་ཡང་། །སྦྲ་ཡེག་ ས་དང ཕཱན་སྙོང་ 
བར། །བདན་པོལ་སདབམར་གནས་པའ། པན། །གཉས་རྩགས་ ཡེ་གེ་སུ་ད་ལན། །རུ་སམཆམས་ཤཌལ་ གནས་པ་ལ། ། བཏལས ་ཐག་ལྡན་བྱས་ཏེ། །ཚེགྲ་དག་ གཉམ་ལོར་ཡུན་ 












༨ ༤ 


༄༅། 
༢ ཁེ་ཨུ་ཡས་སྩོརབདབ། ། 















།ཡི་ག་ 
ད ཟྲུང་ །ས་ཨིགམེམཚཾགས་ཅ གས་ཅ་ 
། ྫ ས་པ་པ །ག་མགཆགས་ 
ས་འདབམ་ཅན་ལན་བའི་། །དབུས་ལས་དབུས་འྱགུརབའོ། །མོ་ལིག་དངའནྲི་ཝནཔ་སྟེ། ས་དས་ཁངབལ། །ཡསིག ། །ལོ་ལས་དཔའདཔདྲད། 
། །བངནས་ཐག་བང་སྲིན་ཏ། །དདྡ་དམདབལ་དགནས་ པ་ལ། རཆེས་ཐག་ལཆུག་གི་ལ། ། །ཞེས་བཅོམ་ལན་འདས་འོགས་ དེ་ག །ས་ག་ལས་འནའ་ 
£ ། །མ་མཱཆག་སམ་དབམ་རགནས་པ་ལ། གལེཆུག་གྲིཞས། །དྭབུ དྭབུས་ལས་བྲས་དབཞིནད། །སྒྲ་ཡག་ཨདང་སྨེརབ་ཡེ། །རུ་མཆྲསསྤ་པ་མལ་བར་འགགུར་ཏ། །དབང་ཝནམདབ 
མར་གནས་ཀིདཔ་། །མེ་མཚེམས་སྟནདཔྲ་ཝནཔ་སྟེ། །སྨ་ཡོག་གུ་དཔྲཝན་པདབ་། །བཞི་པར་ཡེངས་སྲུ་ཕགས་ བ་ཡིན། །དབུས་ལས་དབུས་པ་ཉིདདང་། །མསས་རང་སྟས་ཝཱན་པ་ལི། ། 











342 བ་ཡེས་གཞོནཔ་ཡེས། །དྭབུས་ལས་དབུམ་འགྱུར་བརབ། །བངནསདང་པོ་བྲབཔནས་སུ། །སྒྲ་ཡེག་ ཨས་དང་ཝཱན་པའོ། 






།གུཔནཱས་གཉིས་པགུང་ཡེནཔ། །གཀ༨ལས་གསུམ་པ གང་ཡེ་ པཔ ། 
ཀུངནས་དུང་པོ་ སང ཞཏེ། །དབུས་ཁས་དངཔོ་བཟུངནས་སུ། །བྱངནས་དབུམཔ་ལ་ཡང་། །དབུས་ལས་ཞས་དངསྣའཏེ། ] ཡི་གེ་ ཨུ་དགཅིག ་བའདོད། །ལྷོ་ ཚྩོ་ལས་དབུ་ ཐམ་བབངན་སས། ། 
ཚཾགདག་རྩི་བ་ཁོནའོ་ ། །ཞས་བཅམ་ལྡན་འདས་དཔབལ་ དྔོརསེམས་དཔས་གསུབ ཨས། །རླུབསཚམས་བྱི་རོ པའའལ་ཐ་ ཐཾ་བཟུངནས། །ཐིག་ལཾ་ ཉུད ༈་ཡྲིག་ སཿ བའྲ་བ། །དབྲས་ལས་དབུམ་བཟུང་བདང། ། 
། 
། 










མཱུ་མཚམས་བསྟན་ངལྡན་པ་ཡཾ། །ལྕཾལས་དབུམ་འགྱར་བདཔ། །དབུས་ལས་དང་པོ་བཟུཔནསསུ། ཤབངུནས་དབྱུས་བ ་ལ་ཡང་། །དབུསནསབ ༨པསྨོན་ལ། །སྒྲ་ཡིག་ ཨཾདང་ཝནཔའོ། 
ཞས་བཅམ་ ལཱནའདས་དཔལ་རྡརསྲམས་དབས་གསུག་སེ། ུ་ཡམས་བོས་པ་བཟུདནས། །སྒྲ་ཡེག་ཨ་དང་སཱའ་བད་བ་། །དབུས་ལས་ དང་པོ་བཟུང་བདེང་། །བུངནས་དབུམཔ་ལ་ཡང་། 
དྭདསནས་ཐམ་ལ་ཡང་། །སྒྲ་ཡིག་ཨདཔྡན་པར་བ། །དགཉིས་ལན་གཉིས་བངོད་པརྲ་བ། །དབུསནས་དབུམ་འགྱར་བལ། །ཡིག་ལེ་ངརྨ་ལཱན་པུས་ལ། དེ་ལླ་པུགཔར་ཡངས་གགསོ། །ཊ །ཞེས་ 
བཅམ་ལྡན་འད་སདབལ་རྡོ་རེ་སེམས་དཔས་གསུངསས། [རྨུ་ཿམཚམས་ྱིཞོལ་པ་བཟུཔནས། །ཚག་དྲག་ཡིཐེག་སྩོར་བདབ། །དྭབུས་ལས་དངཔ་བྲབ་པནས་སུ། །རཔནས་དབུ་མ་པང་ ལྡན་པའི ། 


ཞིལ ཞི 








༤༽ པ་ ༩ 


༄༅། ས་ཨམའས་བཅུ་དད། ས་ར །ཨ་ཡེག་ཨནི་སཱོར་བར་བ་། །འདི་ཡི་མདབས་རགནས་པ་ལ། །སྨྲ་ཡཾག་ཨ་དཔཐོད་བརབ། །ལྷན་ 
ཁྲོ་གཉོར་མཞས་བ་བལྕལསོ་རོ་སོ་བཞིས་ 


དབུས་མ་བྱབ་བནས་ས། །ཕིག་ལརོ་ཞ་བར་བ། 


ཏད་གའ་ བའྲི རྡོརནམ་པ་རག་བིགསུམ་སྒོཡ་ས་དང་། །སྭ འཛནམ་དང་ ༨། ཱུ 

།བངསས་དབུམ་ལང་ཡེནཏ། །དབུས་ལས་ཐམ་དངྱསར་ཏ། །དེནི་ཏག་པརྩ་ཚི་བ་བྲའགར། །ལོ་ལས་དང་ 
7®་ །ཨེ་ཡཱག་དཔནི་ཝེན་པར་བ་། །དབང་ཝན་པི་རོལ་བ་བཟུངནས། །དྭབུས་ལས་དབུ་ག་དང་གོ་འ་བ། །མེ་མཚུབ་ 
བྱ་ཧུན། [རུང་མཆམས ་ཕི་སོལ་བ་ལ་ཡང་། །ཡྭ་ག་ཨཱ་དངག་ཉམ་ཝན་བ། །ཤུག་ལ་ངུང་དང་ཡང་ཝཱན། །དབུས་ལས་གཉིས་པྲ་གུཔ་སིན་ 


' བ། ། ཨ་སེདནུབ་ཉི་དང་བོ་འོ། །ཞེས་བཅོམ་ སྲ །རྨུཔམཚམས་པི་འལ་བུ་བཟུངནས་། །སླ་ཡིག་ཨིའི་སཱར་བདབ། །སྨ་ཡག་ས་དང་ཝུན་པ་ལི། ། 


ུ རླུངམཚམས་ཐིརལ་པ་འུརཏ། །དབུ་ས་ལས་དབུ་མ་བ་ལ་ཉེད། །སྤ་ཡིག་མིའེ་སྨ་དབའར་བ་། །དབང་ལཱནྲ་ཤི་རོལ་བ་ལ་ཡང་། །དབུས་ལས་དབུམ་དཔྲ་ཝན་པ། །དངུས་ལས་དང་པོ་བཟུང 
















3༢ བ་དུང་། །བངནས་དབྱུ་པལ་ཡང་། །རབུས་ལས་ཐམ་དང་སྤར་ ཅེ། །དོན་ཇག་པ པའྩ་རིའྱགུར་བ། །དབཞིན་དབས་ལས་ཐམ་ཡང་། [སྒྭ་ཡེག་ཨཱ་དང་སྣེར་བདྲ། །ཡཊི་གེ་མེ མཚམས་ཅན་ཝཱན་ 
བའི། །བུ་ཡལས་ང དཔ་པོའྱག་རབའབ བ། །བདེན་བྲལཕྱིརལཔི་བ་ཐུདུལ། །ས་ཡི་གྲ་ཨི་ད་ོར་བདུབ། །བུཏལས་བཞིཔ་གང་ཡེན་པ། ། །དཔུས་ལན་མངབ་མཉནགཱ་ ་སཱན། །སླུང་སཆསཱ་ 
།” པོ་རོལ་པ་བཟླུ་ས། །ཕཾག་ལེ་ཨཱ་ཡེགྭཐ སྤོར་བརྱ། དབུམ ༣འི་གཉིས་པགང་ཡིན་པ། །ནབྱ་ཀིདང་པོ་འགྱར་བརླ་བུ། ། །དལ་ཨ་ཡིག་ཞས་ཀྱབ། ; བདུག་གས་ཐམས་ཅདེ་དགིབ་གད། 
:ཾ །ཞེས་ བཅོམ་ལན་འདས་དཔལ་རྡོར་སྤེམས་ དཔས་གསུངས་སོ། །རུངམཚམས་པརལ་པ པ་བཟུངནས། །ཨམཚམས་པ་ཡི ཡཾ་སཱནདང་ཝཱན། ཚེག དྲག་ཨི་ཡེག་ཁཱན་བནི། །དུང་ བབ་རནི་ 
ཡངས་སྲུ་གགས། །རྲ་བུས་ལས་དངབོ་བཟུང་བ་དངེ། །བུང་ལས་དབུས་ཡང་ཡི ཏེ། །དབུས་ལས་ཐམ་དངྱསཱ་རཏ། །སྒྲ་ །་ཡོག་ཨི་དངསྤོར་བའོ། ༈ །མཁས་ལས་ཁཞཱག་ཉིས་བ་རྔོད་ 
' བ་སྭཾ། །རུང་མཚམས་པེ་ །རོལ་པལ་ཡང་། ༽ཅིག་ལེ་སྭུ་ཡྲིག་གི ་གས་བྱསན་ཏ། །ཐསར་ཡི་གེ་ཨ་ལ ་ལ་ཡང་། ཧིཿ ་ལ་དངན་ཝན་པདས། །ཞེས་བཉོམ་ལན་འདུས རྔོརའཛན་བས་གསས 


ས། དྲ མཆོསས་བ རོམ་བ་བ་ཟུངས་། །ཆགྲདག་ཨེ་ཡེག་སྐྱོར་བདབྲ་ ། །དབུས་ལས་དང་པོ་བབ ངབ་དང། །བངནས་དབུམཔ་ལ་ཡད་། །དབུས་ལས་ཐམས་ཅདདངསུ་བེཀ་ ¦ 














345 ༄༅། །སྦྲ་ཡེག་ཨེ་ཡེས་བྱ་ཧན་བ་དྲ་བ། །དབུས་ཁས་དབུམ་པ་ཉིང་ལ། །ྭ་ཡིག་མི་དངྱསྔར་བརྲ་བ། །ངབུས་ལས་དྭྱུས་བ་ཉིད་ལ། །དབ་་ཝཱན་ 
ཤི་རོལ་བ་བཟུངནས་། །དབུ་ རངྱསྲ་ཏཏཾ། །སླཱ་ཡིག་ཨ་པང་ཝཱན་པའི། ། 


རཿ །རྟག་པར་རྩི་བར་འགྱརབ་ཡིན། །ཤརོ་ལས་དངཔ་བཟུངནས་སུ། །སེ་སཚགས་པའི་བདན་དང་ལྡན། 


།ཤརྭ་ལས་དངཔ་བཟུངནསས། །མེ་མཚམས་པ་སི་བདན་དཔལུན་། །དབུས་ལས་དབུམ་བཟུང་བལ་། ཤྱ 
སཱེརབརུབ། གརལས་དངཔ་བཟུ་སྐག། །མ་སཚམས་བྲའེ་བདན་དང་ལན། །དབུས་ལས་ཐམ་བ་ཡཱ ཚམས་ཐཱ་རོབ་པ་བཟུངལ། 


ནཱ བར་བ། །ཁྱཾ་ལས་ ཅུམདུབཞིནདུ། །ཚགདག་ཅི་བ་དང་ལྣ་ ནནོ། །ཞེས་བཅོམ་ ནའབསདའདོན་བ བངམའི་ནས་ཟམ་དང་། །རྡོ་ར་བདེམ་ཁིད་བདྲ་པག་མོ་དང་། །དུག་གརྒ་འི 
ཊཾ ཕྱ་གས་དང་། སྲུ་པ་བ། །པདམ་བིགས་ཀྱི་ལྦས་ཡེས་གསུངས་སོ། སས་འདུས་པ་དང་། །གླེ་བྲསུངས་མསཾགསཾ་འདུས་པ་སྭ། །མེ་ཏགམ་སྲོག་ 
༧ ཞུས་པ་ཡང། །འདམ་ས་མཚནས་ འཛིན་བར་ཟད། །དཔབོ་ཀྱལ་འཁོརཚུལ་གིསནི། །ཅི་བཞིན་ཡ་འདག་པངབའོ། ། །ཞེས་བཅམ་ལྡན་འདས་དཔལ་རེར་འཛིན་བསུངས་ཏ། རེ 


& དབུ་སནས་དབུསམ་བཟུངབ་ལ། ག་ཨ་དོང་སྩྱོར་བད་བ་། 
ཨ་དང 


¬ €༽ 


ཤུག་གི་དཅིབ་འཁོརྦ་ཀི་སྭ སགས ་ཤུང་བའིད་ རྱཀིལ་འཁོར་གྱི གྱིཝྱག་རྒྱ་ཤེས་ བའོ། ཇའ རྣ་ ཊོ་ཡིག་ཧིག་ལེ ༨ངང་ཝལན་པད། །སྲྭ་ཡེག་ ཨོདུང་ཝུན་པའོ། །བདན་བལ་ང་ལོབ་བ་ལ་ཡང་། དཱ 
ངལས་བཞེ་པ་གངོ་ཡོན་པདང་།དབང་ པཝྡན་ནཱདབ་མན་དང་ལཱན། །དྭབུས་ ལད བཞི་པ་གང་ལ ན་པ། །ཚགྲ་དག་ཨཱ་ ལྣཊ་ཡིག ་སེབ་བ རྱ། །བངེན་བལ་ཝི་ ་རི་རོ་ ཚེལ པ་བྲབངན་། ། སྤྲ་ཡེག་ཨུ་ 
ས་བྱནཔ་ས། །བངནས་ བཞི་པ་གྲང་ཡིནབ་། ། དབང ལྡན་མདབ་མ ་ཅན་དང་ལྡན། །སྒྲ་ ཡག་ ཨུ་དཔ་སོངོ་བརླ་བ། དེ་བཞིན་དུ ལས་དབུམ་ལ། །ཆགྲངག་ ཐ་དང་ནི་མ་ཉམ་པོའ 
ཝཱན། །བརེན་བལ་ ་པེ་རེལ་པ་བབུངནས། །སླ་ ཡིག་ ཇརའ་ དང་འུའ་པའ་བྱ། །བྱང་ལསཿ བཞེ་པ་གང་ཡིའ་པ། །དབང་ཝཱན་འདབ་མཐན་དང་ལ ཏྲན ། 5 བདེན་བུལ་ཧུཾལོལ་པ་བ བྲ་བུང་ནས།། 
ཚཀྲ་དག་གཉམ་པར་ལུན་པ་ཡ། །དབུས་ལས་ཤམ་བ་དང་པཱན། །ད་བཞིན་བདན་བལ ་ཉེརོལ་པ། །སྣ་ཡཾག་ཨ་ དང་སྦྱེར་བརབུ། [ཀྱང་ལས་བཞི་པ་གང་ཡིན་པ། དབང་ལ འདབ 
མཅན་དང་ལཱའ་། །དབུས་ལས ་ཐམ་ད་བཞིདོད། ཡང ཡི་ག ཨས དང་སཉམ་ 'མཱནཱ་ ང། འེ ། ཚུཾམཆསས་ཕལ་ ཡལ་པའྡའྱ་བ་བ། །ར་བཞོན་དྭབུས (ཀངས་ དྲ་བ། མ་ཡང་། { མེ་མཚམས་པའི་ཧ བང་བ རེན་ 
ལཝཱན་པའི། |ལྒོ་ལས་དངུམ་འབྱརབདུབྱ། |མ་སཚམས་མངབ་མ་ད་བཞེན་དང་། [བྱང ང་ལས་དངཔོ་སྙཾད་བ་ཡ། །ཤངལས་ཐ་ཆའ་འྱས ད་བརྭ་ཧ། །དབས་ལས་དབུམད་བཞིནདུ། ! 


༣ 


ཤ་པ 
ཤྭ 
ཟླ 
༠ ‡ 





ཉུ ཅུ། ༈༈ མེ་སུཚསས་པའི་བདན་འབུར་བའི། སྒོ་ལས ། གཔམས་དངཔོ་བྲབ། ད 
ས་གནམ་། སྦ བ་པ་ལ གོ ེ ` ྲོརིའཛིན་པས། །བབ་བསྐུར་ 
༽ ཤུ བོག་ལིག་ལ་དབ་ཕུན་པ། །ཨེ་ཡཾ་གཿ མཆམསཅན་ལྔན་བའ། པྲ 





༣༥༩༼༼༤༥༽ ༤༽ 


གཟེག ལཾ་དཔ་ལུན་བང་ 


ཆོ ཨོ་ཡི་ག་ཡིག་ལེ་དཔ་ཝན་པ ད་པ་ཝན་བ ། 


ཐེ་ག་ལེ་མུ་ཡེག་ཝཱན་བ་ལ་། 
༽ །རྡོ་རིཏསམོ་དང་། །རྡོ་རེམ་ལཱུ་གངང་། །ཞེསྱ་བབའིརྡོ་རཤིཡའི་ཡསོ་བཞིས 
༩ ༥ཏག་མསོགས་འྭཊཊས་བསྦ་ཀང་། །ཙུ་བངད་ཀེལ་འཁོར་ཨ་བླ་སེད་འདོད། །ཞེས་བཅོམ་ 





ལྡན་འངས་དཔལ་བདེབུ་ཆེན་པོ་རྡྡྲཱ་སེམས་ རབས་གསུངས་ས། །རྔྔཏིཨའི་དཱཀྱིལ་འཁརྭའུ འབང་བའི་སྔགས་ ཀྱེ་ཚགསཀྱི་ ཀེ་ཡགྲ་ཧཤེས་པའོ། །ཿཨོ་ སོ་ཡིགྲ་ཐིག་ལེ་ རངྱ་ལུན་པ། །དེ་བཞིན 
བདྲེ་བལ་ཐི ཡི་རྲེལ་པ། །ཤཾག་ ལེ་ཨ་ཡིག་སྦེར་བརྡ་བ་། ས་ལུས་བཞི་པ་གང་ཡེན་པ། ། ཡི་གོ་ཨི་དང་གཉམ་ལཱན་པའི། །བངག་ཐམ་འྱགར་བདྲ་བ། །ཟིག་ལེ་ཨུ་ ཡིག་དང་ལུན་པ པའི། ། 
།ཞེས 


ཆུཔམཆམསྦ་པི་མལ་པར་འགྱུར་ཏོ། ཌརྟཨཆོ་གྲྭ་ཧྭལ་བོ་ཆེན་བོ་ཡ། བ་ཡི །བམས་དངསས་བླམ་ད། །ལསྣ་ནམས་ཐམས་ཅདྲ་གུ་བ་བྲ་ཡི་༽ །དྲན་པའ ཡུག ནུ 
འོ། །ངེ་བཞིན་དབུས་ཁས་དབུས་མ་ལ། །སྨྲ་ཡེག་ཨི་དང་སྩོར་བདྲབ། _།བངྨ་འཱནྲ་ཤི་རོལ་པ་དེ་བ་ཞིན། 


བཅམ་ཝན་འདས་ད་ བཙམ་ཝན་འདས་དཔལ་རྡ་རེའ རསེམས་དབས་གསུ་ས་། །ཨོ་ཡི་ག ག་དཔ 
དྭབུས་ཁས་དབུས་དང་ཝནྲ་པ། །དབུས་ལས་དབ། ཞིན་དུ། ། །མེམཚམསུཿ པ་ སིསྟནཔའ །ལྕེ་ལས་ དབུམ་འགུར་བདྡ་བ། །བངལས་བཞི་བ་གང་ཡིན་པ། །མ་མཚམས་པའི་ 
མཉོས་མནན་པའི། །དའུས་བམ་འྱུགར་ལན་པའི། །ལཱཾ་ལས་དབུམ་ ཡང་ཡན་ཏུ། །ཆེཾག་དྲག་ ཨེ་ལི་ ལྡན་པརནཾ། །སྣཿ གས་པངས་ཞེསསྲུ་གགས། །ཞེས་བཅྩམ་ ལྡན་འདས་རྔོར 


་སེམས་དཔས་གསུངས་སོ། །ཨ་ཡིག་ཐིག་ལ ངང་ཝཱན་བར། །ཨ་ མྨ་ཡིག་དཔརིས་༡སྲ་པ། རུའི །དབུས་ལས་དམ་ཡང་ཡེན་ ཏེ། །དབང་ལྡན་ཕྲེཿ འོལ་པ་བྲཟུངནས། །དབུས་ལས་དྭབ་ 





35༣ ཞོན། །ད་སྲ་གུབརཱཿ ཤོག །དབད་ཐུག་ཆེན་པེ་བགྲ་བསིས། - དཔང ཟནས བས ིི་ །དམ་པའི་དངཔྱོ་ཧེ་ས་བུའོ། །དཆལ་དབཅོམ་ལཱན་ 
ལོ ཅད་མ ཡིན་ཞེན། །བསམ་མེདྱ་རུཆ་ཐབ་པནི། །དངེསྤ་གུབ་ ཌ་་ ཀུན་ཟབ་དུས་མེདཔ་ནི། །བང་ཆུབ་སེམས་པའ དོག་བཏན་པ་ཡིན། །སེམས་བཉན་ 
པབ | །ཏིང་འྲབགསེ་ས་དབའ་བ་རབའོ། ཟུགས་ཡས་བས་ྡརཉིད། རི་ཉེད། །རྡོ་ངེ་ ལུ པ་འབུང་། །དོ་ིར་སགྲ ཞེས་གྲསུངས་པ། །གངཞིག་རྡོར་ཝཱ་གསྲུས་པ། 
ོ ཟླ་གད་བརགས་ འླ །དྲོ་མོཞ་སྭ་སུ་མངོན་པར་བཤད། དེལ ལར་བཅོས་ཝ་ ནའས། ` ་་ ནཞུན། བའ ོ་ཡོམ་པ། གངགིས་བྱབ་བའ་ །ཨེདོཔཞི། ། 
ཟླ བསྒོམ་བའསས་ཅད་ཁོན་བདག །ཆོའདི་ཁོནས་འགྲུབ་པར་འགྱ ར། །སེམས་དཔའ ིགིསླ་བབསྱ་ིརསད། །འདཔན་ར ར་ །རེ་ཡེས ་ཉེནའ་འགུར་བ་ནི། ། . 
པབ དཔའ་ཉེད་ཤོབ་བོ། དལ་ཧཾ་ལཱར་བཅམ་ཝཱན་ལ ༢ས། ། །ཀུན།ུབཟངཔའི་སྤྲོདཔ་ ཡན་ཞོན། གསུངས་པ། སྲེག་བས་པའབམུན་དང་ །ཅྲེ་ཤཱཾབསེ 'སན་དོནུའགྱར། ོང 
ཏུ་བཟང་པོ་དག་ །ཇི་བཞིན་བུངསེམས་སྤོདཞེས་འགྲོ །དེལ་ཇི་ལར་བཅོམ་ཝན་འདས་ བཅུདདང་བཏུད་ལ་སྦྱ་དབ་ཡེནཞེན། །སེཨས་དེ་ཁོནབདུད་ཤིདཏ། །སམས་ཁ་ནྐན་དེ་བཞེནག ཤེག 





༨ 

སོ 

༡ ལོ 
༤ 


ུ །འདོད་རགྲས་རནོབ་བའ་བཅོམ་ཝན་། དེ་ལ་ངི་ལྟར་ཉེ་ 





; - 
གག།ཁའ་དའ།ང།་ 


༦ ༩2༥ བྒ་་ 

༡༩༠་ཊ། ༡༠༠༠ ཀཀ ཀ་ར 
` ༤ ¡¦ ༤༥ 
༨་ག་༡་ཤཏག་། ག་བ 














57 ༨༦ །ལ་ས། །ཅི་འྭད་བཏག་པའི་བསོདནམས་སུ། །ཚརྟ་ཏགྱའྭ་དྲི་བའོ་། །དུཁ་ཇཱི་རྲ་ཤིག་བདབ་པའི། །ཆོགའི་ཤེས་པ་ཡེ་ནཞེན། །མཁས་བཟི་དྲ་ཀིལ་འཁར 
བྱི་བན། །འཆམས་ཀུན་གཉམ་བར་རེན་བརླབ། རུ རདཔནབདད་བད་གས་བ་གས། །ཐིག་སྲུད་བཞི་བ་བ༨ུ་མིག་ བྱསྒད། །ངཀྱོལ་འཁརྨ་ཟུམ་པས་སྒྲ་ནུསཀ། ོ་དཅནགི་དཀལ་ 
འཱཁདཱཔཾད་། །བདམའ་བདམ་ཆུལ་ཡནོཏ། ། རནངེན་ཆུལ་ཐོ་རིན་ཆེནྲ་གི་ །སྣ་ཆོགས་ྱི་སའི་ཟུས་པེར་གཟུངས། །ཅི་ལཱ་ར་འདོདན་ཅི་བདཔར། །ནང་གི་དྲ་ཀིལ་ལཁར་ད་པ་ཝནཱ་པ། ༽ 
རའུ་མ་ག་བྱསད་པ་འདོད་པའོ། ཤེ་ཡི་ལ་འ་ ར་དྭུས་གནས་པ། ཤན་བགི་དྲ་ཀིལ་ལཱཁརདྲ་ནི་འདེད། །ལ་དསེགས་བྱ་ཧང་ཏེ་དབུས་གནས་པ། ། རྩོ་བཱོདྲ་ཉིལ་འཁྲ་དྲ་འདོད་བ་ཡེན། ། 
ངི ཤཱཾ ཞེས་བཅོས་ཝན་འྭསྔ་དྲོངསམས་དཔས ་གསུངས་སེ། ༤ །དེཧི་ དྭ་ལཱརྨ་གྲུབ་བ་ཡེུནཞན། །ི་ལཱརྦ་བདན་པ་དཀྱིལ་འུ། ཁཾར་བདག །གང་གིས་རེགས་པར དཅུས་པ་ཡེན། །གའྭི་ཡརམ་ལཱརཔཔོ 
£ བས་། །གྲུབ་པའི་དཀྲེ་་འཁརྟ་ཏོག་བརྡ་བད། །བྲིས་སླུ་བྲི་བའི་སཱོར་བ་ཡིས། །ཟྔ་སེམས་བིས་པརླསརབ་ཡིན། །ལགཅང་ཆོ་གརྦ་ུརན་ཡྲང་། །སྦབས་ཀངྱག་ནངུསི་འྱ་ག་པྲའོ 
 ་ཅི་ཉུར་གས་ངབ་ཝ་ཡདེཉིད་ཡེན་ཞན། །སེགསརབའག་དཔམ་ཐམ་མོད། །དྲོརསེམས་དབའདགའབར། །ཀུན་ཏུབཟངའ་ཀུནྲ་གི་བདག །རྡོརསྭངྷ་གཙོབ་འྲིརོ། །ག་དོངས་ཐ་ས་མེད 








།བདས་བདམའ་དབང་པུག་ཡིན། ཤི །ངེ་ལ་ྙིལ་པབརོ་སྔ་ཝཾ་ནཱ་བས། །གབ་གས་ཅིའྲད་བ 'ཡེན་ཞེན ཞེན། །འདོད་ 
དའྱ་ཛུས་ཕའི་བེད་བདས། །པདམ་བཅོ་སྲེ་ལནྲ་སདཔངེས་། །དནས་ངེ་ཡིསྭ་བབབམཆོག །དམ་པའི་ཡིག་འབྲུ་གབ་ཏིད་ཚིའ། ། 
་ི་ །དེནས་ངེ་གེསདག་ །དམརའབ། །དེ་ཡིའོ་བཅོམ། མུན ༽དདཆགས་ཚོ། །འདད་ཆགས་ཀུན་ལ་ 
བཱ བའེཤེས་པ་ཡིན་ནན། །ཐད་ལང་དབུ་རྒྱུན་ཁས་གཞན་ཀི །ཐམསས་གསུམས་ 

སུས ན་གཞན། །སངསྤ་ཆོས་འན་ཆན་འླད་བམད། །གངས་རས་ 
བནཞས། ། །ཡནཱ་ཡག་གསས་པས་བནད་བདུས། ། །གཡེ་ན་པའི་ཡཱན་ལག་འབནནས་སུ་ 
ས་པའད་བཞན་ཏད་ཀས་པ་ཡན་ཞན། །ཀུནསཆོ་ག་ཤི་ནྭཏུའབིགས་པ་ལ། ། 





།དཔསྔགུབ་ཐམས་ཅད་བདེབའིམཆག ། །ཀུམམཆ་གྲནས་མཁ་བྲ གསའ སམསུཉ་ནའབངཔུམཆ ཆེདྲ་ཐུགས། འགབ ཉེ 
ཌི ཀཾ ག་བེནགསབབདས། རི་ུ་སགས་བགྱག། ། 


ཌི ཟསྱ་ཉདྲང་པས་བང་པའི། དུམགསནོ་་། ། པད 
ཁེ་ལནྲ་གི་གས་པ་ལེན་ཞེན། །འབགྲ་བདམ་དང་མཆྲོག་སྦྱས། སས །བེས་བཅོས་ཁུན་ལ་ །ནམཁལའྭགོ་ངངམ་སྲོ་རམས་། །སཁའའགྲོས་དུག་རྭ་ 


༣༣ 


' གྲགས། །གང་ཞིགྭག་ནཾ་སཱོན་འྱགུདནས། །ངེ་ལ་དྲབཔ་བ་བསྟེའ་བདྲ་བ། །མིགེ་ལ་སོན་པ་གཔཡིན་པ། །དེཁོ་ལཱ་བ་བསྟན་པར་བ། །གངགིས་ལྟེ་བ་བསྟན་བནི། །རེནི་མཆུ་ནི 





3༠ འབྱཏ་བཅུན། ། ང་ག ¬ ལེ །ད་ལ་སེནི་བ་སཱན་པ རཔ། །གང་གིས་ལྷནེ་བསྙན་གྱརན། །ད་ལ་གསུས་པ་བསྟན་པདྲ་བ་། །གང་གེསྭ་བཱ་ག་བགན་བནྲེ། །དེལ་ལིངག་ 

བསྟན་པའྲ་བ། །གབགིསརེསང་བསུན་པི དེ་ལ་ད སན་གྱི །གང་གིསྣ་རའི་བ་སུན་གུར་ རུན། ། །དལྐ་དང་འབིལ་ བསན་བརྡ་བ། །གང་གིས་རྐངའ་ཐིབ བསྙན་ནནེ། །དྲེ་ལ་སེན་ 
སེ ཉུན་བརྱབ། པི རེས །ད་ལ་མོདྲེ་བ་བའི་བོ། །གང་ཤེས་ཁཏོ་བསྟན་འླག་རན། དེལ 
4 ཞུགས་པ་བསྟན་པན་བ། །གངཤེག་གསལ་ ིངསྟནསུརན། ། དལ་མདུད་ཐངབདན་པར་བ། །གངགི་སེནས་ཧེནོ་གཱརན། །དེ་ལཞུ་ཨ་དབ་ཏུ་བསྟན། །གུང་གིས་ཁྲའུའ་བསནནནི། 
།དེལྲ་ས ངོས་པའ་གཟུགས་བའོ། །གངགས་ 


བྷ དྲེལ་མཚམས་སུ་ལྟ་བར་བ། །གང་གིས་ལྕནི་བསྙན་འཐུ་རན། །དེལ་གཤརའི་བསྟན་པའར་བྱ། །གངགིས་མཾ་སཱུག་གཟུགས་དག་ཡིན། 
པ སཱན་བའུ་བ། །ཞས་བཅོས་ལནའདུས་དབལ་རྡོ་རསམས་དབས་གསུངས་སྲེ། །དེ་ལ་ཅྭ་ཡཱརམཁའའྭགོ་སྭ་ནས་ཀེ ཀྱི་མཚནམ་ ཡིན་ཞེན། ། 


ཧཾ་སྐད་པེད་འྱགུ་རུན། །དལ་ལ་ག 
ནད་པའི་མོ་གག་ས་འདས་འ་བ། །དྲབལ་བྲ་ཏི་ཤུབ་སྣ་ཙ་གཅིག་ །ྱའི་ལོབ་མི་ག་དངྲ་ཁོ་གཉེར་ཅན། །ནུམ་དགནེམ་སུག་པ། །སྣ་ནྲི་རམ་པ་གཉིས་ཡིན་ཏེ། །བ་ཆུག་གིས་བླསརབ་ཤེས་ 












།བཱ་སྟ་། །ི་མོ་གསུམ་ གེས་ཡོསུསུ་ སུ་བྲས་ག །དེ་ཡེ་ཁྱཾམྱ་གྱི་མཚནམ་ནི། །ཏེ་ཤུལ་ཆུལ་དང་མེ་ལོངདང། ༢ གི་ཆུལ་དངྱ་སལ་མཆོག་དང་། 


།ཅུ་གཙུག་ 
ཡེས མཆནམ་བ་སན། །འགྲོ་བར་གྱ་བན་མཁའ་འགྲམ། །འི་འྲའམཆ པནམ་བསན་བའྲ་བ། ༈བླཅུརམིག་བཤའ་བབ་དང་། །དནམེད་བརྱ་ཀངའ་ངུག་པར་གང། །རྐང་བར་བལྲ་ག་ 
འགྱུར་བར་ཡང་། །ཏྲོ་ཤུལ་དང་ནྲཾད་བའཛུལ། །སྐདདུང་དགོག་ཁྲད་བ་ཡེ། །ང་ཡི་ཏག་པར་འབྱར་བ ཆེ །མཆན་ཉད་དདགངང་ཁྲན་པ་། །དམ་པས་མཁའ་འགྲམ་ཞེས་བ། །ཞེས་བཅོ་ 
།ཐུན་འདས་དུཔལ་རྡོ་ངསམས་ཡིངས་གསུངསསོ། །དལཅྭ་ལཱར་ཐམས་ཅད་བ་ཀུག་པའྱ་རུ་ཡེན་ཞྭན། ནོག་བཟམས་ཅདགས་བཅེན་པའི་། །རྔ་རྩེ་ལཱག་སྤ་ཀླུ་པེལ་བཅས་པའི། །གུགསནས 
དོནསྤ་བ་བནི།། །པཱིལ་བུས་དབབསས་སློལ་བ་ཡི་། །ད་ལི་ལྲ་བམཆོང་བཅན་པོ་བམས་ཅད་ཀྱི་ཆོག་ཡུན་ཞེན། །ཏག་བ་ཐམས་ཅད་གས་ངཆེནྱ་ཏི། །གངགེས་ལག་བརམཆརངན་ནེ། | 
= ཡེདཀ་མཆད་བ་བང་གཞན་ཡང་། ༽དབྱངས་ དང་སིལ་སན་ གྦ་གེས་ཡིན། །ད་ཁཅི་ལྟ་བརང་གི་རིག་ བའྭ་ཝ་ཐསས་ཅད་བ བས་པརན་བའྲི་གད་ཡེན་ཞེན། །ཉོང 

` གང་། །གཡ་དངམ་གཡ་འགྱའར་བགང་། །གང་གེ་ཡི་དམ་ལཱར་ ར་སཱདནས། །ཐས་ཅདདེནེ་བསླྲུབ་ བའྲ་བ། །པེལེ་ཅྭི་ཤུར་ཐམསཿདྲ་ཛེས་སུ་བླསཔ་པའྱི་མུ་ཡཾནའེ་ན་། །རྡོརཾཔོལ་བུ་ 


།གདཅིགམ་ཡིས་མརོ་དའྱ་བུརྩོ། །རེ་ཉིད་བིག་ལེདཔྲ་ཝན་པས་། །བངལས་དབམ་སང་ཡན་། 


དུག་པར་ཡེངས་སྲུ་གགས་བ་ཡན། །དབུས་ ་ལོས་གྲཉེས་པ་ གངཡན་པ། ནུབ་ལས་དངབ་ཡ་ངཡནཏ། ། ནུ 
ྦ འིག །མོཾ་ཡི་གྲ་ཤིག་ལེ་དཔྲབ་ རཔའི། །དབངཝན་པོ་ཕུལ་པ་ཡྦངབ། །སེ་མཚམས་ུ་རོལ་བ་བཟུངནས་། །ཨོཾ་ག་ཨེ་དངགཉམ་ཁཱན་པ། ། ཤར་གྱི་དང་པེ་ལྡན་པར་བ། 
ལྔན་བ་ཡེ། །དྭགསྤ་ཀི་འམ་ཝཱན་བརྲ་བ། །ཐམས་ཅདྲ་ཀིསནི་སྤྲབ་ེདབས། །ཟག་འབུངཞས་པ་འབུངབའེ། །ཅི་ལཱར་གྲམ་བ་གྲུབ་བའགྲུབ། །དེནས་ཕྲནཅི་འོདག་ 





¥ 


363 ༠༠] །པརབྱ་བལ། །ཀུན་བ་ཟང་ཀུན་བཱད་ད་བཞིན་ཏ། །ལྭ་ས་པམ་ཡྐནའདུག་བའས། །འྲགོ་བ་གེས་སམ་འྲགེ་བབ་ཡེས་། །མཆམས་སུ་བླ་བས་བྱ་བ་བནེ། །གངདང་ 
ཌི ངེ་ར་དེཅི་བཞེན། །གངགངདབང་པོལ་ཉིད་པ། །གངགངང་ཡི་རང་བཞིན་དུ། །རང་གི་གཉམ་གཞག་གྱེར་བ་ཡེས། །རང་གི་ཝག་བའྭེ་ཝ་འདནན། །ངཉིད་སྦར་བད་ཡེ་སནི། །ཐམ་སཅད་ཁེན་ 

འགྲུབ་ བ་པའོ །སངས་རྒྱས་ཀུན་དས་ཐམས་ཅད དནི་། །རྟག ཏུས་ཐངནས་དབྱ་ཏའགྲུབ། །སངསྣ་རས་བམས་ཅད་གཉམ་སྩ་རབ། །མཁས་པ་གངགས་དབས་ཀློག །དནི་བདག་ཀུན་རུས་ 
གྲུལ་ཏ། །དངས་སུབ་པམས་པདདབདབུག་འགུབ། །སཇས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་དང་གཞམ་པར་སྩེང་བ། །མ་ཁའཀྱེམ་སྒྲམ་བད་བའེ་མཆོག་ལས་རྗེས་སུ་ ༽ གེ ༨ 
ཧིངཀླུ་རུ་ག ཉེས་བའ་།། རྭ་ལརྦ་སཆོགས ་རྗེས་སུ་ཆཱགས་བདགའབ་དམ་བྷ་ནམ་དགཆའི། གགསལ་བ་ངེས་སུ་བཅིང་བདམ་པཏག་པརླ་སབའེ་བོདབ་ཡེས། 
བདབ པས་བོས་དམ་ཚག་སྙེ་བ་བརགལྔ་རསབྲུ་གུབ། །དྲམ་པའི་དགའབ་ཤིནིཏུསཱན་བ་ བསལ་བཟངས་ཤན་ཏུདགའ་། །རང་བཞིན་གིས་ནོ་རང་བཞོན་དག་བ་ཏག་ཏུ་རེས་སྲུ་གུབ་པར་བཞིན་དངོས། ། 
དམ་པདགའབ་ལསགསྭ་དུརབ་ ་ ``` བསྣལ་བཟངས་དམ བ་ཤིན་ཏུ་དགའ་བ་དབབ་ཤིནའཐུབ་ བའེ། །དག་པས རྗེས་སུ་ཁྲགུབ་པའརང་བཞེན་བནསོ་ས་རེས་སུ། འགུབ་པ་བདབ་ལས། །དམ་བའ་ 


1) 


༡ ། 
` 


༤ 


༡. 


༨ ༤༨ ༥༨༨ ~~ ~= ཐོ ཀབདག་གིས་ཁདིནི་དང་པོའིསཱང་བོ་ཆེན་པའི་སཆོག་ །བདབ་ཆེན་པོའི་མ་ཆོག་གི་མཆེག་འགུ་རམཐུ་ཆེནཔོ། [ཀུན་མཆོག་ 
སེམསན་འབུངབྲའ་ཏོག་བཅིའི་ངིར། །ཀུན་མཆོག་པའིངབདྲཕུག་ཞིདཀྱེ་སཱན་པའ། །མཐའ་མས་ཤོབསང་བྲབ་པ་ བྗརཾདདཱ་སད་བཅའ་པར། །ཆུལ་ཆན་ཆན་པ་ ཐམས་ ཅདྱཀྲེ། ། ནམ།ཁའའང་ 
1] མཉམ་བའམཆག་གདང་ རས་བྲུབ་འཕལ་པ་སྨན། ། །གདདས་བས་མེདཔ་གངགི་སོ་རགས་བེདནུས་པ་གའདག་ ཡེན། །སེམས སཅན་ལེལ་ཅནདངྱ་སུར་བ རའ འདོད་པ་དང་། །ེ མེདདཔ་དཔ་ ཡཞོག་སྣུ་བདང་ 

སྐྱ །ཏཱརཾསྭསྤུ་རགས་དང་ཆགས་བལ་སླེ་བ་དང་། །དེ་དག་བན་བའད འདན་དྲུསགས་བ་ཤིད་ཡེནན། །གངགིས་འིསདུ་བུངབར་གུངགིས་འགུར་བ་དུང་། །བདག་གས་ངལྟར་སྙོན་བར་ཀྲད་པ་ 


། །མུཡས་བམས་ཅདཔ་གེརམངནཔུ་གརབད། དྲོས །གླུབམཆོག་གེས་རྐྱ རྒྱལ་བའེ་ལས་དགམ་འགྲུབ་ པ། །གངགིས་སྒྲབ་པ་རྡོརྔེ་ཌ་ ངན་ཆེན་སེགས་པ་དང་། །གཟུགས་སེགས 
ཾ ིི་བཛད་འདལི་ལརམས་པ་བཞིན། ། པང་ཛྱིར་རབྱཏཱ་འདོདཔས་བསྣ་བསནས། །དེས་ནི་ཟབ་འདད་ངས་གུབཆོག་བཞིནདྲ་ ཤེབ། །སེསས་ཅན་དོན་དུལས་དགྲ་བེདཔྲས་ཡེན་བས། །རྒྱལ་ 
བདག་གི་སྣ་རམ་བརདག་བ་འདིལ་བྲགགས་མེད་ ཞིན་བདུད་ཀངམི་དབ་སྟ། །རྟོག་པ་ཡེསྲ་ཏ་ངདང་སྲ་གུབ་འཕལ་ པ་ཏྟོགསྤ་དེནྲ་གིས་། །ཀངགེས རྟོག་པ་མཆོགཆེམ་འིསྨུ གབ་བེདབའེ། །བདུ་རི་ 








༤༣ ༤༨ ༣༨ 


།བརྟན་བའི་རྒྱང་ཕྱིར་བརགགིས་གྟོན་པརསི་བྱད། །མུར་བ་རམཆོག་གི་མཆོག་ཏི་ད་གུབ་ཕྱིར་སཱན་བ་བའུགྱར་ཐར་དང་། །གངགྷ་རྟོག་པའདི་ཡེ་ 
གཟེ་དདོ་གབདཔའནག་པར་བདོཆ་ནདང། །ཆགས་དང་ཤིནཏད་གའདང་ཏན་པྱ་དལ་ བརང་། །ཡིགཆེན་ཡ་ངའི་ཏག་པརབདག་གིས་འྱགར་བར་བེད། །གངགས་བདག 
དོ །འཛས་བཅེན་བྲོ་བམས་ཅདྲ་ཁབ་བརྨ་ནམ་བའྲ་བེད། །ཀུན་བདག་དབྲེངས་ཀྱི་མུ་བྲ 


ད་བར །བག་གིས་ད ས་ས གཟུགས་ཀྱསས། །ཕ་སཆོགྭ་གུར་པས་སས་རཱསྲསསྤ་ཅིས་ལེགས་ས་ལེགས་། །མཆོག་ 
ལེགས་ས་ཁགས། །དུན་པའེ་ལཅན་ཆད་འ་བདོགཏདའགསསལ་གས། །ོག་པའི་བིན་རུབས་མཇདཔ་གཉམ་བའྲན་རབས་ 
།དཔག་ག་ཡངང་ལྟར་དམས་བའ་བདྲའྱ་གར་པར་། །པྙེལརདམ་ཆེན་ཞུསན་ །སྲས་བཅས 

ྲ ླྣོཾོ<ག་ ཊ། ཀེ །སངས་རྒྱས་ཐསས་ཧདདང་སཉམ་བར་སྲོ་དབ་གཁ་འགོས་བདེབ།  ་ འིསཆོག་ཅེས་བ་བ་ཁི 


༤༨ ༤ ༨ 
(ྲ ¬ འ༨་༢༢༥། 
ཧར ཏྲ བླས ༨6༠ 


ག་ས་བ་མ་ར་ 
སཔ འྱི་དུང། 


° ཁས། །གདོདནས་དག་བའི་གོའ་བངསཁའམཀུས་སརུངས་། ,།སྔ་སྐྱ་རས་ཝཱཿ༨ཅད་པན་དང་ལུན་སང། །གངའི་གཆོས་ནི་དྱ་ཏིནི་བང་བཞིནཅན། གུ ས་ནི་འྱབུ་པའྱག་ར་བ། ། 
ཅིར་སེམས་བ་དརྱ་ཤགའཚེལ་ལོ། །རོ་རེསམས་དབའི་ལནི་ཐག་འཚེལ་བའི། །བསདནམས་ཀྱ་དནིམ་ཐའ་ལས་འབབུངའྱ་གུར་ཞིང་། ;། . །རྲོ་རསེམས་ཕཔའ་དེ་ལྭ་ལག་འཆལ་ལ། །ེས་ཀྱེ་བས་ 





༡༦ །ཉིདཆེན་བོས་ཐོབ་ པར ། །སེསས་ཅན་ཐམསཅང་ལོངས་སྲུ་སྲོས་བར་ཡང་། །བབའདིནྲིབརཔའི་བང་བཞིནནོ། །དཔས་ཀུ་དོ་རེས་མས་དཔ་དྲགྲ་བས་བའི རྔོར ¡ འེ།། 

།བུས་བཅས་ཀས་སཞིན་ཤབས། །ཆོས་འཐིའངིག་པ་མེང་པའར་བཞིན་ཅན། །འཇེག་ཏེན་པས་ནིར་བཞིན་གཞནདྲུ་བས། ། །༨དིནི་སྐུ་དང་གསུངདང་ཤུགས་དགནྲི། ¡།ོས་འདིནདུ་བོར་འབུངང་ 
དམ། །དརནི་དང་པོརཆོསྣ་ནམས་འྱབངབར་ འགྱར་བའོ། །དམནཾསྔགསྣ་ནམསྔ་རྡོ་རཅག་དཔས་སྒྲོམ། །ཆོཾས །ཀི་རང་བཞིན་རྡོརའིདངོས་ད དམགས་བསས། 

རུལ་པའི་ཐོརཚུགསཀྱིགླ་ཀདའབ་བླ་པནང། །ཧཱ་མདག་ཀྱངནས སན་པོའིརངཔཞྭན་ཅན། ། །དྲོརསེམས་དཔའི་ཏིཔའངན་དྲག་བྷསེ། །གཅིགཔའིརབབདི་ཉདནིག ་བརྲ་བ། རིསིད་ཀེལ་ཞཁ་ 


གིནདབུས་གནུས་པ། ག་ག དམུདསམ་ པརུ་བ། ཡེ གའི་གཟྲུགས་ནཡོངས་སྨྱ་གརབ་ལས། འི་བཞིན་ཉིདདབསས་བརབ། །མཆུའམ་ཡུ་ཞྭཾ་བྭ་གས་པས་བྱསོས་བྲདབ། ། 
¦ བཟག་ངབོ་ཉདཀེས་ཟ་ཞིན་ཏེ། །ག་ ཉིས་སུམད་པའསུའརྦ་བཞིན་ཀ །གཉིསེ་སྤུ་སུད་པའྲ་སུའིརང་བཞིན་ཅན། །དྡོ རྡོ་ངསམས་དཔའདམགས་བདྲ་བའ། །འདྲིནསམས་ཤིད་ཡོངས་སླུ་གུབ་བ་ག། ། 
རྡོརིའཛིན་པ་ཡིསནིགསུམ་བས། །གའཞི་གབླཾམས་པ་འདི་ཡསྣ་སཐེདཔ། །སམས་ཀྱེརངབཞེན་ཉེདནའགུབ་བརའྱགྱར། །འདིནིལ ༔སོ་བཞླམས་རོགཅིག་པའི། །དོབའེ་ཀྱུས་ནོམཁའ་ 





གུས དཔ ས་དངོས་ལསྤ་བཏདཁ། ད་སདརགཔསའརབར། 
བཞིནགས། །ས་གསུམ་ལནྱི་ཟབ་བའོ། 

ཅན་ནམས། = ` ས་ཕྱ་རསྣ་ནམས༔ ཡ།ལཾན། །སྣ་རོའ 

འཕྲུལྱ་ཀང་། །སེམས་ཅཱནྭརམསྦ་ཀྲི་ཆོས་ཀྱིངབོས གཅུག་བའ་ངབཉིད། །རབ་བསམ་ 


_ །ས་གསུཿ 
བོརདབྲང་བགམ་ཀུནམ་ཐོང་། དཔི ིིཾིེ འི ༤ ཾ སའི། །དགྲ་ཆི་ 














བའ་སས་སྲའ་གྲས 
༨༨ ༤༨ སླུ ༤༦ 


= 
།བངོདྲ་བསྲས པར་ཀར། ོན་བའེ་ཀ 
༤༨ ༨ ས༽ ༤༥༨ ༽ ༥༽༣ ༣ ༄ 
ཅང། །འྲངབཞན་གཅེག་བའྲེ་བརྙནྱ་དུདྱཀཔ་ཡན་བརྡའབར། །འདད་ོལ་འོག་སྟ་རྔ་ངེ། 

¬~ ~¬ ¬ ༦ ` ` ༤ ༽ ` ]ཏ7 


་ ཀིལ འོར་དང་སན་ས་ཆད་འྲོ་དྲ་ག་དྲ་བ་ན་ བགྲད 
བདམས་མཆགད་དྲངམ་པ། །དྱ་ལའ ཊཾ ཅུ 








བདན་བའའརང་བཞནན། ས་ལྷ་གས།༽ 
ིམསནི་གཅགཡགྱས་ས། ནོ །ལམའི་ འགསཅདད་ཅིདཔའབང་མནིན་ཏེ། །གཙོབ་དང་བཅས་མཛེས་བཅིག་པ པུ་འཔྱབའྱ་སརྦ་ཁུང་། །གཉམ་པའིརང་ 


།དེའནིའི་སཱང་རང་བཞནོངག་ནེ་ཞིག་པ་ས། །དེའནིཞི་སཱང་རང་བཞིནག་ན་ཞིག་པ་སེ། །ཨན་ཐདཔའི་ཆོསནི་འབུང་བར་འྱབ་ གྱར་བ་ 
ཊ། བཟུང་ཉིདཿདམ་དབསནས་ བརོའ་སེམས་ ་ཤུབ།་ 
_ །བ་ཡང་ཤསྟེ་ཐྲམས་ཅདམ་ལུས་གྱར 


དམ་དང་ན། ༨ 
།ས་་བཞིངས་དྲགྱང་་ པའོ། །རྣལ་འབྱཾར་པའསླེམ་ཕའིསེཿ ༥སྐལས་ 


ངམྲསན་འྱ་བུར་ཅིང་། ངག་བ ། ༽རངོས་ཕོ་ཉིད་བངབཅས་པའི་ཐུགསནི་སྐེ་བལའགྱུ་ར །ྔ་ཇའི་དོས་མངཔནབམ་གསུ་ས་སྟེངབོསཾ། །འདྙིལ་ཆོསས་ 
ནསས་མམ་བཀིདདུཏགས་བཞིང་། ད ན་ཨཁཱའདས་ཉམ་པརླ་སདཔའང་། ལ་འདནམ་ལྔབ་ཉམ་ཆོནས་དོའ་བདག་ཤད། །རྡོརོ་ཐཾག་པ་ལ་ནིམཉམ་པའརང་བཞིན་ཏེ། །སུལ་བྱེད་ 
ཡཾ བཞེན་གིནཔའྲིཡིརརོ། །གཅིག་པའི་དངོག་པོ་ལས་རྡོརགམས་ཏྭ་གུར་མཐོངབ། །དྲོ་པའི་བེག་པར་འདོདནམས་ལྷམས་འདྙིགང་གསུངས། །བདེན་པ་སྐྱདཔ་འདིནིདོན 








སྣ་པལྷམོས་གསུ:ས། འདྭིནྱིབ་བའི་དབུས་ག་ས་བླསོམ་པརྡོརའི་གསངསགས་ཏེ ཏ། །དནེསེམས་ཅིག་པ་ཡས་དྲོརནམ་སྒེམ་པ། །འབཏུའ འབར་བའྲརྡེ་རྗར་གསུམ་བཉིདོད། །རྣལ་འབྱཾར་གནས་ཀི་ 
དབུངགནས་དྡོང་འརངབཞི་ནབྲསམ། །བསྡ་དྡིརྡ་རོའི་ཐེག་པར ས་འདྲི་གདད། །ཅསྣ་ནམས་གཅིག་པའི་པང་བཞེནའིདང་བསྟན། །སྒུའི་དཀྱེལ་འཁོརྱ་བེ་ལྱེའུས་ སཱབཞི་བའཾ།། _ ཤར 
༨ དངས་མན་ས་ཏ བཿ མགྲཾན། སོས།སུལ་པ་བེདཔའི་དངས་པསྟེ། །པྟན་དཆོས་ལས་ངས་པར་བཏུགྲ་བསབས། །སེམསནིངྲས་པོཉིདདྲ་བའོ། །སེམས་ལས་པས་ 
ཱི པ་ཐིག་བ་སེད་བའིདབས་བོསྲ་བ། །དངོས་ཐའེ བྲའ་ངད་བཞན་ལན་འག་བསང་འ། །སེམསནོནམཁའ་ཉེད་དངབཅས་མཉམ ་པའེ་རང་བ ཤིན་ཅན། །སྦ་མ་ཇིབཞིནསེམསཱནྡཾ་རམ་པརསྲང་བདབ། 

ཛལྟརདནི་དས་བོར་བ་བ་སྟེ། །ངོས་བོའྲདནི་ཞེག་པརའགྲུབ་བརམ་བྱ་གུར་ཏ། །སབསནེནསཁའྟལ ཊུའིམཚནཉེདདྲོ། །དབུསསུཅགནཿསལ་སྐ་བག་པ། ༽སམཔ་ལས་དོངས་པའ་ཉིདདུ་ 
ཅཱ མ་བ སཱ །རང་བཞིན་ཧེ་ས་ །ཇོ་ངསེམས་དཔའ་བསྙེད་བད་བའོ། །ཛིལྟ་ ཟདཔཞིང་རཱོག་བསེད་པའརུ། ༨ འསམས་ནྱིསརབའེངང་ཉིདངགབ། །དེ་ལཱར་བསྟན 
ད་མེདབ་འདིན་བསིས་བསྟན།་ །རྡོ་རིསམས་དཔའི་སུའི་རངབཞིནྱ་བེས། །ཞབའྡྷཾརམ་པའིངོབད་བབ་ ཡཱ། །དལ་རྲོ་རརེརྨནི་ དྲ་ལར་འང་བཞན་ཧན། །ཐུགས་ཀ་ོབའིན་ཕ་འབོར་པས་བཟའ 











༤ -~ ངུ '།།ཇིབཞིན་བླ་ས པནམཁའ་ད་མ་ནམ་བའྱི་ཆར སྤས་། 
; རྒྱོ་གར་ཚཾ་ཨཁན་བ་ཆེན་པ་ཀཱ་ཀ་གན་དང་ ལོཌ་བམངཔོར་དགེ་སོད་བངནུབ་ཤས་རབྱ་ཀིས་བསིུ་པཞུས་ཏེ་ནནལ་པབ་པའོ། དངོག 
། འྷ་གང་བདུག་གིས་ཐོས་བའདུས་གཅིགན། །བཅོས་ཝན་འབསད་བཞིན་ག་ཤེགས་བདང་། །རྡོརདང་། རིན་པོ་ཆེ་དང་། །པདམེ་ང་། ལས་ཀྱེ་ 
རེ གི་སཱུམ་པ། ིུ་མདཔི་བ དེབ་ཆནཔོ་འིད་པང་བནས་པ། །ཐབས་དབཤས་བབྲཀ་ རྣལ་འུཧོར་ཀྱི་དབདཕག་ཆེན་པོ། །ཁགས་ 
7 གསུམ་བམས་ཅདགི་བང་པོ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་བས་ས་ཅདྱ་ཏི སྭ་གསང་བཅོན་བོའི་ཕརོལ་ཏུ་ཕིན་པ་སྨལ་བདང་རཱན་བ། །ནམ་ཁའི་དབས་ཐམས་ཅདམ་ཉས་ །བརའཇུག་བྱ། །མཔའ 
འགསང་བ། །ཟུ་གསང་ཐིག་ལའི་ཤེས་དབདང་ཡ་ཤེས་ཀྱེས་དབང་བསུརབ། །ད་བཞིན་གཤེགས་བ་ཐྲསསཅདྱ་ཀློ་གུ་དངྲགསུངཔང་། །ཐུགས་རྡོ་པརེན་བརེའ 
ེ སེདྦ་ཉེ་དཀྱི་ལན། །གསུ་ངའི་བྲ་ངོདབ་མེང་པ་རབཞུགས་ག་། ༈སཔསྦྱ་ཆ་སྲ་ཀ་ཞིངན་མཁའ་དྲ་བིངས་དུལ་ཕནདངསཏས་བ། །རྔོརཱནཾལ 
























37༩ འབྲོར་གྱིར་བདུ་ཕྲག་ཆོན་བདང་། །རྔ་ཛནག་བའལ་བྲག་བདང་། །ནས་ཁ་ལགོ་བཅོན་བོདང་། སྒཁ་བདང་ཝཱན་པདང་། །འཇིག་པརྨ་བེད་བའ་གསང་བཅེན་བོ་ག་ཡོག་དང་། 


ཆེན་པ ། ཅག་ལ བྭ་ུའཚོགས་འབུམ་ཁགྱ་ོང་གས་ཀུནགབབཔདི་འབྲཀས། །གིངབྡོ་བཞས་བྲ་རལའབོར་ཀི་དབཡུག་ཆནབོདང་། །ཆོས་ཀི 
ཨི་ཤེས་ནྡོ་ངགས་བབྲ་ནལ་འུརྦ་གི་བྲདགག་ཆན་དང་། །ས་ཉས་པཀེའི་སང ད་པ ས་ཞས་་བ། །ནལ་འར་ཅི་དབདྱཔ་གཅེ་དབ་དང། །སོས་ཀུན ཏོག་པའ་ 








ྦ དྲོ་པནེ་སྭ་བ་བྲལ་འབོཌྦ གཟུགས་ཀྱི་དབངབོ་ཡེ་ཤེས་རྫོརཞེས་བབ་ནལ་འྱརྒ་བེ་བབྱ་གཆན་བོརང་། 











། 


‹ ས་དྫོངཞེསྲ་བབ་རཱབ་འབོར་གེ་དབད་པུག་ཆན་པོདྲང་། །བ་བནནཏཱནྲ་གི་ཡེ་ཤེས་རྡུར་ 
དབད་ངག་དང། །ནམ་མཁའ་ཡཤས་དྲ་དས་བབྲ་ནལ་འཇུ་ རྩུག དན་རོག མདང མིལ རྡོ་ར བའི་ནལ 
ཙད དབ་ཡག་རན་པོ་དང་། ། དེ སདྲོ་གས་བོནས་འོུར་ ཉདབད་ཡུག་ཆེནབོ་དངེ། །ས་ལེ་ཤེས་དྲ་བེའསྲ་བ་བྲ་ནལ འཆར་བ །ཐབས་དངཤེས་རབ༔ 


སའདྲངཔ་པསེརི་ང་ བས་དང་ས་རངུ་ལ་། 


377 ་༽ཧ་། 


[མུགཅེན་པ་དང་། ༽དཱིའི་དྲབངབོ་ཡེང ཤེས་རྡ་བཞེས་ ་བ་བྲ་ནལ་འབོ འབོརྱ་ཧི་དབངབུག་ཆེན་བོ་དང་། རོའིདབངབོའི་ལེཌཤྭས་ར རྔན བྲབརྣལ་ཤཱབྱཾར་བྱེ་དབ་དཔུག་ཆེན་བ་ 
ཊཾ དག ༼རེག་པའི་དབངཔ་ཡེ་ཤེས་རྔ་རནེས་བབླ་ནལ་འབོར་བེ དབདུག་ཆེནཔོ་དད་། སུའི་ཡཤེས་ཛྔོ་འའེསྤ་བ་བྷ་རལ་འོར་གི་དབད་པུག་ཆེན་པོ་དང་། །གསུ་ཤི་ཡ་ཤེས་རྡོ་རཞེས་བབའི 
ནལྭ་འརྩ་པ་དབ་དཔ་གཏནཔ་དང་། །ཕྲུགསྱ་ས་ཨ་ཤ སྔ་རྦ་རོནདས་ བ་བནལ་འལྭ་བ་དདད་ཕྲག་ཆན་བོ་དང་། །བདབན་ ནཔ་ཡེ་ཤེསྣ་དྣོ་པཞས་ ་བ་བླ་ནལ་འྭབོརྱ་སི་ དབྲ་སྲག ཆན་པོ་དང་ ! 
ཀུནཏུ་བཟངཔ་ཡ་ཤས་རྡོ་ཞས་ གབ་ནལའྱཾར་ཧྱི་པ འུག་ཆེན་པོ་དང་། ། །གསུངགི་བངབོ་ཡོ་ཤསྣ་དྫོརཞེསྱ་བབླ་ཚལ་འབོརྦསི་དབ་ུག་ཆེན་པོ་དང་། །གཉིས་སུ་སདཔའི་ཡེ་ཤེས་རྡོ་ེས ངི 
, བ་བྷ་ཚས་འུབརྒ་གི་དདབ་གཅེན་བོདང་། ཞི་བའི་ཡུ་ཤིས་རྔོ་དོནསྤ་བ་བླ་རལ་འ་བོརྦ་སི་དབདཝ་གཆེན་བོདང་། །འབུལད་ཀའའདུལ་བའེཡ་ཤེས་ཞེས་བ་བླརལ་འྱའིརྗ་གི་དབངལུག་ཆེན་བདང་།། 
ཧཱ ངྱ་ལ་བའདན་བའི་ཡ་གས་རྡོར རེ་ཞསྲ་པ་བླ་མལ་འཱ། ཟབོ་རྩ་བ་དབྲད་ཐག་ཆོན་བོ་དང་། །ཨེཏོག་གཆན་ཞིདྱ་ཀྱི་ཨཾ 


ས་ར ཞས་བ་བའིནུལ་འབརྦ་བིད་ ྲཕག་ཆན་བདད། །རབཏུདགའ་བའི་ལཤ 
༩ རྡུ་རེཞེསྤ་བ བྲ་བནྣལ་འཕྱར་གྱིདབདུཕྱགཆེན་པོདང་། །དབངགི་ ཐིག་ཡེ་ཤེས་རྡོ་ར་ཞསྲ་བ་བནལ་འྱ ོནྤ་བིདབདཕུག་ཆནཔོ་དང། །ཉིསའེ་ཁོབའི་ཡ་ཤེས་ཛྲི་རདསྲ་བབྲ་ནལ་འབོ རྒྱ་ཆ དབྲལུགཆ དཔེ་ 


1::@ 


ཡཿ 


རར 















༤༧ 


ཁུ ས ླུ་ཨཱཿནབསེང་བའི་ཡེ་ཤེས་རྫུརཞེས་བ་བྲནལ་འབེ་དྲགིང དབྲདཔུག་ཆེན་པོ་དང་། །རྡོརྗས་ཆེན་བཞད་པའི་ཡེ་ཤེས་རྡོརཞེས་བབྲ་ནལ་འབོརྦ་ཤི་དབདྲ་ཕག་ཆེན་པོདང་། །གོ་ 
ཁུ་བའི་ཡེ་ཤེས་དྲོ་དཞས་བ་བྲ་ནལ་འབོ་རཤེ་དབདཝུག་ཆེནཔ་དང་། །གཞོནྷ་ན་ཡེ་ཤེས་ ྡོརནེས་བུ་བྷནལ་འབོརྦ་གི་དབདཕུག་ཆན་པརང་། །རུའི་ལཤེས་རྦོ་ེས་བ་བ་ནལ་ 
འབུའྱརབཡགཅེན་ང། །གསུང་གདཔའི་ེ་ཤས་ཇྲོ་ཞས་་བཟླ་རལ་ འབྱགི་དབད་ཕུག་ཇན་པོ་དང་། _ སཱ་ཆོགས་ཀི་ཡེཤས་ པྲ ཞེས་བར་དལ་ད བྱེར་ཁྱི་དབད་ཕག་ཆེན་པོ་དང་། 
་ེས་་ཞེ་་ནལའ དཔད པོ་དང་། །ཡ་དདག་པར་བདཔརདེད་བའི་ཡཤས་རྫོརཤསྱ་བ་བླནལ་འབིརྦ་སོདབདབག་བདང། །འདུས་པའི་ཡེ་ཤེས་དྡོར 
ཞསྤ་བ་བྷ་རཱལ་འབུརྱ་གོི་དབ དྲྭ་ག་ཆན་པ་དང་། །བདནབཆན་པོའི་ལ་ཤེསྔ་དྲོ་ ཞེ ཞས་བབྣན་་བ་རྦ་བ་ད དབདཕུགནུནབ་དང་། །བངྱརུབྱ་ཉིསེམས་ཡ་ ༨ ཤསྣ་རྡོ་རིགསྤ་བ་བེལྭ་འབོ བོརྱ་བི་ད་ཡག 
ཆེན་པོདང་། །རིན་ཆེན་དབངུཔོ་ཡཤེས་རྦོ་ཞེས་བབླ་མལ་འདར་གི་བང་བུག་ཆན་བོདང་། །པདྤམ་དམའ་པའི་ ཟས་ཤསྡརྡོ་པཞེས་དབྲ་ནལ་འཱཐོརྩ་སི་དབང་ཕུག་ཆེན་པོ་ང་། །དམཆག་གི་ས་ཤོས་རྲ 
ལྗིཞཾས་བ་བརྡལ་འུཤར་ཚི་དབད་ཧུགཆེན་པོདང་། - །མཆོད་བའེ་ཡེ འི་ཡེ་ཤས་རྡོ་ེས་བ་བལ་འ འཤོར་སིརབད་ཐུགཆེན་པ་བསམ་གྱིས་ཨིུབབྷ་རོམས་དང། །རྣལ་འཕྲེར་ས་ཆནམོའི་ཆོགས་གཡེག 








གིས 


༡༡ ༄༅།་ །དང་བཅས་བཚད་མང་བ་ནུགས་ལ་འདི་ལ་སྭེ། ། ཤིནཏུ་དགྲའབ་ཡ་ཤེས་རྡོརའིདབངམོ་ཞེས་ང བབླནལ་འྭ་ གེརྦ་གིདབདུལགཉནམེ་དང་། །ཧོས་མའིཡེ་ཤེས་ 

དྲ ཤས་བནས་འབོར་ིབངུགཆེསདང་། །གདུང་བད་གེདཔ་སེ་ཤེས་རྡོརཞེསྲབ་བླནལ་འབོྱགི་དབདཕུག་ཆེནས་དང་། །མོས་པདབེདམ་ཡེ་ཤེས་རྲ་རནེསྲ་བབླནལ་འབོརྲ་བེདབདབུག་ནམ་དང་། 
་གསེདབའ་བདམ་རྡ་རོདབངམཞེས་བ་བླ་ལ་འབོརྱསིདབདཔ་གཅེནམོདང། རྡོར་ཐིག་ལུགམ་ཞེས་ པོལ མཆིནམ །ཨེ་ཤེས་ཀི་དབི་་ཕགམཞྲེས་བ་བལ་འུ་ར་གེ་དབདྲཔ་གཅེན 
མོ་རང་། །རིནརེནདྲ་ཊིངས་ཕྱགས་ཞེས་བབྲ་ནལ་འབོརྱ་བོདབདུཕུགམཆནསོ་པང་། །པདམ་དྲིངས་པུགས་ཞེསྱ་བ་བམལ་འགོྱ ཀྱ་ཨིདབདཕུག་མཆེནམོདང་། །ལསྭ་ཀཾདངས་པ་གསནས་བ་བྷན་བའབོརླ་བ 
¿ ད་བང་ཕུ་གཆེནམ་ངང་། རྡོརཾནམ།བའ་ལ་འགོ་བ་ཆེནམོས་ནམ་འིའེ་དངིངས་ཀུནཁབ་བནི་འདྱིལ་སྣེ། །གནཾད་བདབེད་པ་ཞེསྲུ་བ་བ་རྫོངནམ།ཁའའྲག་བརནམ་དང་། །འྲམས་བདྲབེད་བ་ཞེསྲ་བ་རྡོང་ 
@ ནམཁལ་པ་འཤོབཅེནམོབང་། ཆོངས་བའ་བེདམ་ཞས་བ་བརྡོ་རུན་མཁའལ་འབོ་བརེནསོ་དང་། །རྱས་འདེབས་ པན་བདཔ་ཞེས་བབྲ་དྲོངནསཁལཔ་འྲག་བརེནསདང་། །འདེན་པར་བདངས་བབདྡོ་རེ 
) ནམ།བལ་བའགོབཆེན་མོདང་། གསདཅེས་བ་བྲ་དྲོནམཁའ་ལཁྲགས་དང་། །འབེགས་བདེས་བ་བདྡོརིནས།ཁའ་ལའྭགོས་དང། །བྱརུ་བདངེས་བ་བརྡོརིནམཁའ་ལ་འགོས་དང་། ྡིགྲ་བེདབ་བ་ 


པཿ 





-- 
༢ 


འབུ་ 


` ་བ་ལ་དདང་། ལྷུག་བ་ང་། ཇྡོར་འྲོག་བདབེང་བཅནམ་དང་། དེཕ་སུ་གས་བ་ 
འགས་གཟགདབ་པས་བི་སགདབང ཨཅའིམཆཱིའབིནཅང་། །ནམ་ཁའི་ཁམས་ 





༧ ༥༨ ༥༣ ༤༤༦ ༨ ༤༨ 


ཟྤྲ་ རློ །དཔ་ར་དྫོངབཔའེདབངསོ་ཞེས་བབའིཏབའཛུནལ་ནམས་པ་ནུགས་ཏ། རཱམ་པ་ཚོགས་ཀིརོལཔཆེན་པོསརབ་ཏུ་ུས་པར་ཕབ་བདད། སླུ་བཅེན་ 
= པོའི་ག་ར་དུང་ཀུ་དང་ སིལ་སུན་དང། ཟུགས་དང་། སྨྲ་དང་དདང་། རདངངག་གི་བདེབ་ཆེན་པོདང་། _ བདབ་ལ་ཆགས་བརྩར་ རབདང་། ེམ་བ་ལ་སེགས་བའིརག་པའི་བདབ་ལསེགས་བའ་གར་ 
3 ༼བརན་ ང། ནམ་བར གསས་མལཆེན་བས འཕགས་བརྩ་བརབ་དང་། རྣམ་པ་སྣ་ཚོགས་ཀྱེས་གནོན་པདང་། རྣམ་བསྣ་ཚོགས་ཀྱིས་འབྱདཔདང་། རྣམ་བསྣ་ཚོགས་ཀྱིས་ཧུདབ་དང་། རྣམ་པ 

བདཔ་དང་། ནཱམ་བ་སྣ་ཆོགས་ཀྱིས་བདབདང་། རྣམ་བསྣཚོགས་ཀྱིས་ཟ་བའ་བྲེད་བདང་། རྣམ་བསྣཆོགས་ཀྱེས་ཀུནཏ་འཇིན་པད་ཐེདབ་དང་། རྒུམ་བསྣཚོགས་ཀྱེས་སླ་བ་ར་བང་བ་ 
ཙྭ, དཀ རྣམ་པ་སྣ་ཚོགས་ཀེས་བཟློག་བའབེདབ་དང་། རྣམ་པ་སྣཆོགསཀྱེས་མྲངབའ་བྲེད་བ་དང་། རྣམ་པ་སྣ་ཚོགས་ཀྱས་འྱགར་བར་པད་པ་དང། རྣམ་པ་སྣ་ཆོགས་ཀྱིས་འཕྲགས་པའ་བེད་བདང་། ཆྙོམ་ 
༧ པསྣ་ཆོགས་ཀྱིས་སེམ་བནྲ་བད་བ་དང། རྣམ་པསཆགས་ཀྱེས་རྒྱོས་ཀུནའདེབས་བརྡ་བདབ་དང་། ནྣས་ གསཆེ་ད་ཤིནབྱ་གིས་འབེབས་གིང་ རག་པ མས་པ་བ 


འི་ཤིག་ཛབྲ་བ 


དྲ་ཱ་ཡངང་ 
ེ , ༽ བའ ༨ ༥་འཀཡི་སྣརི རོའི ༤, ་ 
ཅབའདསནས། དགོངས་པཉེ་བའི་བཞག་གྟེ། སན་གཉིས་སིའཛམས་པར་གཟིགས་ཤིང། བཅོམ་ཁཱག་འདས་རོ 








་ འ་ ་ ,༩༨༥§ 
༅ད།་ད་ཤད་ཤ 
པའང ྲ ་ཐ་ རཱ ་ 
ཆས་ཅང་གྲས ༥ ༨ ི་ ༄༅༽”-' 
པ -  &༽ ༤ོ ུ ༤༽ ༥༤.༽ 





ལེ 


།བརྱ་བསཀེ། 


རེ 
༤ 


༣ 





གེངདཔའོགྱཏུ་བངབཞུགས་ཀེ་ 















པཾ བཅོམ་ཝན་དྲོ་དགནས་བར་འྱཀར། །བཇིད་པའི་ཞབས་དང་རིན་རན་དྲང་། །དྲིསེངྭ་སྦི་བོས་གརམཛཾང་ཅིང་། ། །ཞལ་ཅིད་ཀེལའཁོརནམ་བྱསར་བས། །བདྲ་པད་ཆེན་བྱོ་མངབར་མཛད། །དུདཀྲོད་ 
ཡན་ཏན་ཛོགས་དག་གིས། ། །བདམ་སྤནྱ་ཧིས་གཟིག་ས་མ་ཛང་ཅིང་། །བདོབའི་བདག་བརེན་བོལ་། །རཾནཆོནཚུལ་གི་ས་མ ཉེས་པ་རམ་བིད། ། ཤིན་ཏུངྱཾ་ས་གསལ་བདདམ་པ། ་ 

ཐཱེ རེ ཀ་ཿམ་ང་དད། །འདོད་ཆགསྲ་བལདགསྣ་ནམབསྒྱར་བས། །བད་མའདབས་གརམངདང་། །བདམ་རྫ་བའབ་རོམ་དྱཀ་ཁ་ད། །བར་ པའི་སྩ༔ སཱ་ཀུན་གཟག | །བདེ་བཅེཁ་མ་ཉེས་མཛད་ 
༈ །བཅོམ་ལྡུན་བདམོ་གནས་པར་འཕུར། །ཕག་གྱི་རེ་མོས བེ །ནམ་བར་བྱ་སུར་བས་གརམ་དད་ཅིད། །ཐུག་སྤར་ཁངསྟང་བངོས་ལེས་། །ཀུག་བཞིཿ ། 
མད་སརྨ་ནལ་བདསངསས་ ྣ ཱ 








༄༅།  །རྔོ་རྲེམཆག་བྱངང་། །པནས་བཞིནག ཤེགས་པླས་དགབམསཅ་པྱ་སངབས་སྣངབརབས་ཏ། ཀིདྱཀྱ་ཐུགས་ 
རཿ ཧི ཀྱི་བླ་བའཾ་བིག་ལེ་ལ། །སྲུག་བོ་གཅིག་ཀླུ་གནས་བཞུགས་ཏ། །ཕུགས་ཀྱི་བབའ་ཐིགལའརབས་སུ། ངོད་ཟེར་དས་ྱགེས་པ་བྱསེ་ དྲངངས། གཙུགཅིང། ]།ཡདདུབུསནས་ཀེདྲུ་དངགསུང 
„ དང་། ུགས་ཤིན་ཏུངྱགེས་བཅེན་པོ་རྙནམི་ཟབར་ནུམ་བདླུ་རུལ་བཞེས་བབའི་ཏྲིད་བྲའ་ འརིན་ལ་སོམས་པར་བཞུགས་སོ། དེ་བ་ུགགགསབྲ་འག་ ཆག གསང་བླ་བ་གཊ 

ཞེསྭ་བ་བའེད་ཀིལ་ཁ་ཁརྩསྲི་རཱལ་པོ་ཆན་པ་ཤིནྭཏུ་ྱ་གས་པའི་བདབཆནཔ། །ཉིད་ཉྲིག་དངགསུ་འཐུགས་རྔོངབས་པ་བདོ། །ངཀྱལ་འཁོར་སིད་རུལ་མིསྭསུ། །ཆོ་གྲྭོར་བས་སླེབས་ཀ ། 
ཡཾ ཐིག་དངམཛུན་པའི་དྱཀེལ་འཁོར་གདོན། །སཱ བའི་གར་སིས་གདྲ་བཞིང་། ླ་གསང་ཐུགས་ད་ །བྷིར་དཀིལ་བཁོརདབོན། གཟསའབྲིག་ཡེདཀི་་བཟིརནི། བིས །ྔོརིསེམ་ 
༈།ངབ་འཱདབའ་བོས་ཀང་། །་བཏག་པརནས་བོས་ཡནན། །དྲ་ཀིལ་འཁོར་མེ་ཤས་ཏི་ས་བཏགས་བ། །སིདྲོ་བགྱྭ་ཧྭསགས་རིག་གིས། །ལཱའྱ་སོརཾ་བསྒ་རས་བཏབ་གྲ ༽ཆོག་ཤེས 
བས་བི་བར་བ་། །གྲུ་བཞི་པལ་བྱསོ་བན་པ། །རྭ་བབས་བཞི་དང་ཡངངག་ཝན། །ཟིགབ་ཞིཡོ་སསྭུ་བིས་པྭའ། །ཀ་བ་བྱདམ་ཆོག་ཡངངག་གནས། །ཀུནཏུ་ཡསྭསླུ་ཟུས་བྲས།། 


















ཁབས །མ་བཡིདྲ་བབི་བ་སེ། 
སཾཾ་ཐ་བའི་ཡི་གྲའི་ཚོུགས་། བདོ རི ག་པ རགཔ 


།སྔགས་བྱ་གཟུགས་རྱས་ གན་ །ནཔབྱཀ། ཐགསསྲ་བི་བརྲ་བ། །ཁོབོས་ཡེ་གཡེ་ཤེསར། །ཡེ་གྲཱ་པཱ་གྱཾ་ཧ་ནད་འབུ ། །བ་རི 
༽སེམས་ཅན་ཐས་སཅ་དམ་ཆོག་དག་དང་། ༽བྱགེས་བཟེནཔོ་རབ་གུབ་ཟིར། །ཕའིད་ཉིད་གསུངགསན། ། 
ཤགངགིས་ཆུདཔས་ཛོགསསཔས་ཆུས། །ས་མསཅན་མཆོག་གིས་སྭན་བརན། །དཉིདས འསྤྱ་རུས་བརརུ་བའྲ་གུབ། 
༦༽༽"༽ །བཅོམ་ཝཱནའདས་ཤིནྭཏངྱ་བ་ས་བཅོན་པོའ ཟབབདག་པ། །རྔོ་རྔའ ཡངན་པཆན་པ་ལ་གརམངཛ་དདེང་། | །བཏླསོའའགར་སནས། །ཞབས་ 













` „ །དཔནབས་ཀྱིས་གནོདཔ་ཡིས། །པབསྔུད་ཅི་བའད་རབ་རའ་དུག་བརམཛཾད། །གཡས་དང་གསན་པའི་ཕག་ག་ཉིསྱ་ཉིས་། །བྡདིད་བའྱ་ཆོ་མོས་ 
¦ མཐའནསྭ་གལ་། །ཅུ་བཟ་ཟུརྱ་གི་ས་གདཔས་པའི་སུན། །མཛེས་པའྱི་སིན་ཚུགསྣ་ནམ་བྱསར་བའི། །སྤནྲ་ི་བགྲ་ཆས་པགམ་ཛད་པས་། །འགྲེལ་རྒྱས་བ་ཏབ་འདུས་པརའྱ་གར། །སེས་ 


རབ་འཆེནཔོདཔའ་བོལ། །རབབངས་འདི་ཡིསནི་བསྐུལ་མཛདཅིང་། །ཤིནཏུདགས་ཆེནདྷ་འི་བའོ་ཁོ་ར། །རྣོལ་འ ཤོཙམ་ཀུནག ས་བར་གྱག །ཤིན་ཏུ་དགེསྔ་རནདོ་རེད་ག ༽སངསྐྱ་རས་ 
ཀུནྱ་ཀཱ་བདོཌོན་པོ། །དྲ་ཏིལ་འཁོརམཆོགྱ།དགེས་པ་ཡི་ས། །ར་ཉད བཅོམ་ལན་འངས་ཉིདྱཏི་ས་གད། །ནམ་པཀནྲས་སདཔའི། བདཔར་བཅ་འཨང་་ ཁང ཐཱ 
ཀྱི་རབ་བཅས་ཏོ། །རྣམ་སྤོངའུ་གྱར་བ་མེདཔའེ་གིད། །བདེས་ཆོགྲ་བངརུབསེས་སྭནྷི་རཱམ་པ་ཀུན་ ནྭ་ཏུ་སུག་བྲསལ་ཡོངས་པལ་ཏེ། །ཆབའུ་ཡེ་ཤཱས་ལཱུནྲ་གུབསཆོག་ལྔན་བད་སྤེད་བད་ལ་ཕོལ་བ་ 
མཛད། །འདན་ཀུརྭུ་བངས་བ་ཡེས་། །ཤིནྭཏྭ་སཾད་ལསྤ་ས་པན་འཇས་། །དགྲ་རན་བཞིནག་ཤགས་བྲ་མགས། །ང་ཀིལ་བཁར་འདིལ་བིན་སིླ་རང་། །དྲནས་བཅོམ་ལན་འབས་རྡོར 
བད་བཅན་བོས་ཞལ་འཛུམ་པ་དབབཅས་བསྒྲ་ཆས་བ། །སྤཾན་སུད་པལ་ཁའྱ་པིདཔ་བཞིན། །གཱནམ་དང་སྤུ་ནམ་བ་བའྱ་གུརབ། །ཀཱེ་ག་དང་ཆླུ་རབས་བཞིན་ངུ་འྱ་གུར་བའྨ་ནོམ་པར་གནོན་པས། ། 









4 
ཕྲི 
=: 









ག་པར ུ ཱ ༽ ་ ༨༽༥༽ ༽ ༨ ༽@ཞ༽ར། 

༤༨ རའ ༨ ༣ ༤ ༣༽ ཀྲ ༤ ཿེ ( ¬ 

པ་དབབ་ཅུས་བས་བདམའིས་སཁྷངདབས་ཁ། གཡོ་པའ་ུཔའིྱ་གས་འཇུས་བདབ་བ་ཅས་པའི་སནབད་ཏ། ཡ་ངག་ཁནནིདབསལ་བརུ་བད་པའིདཔཟསའདས་གེནཔ་མཛདོ། ། 
ཤཱཱནཱ་ཏུདག་བའ་བམས་བས་ཀུནགཟིགས་པའྲབགས་ཇ མུན །བུངཆུབ་ཆོན་བའྦིགངབོ་རཁྲགོབྱ་སལ་བའྭཧ་ཡདམེ་འདུའྭཧ། མབུན་བའུ་ལམ་གནོ་ཉོན་མོངས་དུགལས་བསསྡོའ་ 
བའཔར། ། །ནམ་ཁའི་ཚུབ་གཟ་སྱ་ཧརབ ཞིན གུཤགས་ཀུནྱ་ ཧྭ་བས། ཨམཧོ་། །བདཔས་ཀུནཱ་ཧྱས་བའཆ་བའ་ཡ་ཤུས་འདན་ཅེངབབས་། __ སའི་ཁུབབ་བདབས་ཛག 


བའི་སུྲདཱདང་བས་འཇོགས་པའྲི་ཆུལ་བ་བཞིན། །ཆོས་ཉིད་ངི་བཞིན་དེལ་རག་བསྭ་གུ་ཉི་དཆ་བ་ས་ཀུན་ཧཱོན་ཏཾ། བིང་བྱོ་བང་རུབ་བྲགོད་པིར་འགེལ་ཐབས་ཀྱིས་སྨྲ་མ་བས་སྦ་ཅེག་མི་ཁུབ་བསན།། 
བབལ་་གི་ བོགསུངས་བསནད་རེག་ཝའྗརོ་ནབསས་འས་མཛ་ཅེང། །དགས་པསྲ་ངོས་ལབབ་སད་ས་དགང་བ་རང་། ཀདཔཞིནག་ཤེགས་བབང་བག་ བ་ག 





༤༨ © ༤༨༥༨ 





༨ ༤༽ ༢༥༩ ༡ 
ངབ་བངམི་མཱ་དབར་བཅས་བྷན་སས་དང་། གུན་འདར་བའྡཾ་ནམ་བར་གནོན་བས། 
༤༨༥ ༥༣ ༦ ༥༦ ༥ 
པབ (༦ ཅང ཅཡའ་ འི་འ ་རས་འ་པ་ར་ཤཿ) ཞེ གས་ངདང་ཐགས 
གྲ་གང་ཀཡ་© བའ་སར་གྷ་ བ་འ ( ཤའ ༢ ངེ དཿ 
༨ ༼༡ ༡༡ ༽༦ 


ལོའ་ལི ུ ༽༽༽ལྭ་ང 
རོ ཌུ ན་རིང ཀླ ཟླ་བོ ཤབ རུ ར་ 
༤ ༤ ༨ 


༦. 





རཆོགསྱ་ས་རབ་གའ་སྤང་ང་བ 
=. སྐེ 


 ། ་ེ སོར་བའི་དོ་༢་ ཁྱུ 
ངི ་‹ 











ཏཾ དགེས བའིགིད་བདེ་པ་དང་། མནུ་བདཔདདགའབབིདནུས། གར་དང་ཀིནཏུདགེས་བརེན་པོའེ་ པོ་འདྫོངའི་བཞདཔ་མངདཅིང་སངུ་ཀིནུདགེས་བཅེནཔོའི་བདབ་གཉིས་ 
| སུད སལ་བ་འདབས་བརྡ་གུར་ཏོ། །བདེབདཆན་བབ་ཤདཔ་ཤོད། །བདེབཆན་བབཤདབ་ཤོད། 
ཤཱ པེ་བ་གདབ་ཤོད། ི་ བཅེན་བོབ་གདཔབ་ཤོད། ཁས ཆགས་པས ང། །ཊདལས་ཞེ་སབན་པོ་སཱ༽ ། །ཁདལས་བདེེད་སུག་བྲསལ་དཔང་། །ཏད་ལས། 
མདའ་ག ཐམས་ཅད འབད །ཡོདཔས་ཤིས་ངས་ཀི་དང་། ། མས་འོད །སས་ོགས་ས་གལ་བང། །དཔསབངངབབསདའབུང་། །ཤྱོབབས་ནམ་ 
ྦ ས།་སམཛིདེ་འཁམས། ། ཁམས །།ིོ་ས་ དནདས།།ཅད་ས་ །དདས་སི་་ད། །ཅོང་ལས་སངསྤྲ་ཧས་དབའཆེནཔོ། ༈ལུ་ད་ 
།རིར་སེའོ་ཕམས་ཅདའབུང་། དས་དྔངས 


ད་ ཕྲལ ོང ྲ་ཨདསདང། །བདོལ་བའི་གཅོདན་ཅོ། ༽ པྲིང ཊྱིདལསརིག་པསིཿནས་འབྱང་། 
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༦ ༽ ༨༠ །དནས་བཅོས་ཝན་ལས་སྨནམེ་ཏ འཛུས་བས་སྨཾནས་བྱརྔ་ང། །དབཞིན་གཤེགས་ བྲ་ཡས་སཧདདང་ བཅུ་བསམས་དབའ་དང་། བ་རལ་ཏཱཧིན་པརན་བོལ་སོབས 
ན་བས དས་དུང། རྡོརིན་མཁལཔོ་འྭགྲོ་བདང། །ནསཁལལ་འགོབའི་ཚོགས་དང་། ས་བཟུམ་སད་གཅབསམས་དཔལ་ །གཞུན་ཡངལྷདང་ཀྲུ་དང། ། གནོད 
དང། རིའ་དང་། ལྷམ་སྱིདང། ནགཁའ་ཐིང་ངང་། མིའས་ཅ་དང་། ཤུ་་ཅན་བདང་། མོ་དཔམེམ་ཡེན་བཀུན་ཏའབུས་བཤམས་ཅད་ལ། གདཅིག་གུདའགྱུ་ཀུད་ཏག ཟགས་ནས་ 
ཌེ མ་པ་མང ད་གསང ཤེད ྱག་དྡོོངས་སྲུ་ཆགས་བས་རབུཏྱ་ཆས་བཆེན་བོའི་ག་བས་འཁེ་དམས་ཅད་ཟིལྱ་ཡེས་མནན་ཏ། ཉི ཧི 
ཟླ་བའང་ཏེ ལོརཡི་ག་ཅིག་ལའེརེམནས་བངན། ཀནཏངབ་བིན་གིསྭ་རབས་ནས། ཤེན༔རྒས་བ་གདན་མིཐ་བའིརྡོ་ཇཞེས་བ་ཁའི་གསང་བའེངྱ་ལེལ་འ ཁོར་ཆེནཔོ་ 
མ་ །ཝག་ལའ་བཅས་བ་བསས་པསཏ། །བདེཆེན་ཚུལ་བཞིན་བཞག་བུས་ལ། །གཞན་ཧིས་མི་ཤེད་ཤིག་ལེར 

།ཤུཐ་བཞིན་ལོག་ཏུ་ཡོབས་སུ་བཏིག། འདིན་གསབབཅེན་པོ་སེ། །རད་འབུངསི་གེའེ་གྲགྱ་ཆཚ། །བརེ་ཆན་བོདཔ་བྱ་སིང་པའྲི་ཉིར། །སོབསྦརས་ཀུན་ 





403 | །ཧྲེད་སྙབས་ཀེས་མངོན་བརནི། །བ་དུནམགཞོམ་གཞནཔ་ཡིས། ། །གཞོས་པའི་ཚུརྱ་ཧིས་བསུབ་པདྲ་བ། །གཚོནཆཝའི་རམ་གནོན་བས། །གཞྭནྱ་བི་བྲཾདཨེད 
„3 བཿ ཕཱན་བའ་བ བ། །ཀ་མའོ་བདབ་བད་གནས་བའི། །སེམ་སཅནཆནཔོ་གལྦ་བྱ་སེ། སུ ། །བངྭུ་བསསསནི་བདྲ་བ་ཏབས། །སམས་བཔའ་བདག་ེདམརདཔདྲུབ། །དམཚགྲ་རྲེསྣ་ལརཔ་ཡེས། ། །རྣལ་འྱཉི་ཏོབ་ 
ལྷ ངབར་འགྱན། །སྲདཊི་ག་མཐོ་རིས་འྲགོ་བརྡ་བད། །སདཅི་གབདྲོའིནལོ་བའྱ་པེད། །དྡོར་གུགས་ཉེས་ཐམས་ཅདདུ། །སེམས་ཅནྭ་གདཅིག་འདི་བུའ། །ས་ཿསྦྱརས་ཀུནྱ་ཧི་གནསསུ་འུར།། །སེམུ་ 
ཅན་ནམས་དངྲ་གགས་ཆན་པོ། །ཡུགས་ཅུདྱ་ཀུནོརིག་སྣརམས་དང་། །བརོག་ཐིན་གནས་སྩེ་གནས་ཏ། ན་ཡིན གསལ དལརའཏུ། ནས། །དབང་པོརླ་གུརབ་བཏན་ཆན་པོ།། 
རྤ ཡོན་ཏན་ཚོ་གས་ཀིས་ནམ་ཁའ་བཞིན། ། །དཤི་དདངས་བ་བྲསྲས་ཅུདལ་། ། སྲུས་ཅངདུས་ ་གསུས་སཉུས་གནས་ཏེ། །རྔོརིསམས་དབའ་མཆོག་ཏུངང། །སེམས་དབའ་ཐོག་སས་ཐའམང་པའིེ། །བཅམ་ 
རོ ཝཱནའངས་ལ་རྡོརསེམས་དབའ་ཤིན་ཏུ་བང་བན་བས་ ེས་ཊི་ཡི་གཞསྱ་བ་བ་ཡི་གཅནཔའ་ཤག་རྒའི་ཡེ་ཤེ སྭ ས་པོ། །ཡེ་ཤཟེས་ལེ་ཝན་སེ། ༈ཧལ་ པས་བརྟགས་དབབ་བརྦབ། དྩོབ། །འདིནི་ཡདལ་ 

སྙེས་པསཱེ། །ཤིནཏུདགེས་ཆམཛས་བ་ཡེ། ༽གགའྱིགྱར་ཤགྱས། །རྩོ་བའི་སྨན་སཱརགནས་པའ། ག །གསབ་བྷ་འི་ཁད་བདམ་ག །པྲགྱ་མའདེ་ཡིས་བཏའ་བསནས། །རནིངམ་ཐག 


༣༽ ༣ ༣ ༨ "༥༩༠༡ - ¬ ད" རངབབ།དའ་རེག་པ༔ ར།་ བ་གྲ་གྲ་གྲ་ 
༄༅། །ཐབས་གནས་པས། །གཞན་ག་བདམདྲསན་པརྲ་བ། །དལྱ་སོགས་པ་མཐའ་ལས་པ། །ཕྱག་རྒྱམཤཀས་བསླྲབ་ཧཱསྟ། །སྐདཅག སྐུ་རགབཏུན་པཔ། ངོ 
༤ ་༽ ༤༽ ༣ ༥༽ ༡ ལ་ རེ ༠༡ .༽,»- བ ༨ -- ༨ ་ཀའ་ཏ6དགས་བཅའ་པབའབ་ ྱུ [= ཞ་པ 
# བའགྲུབ་བརའགྱར་། །གཉིས་སེད་སྫོར་བ་འདི་ཡེསནི། །དན་དས་ཐུབ་ཀུནའྱ་སརཏ། །བདགམད་ངྱ་ཧལ་མད་འགྱརཏ། |སྣངབཟེད་ཅིང་སི་གེ་མེད། རྨོ ཐུདགེས་བཅེན་ ཁྲ དད རེ ཁ་ར 
རོ མཛདམཞས་བ་བའི་ཡི་གའྲི་ཧུའི་སེ་ཤེས། །ལྤསྲེ་ཀི་ལེ་ཀེ་ལཿ །དཔོར་ཨོཾ་གིསྡ་རམ་པརབྱ་ཧན། །བགགསམཿའ་བང་དང་ཝན་བྲད། [དབངམཿ ཀ མཱནཱཔའམངང ངཱ ། གདུ་ཡང་ འ་ 
ཟ་པ (༡2. ༨ བཀ ༡༡༡3 ཤོལ དྲར རེནཔོར། སྔ་འཔོརདབང་ཤྱག་ཤིན་ནབས་པས། །ནས་བའ་ཨུ་ལ 
ཁནུ། །བདག་ཉིད་ཉིས་ནེངོན་རབས་ཏེ། །དབངཔོ་གཞསྟནི་སཱོབ་ལཾས། །མཁས་བསྡ་ཚུལ་བཞིན་སོམ་བདབེད། །དེནསྣ་ནལ་འབུརཆ་དཔོདེ། པབ ` 
འཁརམཐའདག་ཏུ། །མཇེས་བའྱིསཱནདང་མོ་བཅིཔའྲགོ །བོདག་གསའོན་ཏགཞན་དག་ལ། ྱ་གཤིདཡསྦ་རམ་བཏབན། འོད འོངབགད་རི་ །ཞདཀྱིྱིན་འས། གྱ་རཧྐལ། །བསྔག ས་པས 
༦ ༽ ༨ ‹ ཀེ །བརྲ་ག་འ གས་ཏ །ནདྲ་ཀྱི་སངད་བག་དྲ་ ཤྭཞྭ་སཱཐས། ཁེ།༽༽ 
ཤུགྱས་གནུ་བཀ། །ཧ་བའ་པོབྱ་མབསན། །དེམ་ངག་ཏུན་མཁའའྲག །བདག་།དགུང་ཆུལ་གནུས་བུས། ། །།ད འ་བ ། ད་ཆ ཞི་ས་བགྱ་ཆལ། །ང་ལུགས་པས་ 
ཚུལ་བཞིནབསྐྱེད་པར་བྲ། །གཡས་ད་གཡུན་བྱ་གློ་དགུ་རུ། །དགེས་དང་མངས་བགཉིས་བཞུགས་པར། །མི་གསངྱ་ གྲྭ་ཟར་བཞག་བྷཱ། །བདག་ཉད་ཤིན༔ ྦ ེ 
༤༧ ༤ 
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འྱགརཏེ། །འདི་གྲྭལན་ཅིག་འབོགས་པ་ཡེས། །གཟུཿསམ་ཀུན་ཀྱེྱཀིལ་འཁརདྭ། །སངསྨ་ཧས་ལསགས་ཐམས་ཅདའྱགུན། །འདིདཔ་ཡས་རིགསྣེརབ་ཡིས། །ནམཁའིབཔག་པས་ཡྤྱུརས་བཞིན། ། 
སཿ སྤྱརམཀུནྱགིས་བནླཾ་བས་པས། །དངེས་པསྨྱརས་ངབརའགགུན། །དབངཔ་གཉིས་ནརབ་སྲུཧབས། །ནུབཅིང་དདུདརྲ་བྲར་དྲས་ཏ། །གཟུ་སམའྭ་ཤྭགྱ་ཧྐུལ་བཏན་ནས། །རད་ངཤིངནི་ཤོབ་བཅས 
ཤི བཤད། །སཚན་ཧྲེ་མཐའ་དང་ཤིདྱ་ཀྷི་མཐར། །དང་པོ་གཞིག་འདྲུ་གྲ་བསནས། །སྔགས་ཏེ་དིབོངས་ཕག་གརའག་བ། །བེདང་ལན་ཧེག་དངསྲ་བྲབ་འྲག །པེདདས་ཡང་ནནས་པད་ན། །རིག་མའེདབ་སས་ 

རིག་གཞིང་། །སུརབར་འཁྲོས་པའྱི་སཐོས་པས། །གྱྒཀྱབྱ་སདཔས་ཛུས་པའྲ་བ། །སྙེ་བའེལངགའུཾདམ་ཐག །འོསོམཆོག་ནིབཏུདབྲན། །དེནས་པིའིདྡོར་གུབ། །ཟུ་གསངངཀིལདུ་འགོ་བོད་བེད། 
ཟླ་བ་བཞིནཊུ་རློག་པདང་། །ཅིབདརབསྭེནཾ་པ་ཀྱས་པལསུ། །བངུབསམཱསུརཱིརཱམ་ཐག་ །འཐོག་པ་ཡེསན་དངོས་ཐུབ་པོ། །འདི་སྲེསརན་རན་གཙུག་ཉིདདུ། །མིགསངསཿནསབྱས་གུརན། །སངསར 
དངོསྣ་གུབ་ འགུགྲ་བདད། །སབསྦྱ་རུ་སདངས་གྲུབ་ཉདབས་ཐབ། །འཇིའིནིང་ཀའྱིཟུ་གསངདྲ། །ཤག་ལ་ཉདདུ་བཏགྲ་བསྐན། །དནངམྒ་གགྱ་ཏཡང་། །ཟུགསང་ཤིག་ལ་མཆགའད་རའགྱུར། །འདེ་ཡེས་ 


རེག་པཿྤ་གིསྭ་ཀང་། །དཔསྲ་གབགངདགའ་ཤབྱ་དདད། །རྡོ་ཀྱ་རཱཁ་ཟིཆན་པོ། །།རྒྱལ་བའིནིམ་བརྒཧ། །འདིནི་བསསབ་པའིདུས་དགྱཏ། །ནས་པར་ཏོག་པ་ཡོང་མྲིབ། །ཅགྱ་ཏམིཏོག་འགུར་ 


༡༠༠༡༡༣༄༅། །བངཡིས། །ནན་ཉན་དུནི་བླམབ་པརྲ་བ། །སྔགུ་བསུལ་བའིསེམས་ཅནལ། །སྤྱནེ་པ་བཞིནནིརགཉུ་སཱེན། །དེལ་བདེབགིན་བྱམ་ཏེ། །མི་སཱནནས་ཡངཤཱུདེསཾ་བྱ།། 
„4 ཤུནྱཏཱ་གཾག་མའི་སེམས་མཆནསོདཔའསེདམ་དཔྲ་ཝུནས་ཞེས་བད། །རྔརིཀིལི་ཀེལི་ ཤིན་ཏུདགས་པའིབདེ་བརེན་ཐོབ་པཔང། །ཤོགོམར་སྭོས་མཐའཆེནོཔོ། །དྲོར་ཧིན་ཏུདགེས་དངའབེ་ལོ། ། 
„ །འདནོཆགས་པ་ཟམས་ཅངལ། །འདདཆགས་བདྲབདགམས་བར་ཐོབ། །ར་པའྱཾསཱནབས་བུད་མདལ། །འདོནཏག་ཏུསཉས་པ 


2 ¬ ྲ- ` ཏེ རབ །འདིཡི་སའགོ་བགསུམ་དགྲ་ཏུ། །དངོས་གུབ་སརརྦ་ཤབ་ 
„ རརབུད། །བདམ།ཁ་གགུས་པའྱ་སུན། །སགས་མཁན་གད་ཅིག་སདཔར་བ། །ཅུབོ་ཡེན་བདེམཆག་གི ། ཨ་ལིཀ་ལི་ཉུམ་སཱརྦ་བཱ། །སྔེདཔའི་ཕག་རྒྱ་རྒས་བཏབས། །རྨཱདེགསྨྲེདངེག་པྱདྷ 
[' པརུ། །དུསདགཏུན་རིགཔ་དང་། །བཞུགས་པ་ཡངདཏགཏུབ། །སོདདཔམཤ་བད་བཞིནད། །མཉམ་དའགོགས་པའི་ཆོག་ཧྱོ། །བསྐེདཔ་དུ་ནི་གུངབ་དང་། 
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, གཟདང་ཀུནནས་བགརབ་དང་། །འཇིབ་དང་བྱང་དངད་བཞིན་དུ། །གཚོམ་མེདཔའི་སེམས་ཀྱི་སྐན། །རམཆག་པང་ནི་བླསྦྲབ་པ རྭབ། །ཕྱགྱ་མོཌདི་ཡེསྣ་རོལ་འཇརབ། །མི ཨོ་ཆདང་དངས་གྲུབ་སྩ།། 
སཿསྤྱ་རཱསྤ་བརཆུབ་དངོས་གུབ་དང། །བྣསལ་བ་ར་གནས་བྱ་དོས་ཅི་དགས་། 


། རིན་དོངསྲ་གབ་ཞོབ་བོདགག །བདས་འཛེན་པའྲོར་་བརྟ་ཏ། །ལགན་པདམའབརཁྱེར་ཞིང་། །གྲོལན་སི་གཡེངབགལ་ 


༡9གཔར་གནས་། །བྡརིངབས་དབལ་དགེས་ཁྱན་ཅིགཏུ། །བརླེའཱནནིངབུ་བྲའྱཧརཏོ། །རལའྱ:ོ་རརནཔ་དྲ་ཡིནནས། །བདྲརནྱགི་ནི་མཆོ 


ཛི རི 


རཆནཔདྲེའ །བདྣརནྱསི་ནི་མཆོག་གཙོབ། །པདམ་གཟུགས་ཀིདྱཀིལ་འཁོ་རྐ། །དེནི་བདབ་ར་ 
གནས་བརའ་བུར། །བདན་ཏུག་འུ་བགསྱབརབ། །དཔས་གུབ་ཡཤེས་བདྩམཔའར། 


།གིགེའདི་བགྲ་དའདས། །བདམོལསྭ་གེས་གཟུང་གཟུངེ། །བིནྱ་ྲི་རབསནས་བདྲསཿ སནས། །བདམོ 
བདེབའི་བདག་པརྭའྱགུར། ཉེས། །བགྲ་གའདི་ཡིས་བཏད་བསྟས། །སྟེནྲ་བས་འདོདབ །ཧེན་བས་འདོད་བའིགཟུགས་ཉིདོད། །སཱ་ །སྲགས་མཁན་འགུརབ་གདོཊ སཱཟ། །སུག་ཅི་པབ་འཛོས 
བྱ་ཧན་པ་ཡིས། །ཧི་མའིའདཟེར་གསཔ་ །དྲིསེད་ག་ངས་བརྟི་བ་ལེས། 

ཕགྱ་རཚོགས་ཉེས། །རྱམ་ཡཾ་ས་་མཆོང 


| པབསྡེ་མས་དཔ་ླབཔོ། །ཅིཙམནསཁའ་ཉེ་བནི། །དབུའ་བོཅན་པོའཕུན་བདེད། །རིགྲམ་ཁབས 
,།སྭ་སྤྱ་ཧསྲསས་དང་བཅུས་ཀུན་ཧིཀ །ས་བསྭ་རྷུས་ཏུནྲ་གི་བདག་ཉིད་མོང་། །འཀོར་བ་ཉིདན་གནས་པའིཙེ། །འཁར་བརོམས་མི་གསས། ། 
ལུག་ཧའདི་ཏག་ཏུ་ཉིན་སོངས་དབའ་གྱར་ཀ སྒནཧྱིཕྱེམསྙེ་བ་ཡིས་། ། །སྦུལའི་ག་སོད་བརའ་བུརབ་བཤིན། །བླ་གསང་ཤིག་ལ་དགའ་ཤེད་དེ། །འད༽དལ་ཐེབ་པརའྱ་བན། །འ འདི་ཡི ས་སྲ་བུའི་ངོབོ་ 
ཡས། །དངོས་བཐགས་ཅདདངས་ཟླུབབོ། །ག་པའདོདདོས་གུབ་གཔ་བདབ། །བཁོར་པ་འདིདངབ་རོབ་གི །མཐཐུ་ཅན་པགྱ་མདནད་ཉིས། །དན་བཅས་ྱས་དད་ངོསྲ་གུབ། ། གིནཏུདགེས་པ་ 


409 ;ཧ༠། །བདཨོ་འྲ་པཞེསྲ་བ། གཡེ་གའི་ཕྱག་ཧཱའི འི་ཡེ་ཤེས་ས། །དང་བོར་སོ་དབ་པདུད་ 'ལཱན། །མ་ཐའམར་བསྩིངས་པའཱེཾ ཧིད །དྲ་བུས་སུ་རབ་དགས་ངོ བཞ 
ྦ ཡཤེས་འདྲིྲིདའྱུའའབའོ། །བུགྲ་མའདེ་ཡེས་ཧུས་བཏབ ། གཔ ཅག་སདབར་འགུར། །བམས་ཐ གསུསའདིན་དྲ་ སྭ་བུབ་ཆ། ཁ་པ དེ །དཔ་ དུདདང་བརུད་ལམ 
ཇི ཚོགས་ རྡོ ར ཧཱ ས། །དེ་ཡེ་ས་ཁས་མ་ །སུས་འྲོག བརབ ཀ །བདག་གྱི་གླ་བླུ་རས་ས་རབྱ་ཧལ་ཏོ། །དེ་ཡེས་ཁུམས་གསུས་ཡང་ སཱདད། །རྱག 
ཾ ག་བཏབ །བདརྲོངང་བྔའན་བཱ། དེེྲེྲཾིཾྲཾྲྭྲའིའི་ཌ །འ་བ་བྱ་སདེ་འཛནཔ་བཞིན། །འདི་ཡི་སྔ་བྱ་གི་སྣ་བབྱ་བསཏ། །བསྟེནབྱམུཌ་དུདངསྲ་གུབ་པོ། གཡས 
ཱ ར་བས །ཆུ་གེས་སྤ་ནན་ཧན་བཱས་ཏོ། གཱ ད། །རྡུརསཱལ་འཱཧོར་ཉེབ་ཡིས་། བདག་ཉིད ངོྱསདད། །འདིདག་ 
| རྒར་ཐས་ན། ངཱ །བསེམསདས་དཔ་ཕས། དབཇིགས་ཤབླགགཔས་ན་པཏན༽ བཏན ལ་ད གྱརརི་གྲ་མ། །ཉིདཀི་ས་བཟས་གུབ་སྒབས་པར་བྲད། །ག་ནན་ 
གངདག་པ་བརོལྭ་ཧིན། །ས་འྱ་ཧསྣ་དམསཏ་ཡོན་ཏནྱ་ཧན། །ད་ཡ་འདལ་འཇིགས་སྣག་ནས། ༈ །བདག་འིང་དམི་གས་བ་ཏིང་གསུ་མ་དང་། ཆབནི་ངབ་ཞིདང ཞི་དང་། 








།ཐུག་རའི་ཡི་གའངི་ཡི་སནི། །མཁས་བསྔ་བནྡ་ཧིས་རུབས་བསན། །བམིདླཐབྱྲི་སནདུའུར། །ཧེ་བཉིད 
2 ༢ ཕེ ཤེས་གནས་བའི། །སྭ་སྤ་ཧས་ཤིན༔ ༈ །གཱིནམསའྲི་རོམ་བྱགཱརྦ་ཧས་བའི། །ལ་བའི་ཕཱགྱ་ཧགརཧྲེདརིང་། མན །ང་དམ་གྱཕང་། ། བདོད། དཔའ འའིནཀདདང། །བརས 
།བཿནང་གིོ་གསྐ་ནམས་དང་། ལསླ་ཀསོ་གནདསིན་ས། རལན སགུབའ་ མ་ག ། 


„ ཧིནབ་ཐམས་ཅད་དང་། ། ས་གར གསྒུནས་སད། [ནཱ་ལ་འྱབ་རམ་དཔམ་ཁའའྭགོམ། 
 གྲུག་ཞུམ་མི་འུས་ཡི་དགསདང་། ཅྱི་མེའི་བུསོ། །འདིན་སཱེངཀརབཞག་པ་ཡིས། །དྲོང་འཛིནདུ་བདུག་ཉིད་འྱ་གུན། །སངསྤྱ་ཧོས་ལངན་ཞིས་དང་། །པདསྲ་དབ་སཚོགས་བོ། ། 
0 འོ ནིཚིགས་ནམས་དང། །གཞནྱས་འཛོག་བ་བེདསིནུས། །རདཔྱ་ཉམིན་མཆད་བུདད། ། །དཔསྤ་གབྷ་དམ་གསྲུག 


ཧཱཾ ལྷདབལྷ་མིནསི་དག་དང་། ི་པ་ 
ཐི རཱ་བེད། ནཾ མྱཉན་པའཡུལ། །ས་སྤྱ་ཆས་ནམས་ཀཞ་ཡནཏུ། །རིག་པའིརིགསནེ་བྱ་དདད་ག་དང། 
པ ནི་མཞིབའྲག་བར་པང། ར ས་ཐོག ༽འོགམ་བསི་དཁྱད་པ། ། དའྱརཏེ། །སབསྦྱ་ཧྭས་ནམ་སྱ་ཉིས་སཁེནྭ་ཧཱརབས། ས། །དགས་བའྱིསནསཆོག་ཅིགཏུའྱགར། །རྡོང་ཡིནི 











རྡོ་ངའྱ་གར། །འེན་རན་ནངན་རིནཆན་འགྱུར། །བདསོནཔན་བདམོརའགུའ། །སྣཚོགསན་ནྭས་ཚོགས་འབུར། །དལ་སེགས་ པསཐའ་ཡས་བ། །སཉས་དཔསེམཉམ་ ཆོས་ཀེ་དཧྲིས། །བུག 
རྒྱའི་ཡཤེས་བྲིན་རུབས་པ པས། །བདམ་སཱ་ཚོགས་ཉིདདའབུར། ། །གཟུགས་མི་ཕཱག་བའང་གཟུགས་སཆོག་གཀུན། །སགསངཔ་ཡངསིག་རཔའྱགུར། ། །རྣའནཔ་ཡངྒཱ་ཐཾས་ཏེ། །གཾན་པརྣམས་དང་ 
རཿ ཛྡོནཛུར། དཔསོགས་བདག་ཡེདཔ། །མིག་གྱི་པགྲྱ་ཆས་བཏུབཔརའྱགར། །ངེའི་ལུསལ་ཡོན་ཏནན། །ཡན་ཏུན་དམ་པསདངསཆེར་ུར། །ཅིཤྭམ་དནེ་དགཁའི་མཐོངས། །འཕྲུར 
¦ ཞིབའོགཏུའཔབ་པརྦ་བྲང་། །འདིནརི་ཡ་ངཕུ་གནས་འག །བརངསའིའྲགོདདནེ། །སྣ་ཆོགས་འགུལྷ་ནསསནམའབེདཔས། །དེི་གད་ཅི་གྲའྲག་བའ་བེད། །སཱཆོགས་མཁའའགྲེའི་དཀིལ་འཁོར 
; དུ། །སགས་མཁན་འགྱིངས་པས་གར་བེད་པས་། །བདེ་ དབཆནབ་སྙེདབ་ཡེས། །སན གྲས་ཅནདེནིའ་ཛཱག་པར་ཧེད། །མི་གསངཝ་བའེ་བྱགུབ་ཡིས། །ལས་ནམས་ཐམ་ས་དདད་ཡིསྣ་བད། །འདྲད་ 
ཊཱི པདང་ནིབདབ་བདང་། །གར་དང་ནམ་པར་སར་བདང་། །འགྲེ་བཐམས་ཅང་འབབ་ ཤེདད། །རིདབུསེམསཅནྲཐས་ཅདལ། ། [སྲབ་ངེདནྲཾས་འབཱུན་དང་། །ཧ་དགའ་བ རནི་མ་གན་ཧོད། །གདུག 
པའི་ལྟ་བསྲ་སོགཅགས་ནས་ས། །བདེག་པ་ད་ནིབླསལ་ཧེདངེ། །གཏམ་དཔ་གདུག་དཔའགས་ཆདང་། །ཁོ་བའི་ལྟ་བས་བླསྒལོ་བདྱབད། །ཤིནཏུདགས་ བཆན་པའི་རྲརསྤན་དཔྲལནམ་ཞེསབ 













༦༤ 


བས་ཆས་བདརབ་སི་ལོག་བུང་། །ཆས་དྲུངས 
།འངག་ཏངའཇ ལ་བའི །དམཚཾག 





༢༩ ིད་ = ༥༤༨༽ 






འཁོརྭད། །འདོདབ་ཟམས་ཅདབངྩསོདདོ། ། 
„„ ཕརྔ་ལ། བྱམས། །འགོཔ་པམསདཿ པིའབུར། །ཇོང་གསུམ་ཧ་མདའྱབུངརབས། །ས་སྤ་ཆས་ཀུནྱ་ཅེས་ཐགས་བེ ཇཿ་ །བགྲ་ཆགས་མཚསས་ཨདྲནསྔ་གོལནས། །ནམ།བའིརས་བ་ ྦ 
ྱ བྱབམ་སོགས།། །ལཱསཏགམཆོདཅན། དབིན མཆོད སསད པ་ི་་འར། བྲ་བོ འགེས གནས་དངབས་དང་ 
ས་ས །མིས་ཁམཔ་གསུམ་ཟརལ་དབེར། །ན་དཅོར་དོབདཔས་ུབཤ རི བ 
༩ ངུ བཱ ཆག དབབ་གྱན། །གཟ་སྐམྨ་དབསྭ་ཀུ་བདངན་ 
གོ །རྒྱལ་པཆེནཔོརདེ་བྱརའོ། འཁྱ སེ ཡས འུ པ། ་ 7 


4(6 གོ བྱ་སང་བད་་། །ཇིསཱད་ནས་ །ཁའི་དཀཀྱི་ལ་འ ༤ །བནསོ་ངད་ལ། དའོག་ཟུག དོ 


4|7 ©©། ཀྱི་ཚོགས་ཞལྱ་གིགསུངགིས་དགངས་བྲ་ཟམས་ཅ་དའྲགུབ་པ་རབེདབའ། །ཨོ་བཅསམི་པད་ཐམརད། །རབ་ཏུསམས་ནེ་བདེབ་པང་། །ཇོར་པབ་བྱསེས་བད་ 


ཤདཆཾ། །ངབུས་སུམི་བནཱི་སཱ་བརྡ་བ། །བག་མ་རེ་ཨ་ནདསྭ་གུབཆ། །བངུབསེམས་ནི་རབྲ་གུབ་པ་། །མདི་ཡེས་ཤིནྲ་བེས་རབསས་ཐག །བདུད་མཆོག་ནིཐོབ་བརའྱ་གུར། །ཐམས་ཧང་འདོདཔས་ལྡན 
ས་བཏབ་པས། །པའ་རྡོཔ་འཛིན་ཉིདདང་། །ཇྲོང་པའཔ་ཉིདད་ཡང་ །ྭལསོ་ཐགྱ་རས་བིན་ 


„ཤྲ ཐསན། །དྷ་ཐམས་ཅ་དསོམས་ཀུ་ངདུང་། །བདབ་ཅནཔ་སེམས་ཟམས་ཅད། བཿ 
2 རྣུ་བསྐནས། །གཱདཅིག་ཉིདད་ཐོབ་བརྡའགུར། །ལམ་ནསས་དང་གུརབེད་ཅིད། །དནི་རབ་དགེས་བདག་པོ་འི། །བྲོ་བངབགའ་བེདའབ་དགེས་ཆེ། །རབ་དགེསྤྱ་པལ་པོ་དཐོབ་འྱ་ུར་། །སངག་གདྭན་ལ་འཇོག་ 
ཧ› པིད་དེ། ། །བཞིདང་བཞེའི་མཆོག་ཏིདྱ་ཉིས། ཧར་བཿ བ་ཡེས། །དྭནའིདནས་དབངསཱརརོ། །དནས་ངོགསས་ངས་ཉདཔགསེད། ་ །བངརུབསམསས་ངཔའ་བརནའྭགུསརེ། །ཡོངད་པསེདབ་མེ་འདོདག། 
སྱ དྲོ དསས །རབགྱཾ་སཾང་བའི་རུལྱ་བོ་སནེ། ༽ཕརཡ་ཧིམ་ཐམས་ཅང་དང་ རྲ་ད་། །ས་སངས་ཀུནྱསས་མདུན་དཀར། །ས་གསུས་ ཐམས་ཅད་ཀུན་ཏུནི།། 


ློ དལ་བུག་ནི་བད་བར་འགྱར། 
4 སམས་བབའཆནབོ་ཧོད་བང་པ། །འེས་འགའ་ཤིནད་ཀའསཱདདང་། །རས་འགའ་ཁཁནས་བྱངབ་དང་། །འེས་འགའ་བརརུབ་སེངབོརག་ཤེགས། །ཟེས་ལགའྱལུབས་སུ་འདུགཔ་དང་། །ལེས་ཁག་ཁྭགུདང 


4¡8 ཌྲས་འགལའོ། །༢ེས་ཁག 
ཟེས་འགའདུས་གུ་ཤིན་ཏུམངེ་ ྡ རས་འགལ་རད་དྲ་བངྱང་ལ་ཕྙོས། ཉིས། །འས་འགལཞེབརས་ 
འུ ྒ པར་བེད། །ེ་ཟད་ཆག་ཅུང 


ཏི འག། ུ ལི་ ༨ ོ. | ¬ རཿ ༥༨ 7 ༨ ༨ ། །ཅངགའངངས་གྲུབ་ ) 
¦ བ་ཡེས། །འདན་པ་མི་ཕཱུདཱ་ཉྭ་བུས་ཏེ། །ཕནརུན་ངས་བརན་པ་ཡིས། །ངྡོང་ནྲ་ཟིས་བདའབགསན། །གཟུངསམམ་པཔྲོརོགསྣ་ནམས་ཀྱེས། ། 
རཱ ཏ འིམ 


བདེ་དམ་པ། །འཐད་པམ་ཐེདབབ་བར་འྱགར། །བ་ིད་པས་བརྒརབ་གིང་པོརུ། །ཏག་བ་རུནི་གནས་འགྱུར་ཏེ། །ཐུགྱ་ཧཌདིཡེས་ནལ་འབོན་པ 
¦ གུལ་བ། རཀ རར །ཇྔར་ཤིནཏཾདགསཆནམ། ། 
ཤྱབའྱག་རྒྱརྟ། །ལས་ཐམསཅད་བླུབ་བརཏྱད་བའོ། །དཔར་མཿ །ཐམའགཉིས་བྭ་མྭ་འྱིས། །རབ་དགེས་རྡོརཅན་རཱབས 


















།དྲོ་ང་པེ་ཤེས་ཐུགས་གནས་པའི། །བྲས གུབ་པར་བ། །སྔཱགས་མཁའནམ་གྲའུག་ 
།གནས་དུརཔ་ས་སུ་ག། ཅས ལདནན། །ཆུདཔལངཆའི་ཞེལ་ སནཔའི། ། ཇོ 


མཿ ཨསཅདྨནཾས་པརསེལ་བ། །ལས་འམས་ཅ་བདཔ་ཆནམོ་ 
།ཐམ་རལ་བུ་འིང་རོག་ཧིས། །དབུས་སུ་མངགི་འེངབ་སྭ། །ཡི་གེ་འདིནིརུལདནམཆག །འདིནི་སངས་ རྒྱས་ཐམས་ཅདཊི 
དདཔའི་དབམས་ཅདྲ་ནམས། སོགས །འདིམསྭ་དཱས་བཏབ་བུདམ་དདམ། །བདག་ཉིདརཔགྲསབམའངརུང་། །དཉིད་སྔར་བས་སྙུན་བསན། །དྲོརའ་རོན་པལ་ 
རདུག།ཁབ་ལ་འྲགོའདྲ་པད་། །ཆངས་བ་ཏོགས་འདོདདབངཅེན་དང་། །ལྷརྣམས་ཀྱིསནམཆངཔབའགུ/། ། །ལྷནོའིཆོགས་དང་སན་བེད་ཅིང་། ། 


ཐད །ཆོས་མཆོག་དམ་བརྲ་བྲེདཔ་གཏ་དབེདངིང། །སཱདྱ་བས་མེ་ས་དའརིག་ཏེནསཱ་བབརྲ་བས། ། །སྤཾནདད་བལ་ བིཡོངས་ཆོག་ཡད། །མ ཁྲའདབིས 
4 ུ་གི་ཡུས།་ ས་ི་ཀསིམ་བདམགལ། །མེཔཞིང་མཆདབས་བསལ་བའ་གནས་པརའབགྱུར། །འདིཡེསྭ་སིགཔ་ལ་ བུ (དི་གིསྱུསཱར་དུདགྲའ་བརའྱ་གུར། །འདཡྲས་ 
བྱ་གབ་པ་སཡྱགར། ༽སྒྱ་བའྲེ་ བྱམས་མ །ཚིཉིདལ་ཐབ་བརའབུར། ། །ད་བཞེནག་ཤེགས་པ ས་འདིརོི་ཤིན་ཏདགས་པ། །ཨ་ཤེས 


ྦ ཧཱ པཿ པཱ པར །དབས་སུ་གསལ་བའི་ཡ་གབས་པ། །འདིན་ྱར་ས་པམཅ་ཀ །སཱ་རོགས་ཆན་པོམདུལ། །སཱ་ཆག་སཆན་བསད་ནོདའག འྲགོ་ །སྣ་ཚོགས་ཆེན་མོ་འདི་ཡེ་སད། །སྣཚགས་ལེ་ཤེས་དབྲས་གབཔོ། ། གསྣ་མཁན་ཉིད 
ཙཱ ཀེས་བིན་རབསནས། །ད །།བསདནམས་ཀུན་གིབདག་ཉདདག །ཀུན་ཏུའག་བའིདངས་གུབནེ། །འདིཉིདྱ་ཀསནི་རབ་ཏུ་གུག། 
' སཱཆོགས་སྒྱམའི་བདཅེན་ཅིས། ཆིགས་རནས་གཡབ་རགནས། །རྔརིབ་དག་ཉིད་བྱ་རུན་པ་ཡི། །བུདམེད་ཀུནདངབ་ོན་བརའགུར། །དནས་དནི་ངོས་དབིངས་ནས། །དབང་ཕུག་མཆོ་གནིདཔསེ་ 


༈ །ཆསའདོད་བའ་ས་གགས་བཅར། ། 


། 





༦ ་ 
ས་ར་དྲ་དའ་ད་འ 


་རྐ ད་བ ༡ ལྗ འ་ཐདས་རཆ་ད།༡ཀ༣ སངམ 


| ༡༨7༨ ༨ རབ་འ ཟི ཀབ འའར།་ཕག་1། ངོ ཧྭ ཏས ། ་ག སྲོ་་རྲ་ར། (2 ༥ གྣ་བ་ར་ད ཡེ་རེ 
༤༽ 
ལྷ བགབོན། །ཤེནཏུདགས་པའེ་དྡོརཚ ཉུང་ལ་རྐྱས་བཏབཊ 


དུ་པ །ད 








པ ་ ༤༥༣ ༽ ༤༽ ོཤ 
ཀར་པ་འ་་ཡདར་བལ་ར་མལབར་བའ། ། །རདངས་བུད་པའེ་དབངས་འདིས་བླས་གབའབད། 122”? ༼༼༼ མབར་ རར ། 
། ] ༢༩༩༠ ༦ 1 ༤༧ མཛ ས་བླ ཤཱ | 


ཞ ༠༨ 
།  །ཤད་ཡས་གབྲན་རབ་སདག་པ་ ར། ཏཱ འབའ ༥༨དཔའབ་ཡན། ། ་ 
¦ ` ་ ེ 
ནན ༤༽ `~ ༢ ཁྲད ༡༡༤ ཀའ ཞན་འྐོ་དྲི་ 
ར་སད ཀདགས་བཅིདན་བ།འ་དབ་ངས་ ༥༡༥༨ ༩༧ དས་ཞས་བས་ལ་བ།བ་བབ ལའ འོ ངོ 
༤༽ ུ གཿ ་ྷ 
༤ ཀུ 


། །འདེནཐསས་ཅདྱ་དད། །སབསྦྱ་རྭསྣ་ནམསརབདགེས་ཉིད། །རྣ་པ་འདེདའདི་ཡིསླུ་ཆས་བཏབ་ན། ། 
ས་ཆེན་དུ་ ། སྔ་སྲ་ར མས་ད ་འྲ་ད་བི།།ཀ་བ།བ ། །བདྲ ༨ ད། །ཅོསཀྱོ་ཧུལ་པབདརཆེན་བྲབ་། དུ 


` 
' ¬ ༦༤ ་། ༠ ` 
གཡས། །བསར་བ་བདངཔ་བཤད་པ་ད སྣདང་སངད་ཡགྲ་དའྲ་ནག་ན། 


༣ ༤ ~< ༨ ་ རེ 


།ཀམའྩོས་ཆོགཾས་བདོག་ཉོདཆེ། །དལས་སྱོགས་བཚད་སིད་པ། ༈ 












ཌི ་ འི་ི 
དི འའ དྲ ༥ཐང་ ` དུ ༦ 
ཆི ལརྡོརསེམསདཔའེ་ དི་བའེཆོས་ཉས་མགོས་བ། 
སངཔའེས་ཞུས་ལུས་པསེདཔའྲ་རོར 





ི་ོ ཉ། ཁམས་གསོ ྐ ། རོ་རེ ༡དྲ་དན་ ། 


བའོ ཁེ འ་རྒ་༦ འི 
དྱ་གཾ་སཱ་དཔ ཟེ 
ཧཾ འ་ོད།་གཡས་དད་གད་་ཐརའ་ད གཟབ་པའ་བདར། 
༨༢ ༨ 


༨ དཱ 
དན་ད 7 འདར 


རེ སརུད། 





༢༩ འམེད་བད་བ་ 

གདད 

ཞསྲ་བབ་། །སསས་ཅན་ 
ཨོམཆོག་གཅུག་ཏོར་ནས་བས། །ཤི 


བཅར 












མསུས་སཱན་པ་སེལ། །ཀྱེམའྦ་དན་ཤིན་ཏུགསེལ། །ཉེསའོནལ་འབྱོནསཉས་སེརོ་བ། །ཀྱེསའ་སྒྱསནས་སཁའའདྲ། ་མའས་པརམ་དྲོངསཆོག ེསའེ་ན་ཆན་བདམཆོག 

སྨིན། ཨའྭསུ་ཚོགས་པདུམཆོག་ལྔ ལྡན། ེ}ཾིྲཿ ེམའུདོམ་ཡདསས་ཧམ་དང་། །ཀྱེསའོ འདོམཚནདཔའབོནསས། དམཚརསེ འབ 

། རྣུསས། །ཀུམའོབམོཚ་རྩལབནསས། །ཤིནདདུགས་ཆེན་རྡོརོལ། རྒྱལ་བཀུྱསསབྱངས་ཏེ | །རྔོམསེམས་དཔྲའའྱགིརབ་ཡས། །དགའ་དང་བདེ བྱསསབ གྱར། | 

ཊཾ དེནས་པ་འོལ་པུན་ཐམས་ཅད  འྱུ་་སིཔིའདགེས་འབུར་ཏུ། ཏེ། ་ ཆོགགདདཏས་་སྨ་དཔའ་དེད། ་ཞལནའཛྲ་ས་ 
བཅུས་པ། ༈ས་སྤྱ་རས་ ནྷ་ཧེས་གར་ས་ ། །ཕྱག་ངང་ཞོབ་ ༣བཡས་། །༢༨ ས་ཝཱན་སན་ད་བ ན། ༈ཿཔརཅཾས མ་པའབ་ ཟུར་གབགས། །ཤྭ་ཆས་, 

ཚྨཾནཾནུ་མ་འབུན། ¡ སགས་ས།་ས་བ་དམདོད་ །སྣམས་ ས་ནང ཆེལ་མཛེས་། །རགས་བཅུ་རསྐབ་རས་གནོད། པུ ཨ་པ ཟཱ། ཤང 

ཟླག་པའིདབུགས་འབྱེན་ཅིང་། །འབ་ཏུདགེའ་ཆན་སཉེས བླསམཛོད་ །བདབས་བདབཝེངས་ཨདོ སྤདམཚོག་ ཏུབདབའི་དང་བཞན་བསས་ བྱོས་སེ་ཁྱབ་བསྟན། དགྲེ རེས་པའེདབང་དད 




















།བང་ཿ 


༢༦༩ 


\ ༣ ༨ ེ -༽ ༥ - ˆ ༣ ངཱ | ༽ ¬ ཅ་ལ ལུ 
༦ ག་འ [མ་ ༢༡༥།༥༢༢༽༥༨ ༢ ས་། མ་ལ་ལ་ཧ མར་ག་རའ། ༈ར་བའང་བ། པ་གཡའ་ ད་འ 
༠༥ ེ ཤཱ | ཱ ༦ ། པཿ 


ཿ ༤༽ 
རྨྱ ལ་ར ༡༤ ཞདན་སབའརྲྨ་འ་བགའ་འའིྲའ་བ།ར ཌུ ༼ཀ ༽ ཀག ༢ ༨ ར༽༽།༧༽ོརག༽༢ྷ༥འ་ 


ལ་ཤེ་སྔ་རྲང་ གསས་ཛའི 
༩ ༤༦ ག་པབུས། 


༣. ༤ ༤༨ 
མཐ ༥བའ་འའ་བ་ཤར་”ཀ བར་ག ཤན་ 























༨ 





མི 
སབཀ་བ།ཀ་ད་བརོ་རོ་ཤས 


།སེང་བརགུར་ཏེ་། 


པང ཀུནདགའནས། ྦ སླེད དེ 
ཅི ༽ ༡༨༥༨ 
བས་ཡ་ཆི་གྱལ་གང་བ་གས བོ 




















གས་བ ཿ 





ལོ ༤༨ ར་སམ ༤༽ 
རྱ ཀུགཞག་བ ཁེ། ༣ སྦེལས་ སྒུ ༽༡༽ 
པ མ་འད་གའབད་ དང ནཿ 


¬ ༤༽ \ ༨ ༢ ༤༽ 
༽༽ སུ ག་ག ་།ད་འ་། ག་ག ཟས ་་བ་་བ་ལྔབ།བད་ད 


རེ ཚེ 


0 ་ 


རྫཾག་ཟུངསཀྱདཀལ་འཁེན་དཱ། །དྲོརསྦསས་ཧོད་ཐེབ་པདའྱ་གུར་། 


སྭ ། ངུ 


་ ངཱ །རྒྱས་བཏབ་དབ་ཞིན་ནོངས་པ་དང་། 
ཀོ་་བ་་ས། རྡོརཾ་འཕྲེངབ་ཞེསྲ་བབ་ཤིན་དདང 





ད 


-ོ ་བ། 


གྱས་ལཱགས་ལྔོ། ནྡ་དྡོར་ཐྲམས་ཧུདྱ་ཀྲི། སསད །ཕཱགྱ་ཧྭའདི་ཡཾས 
ྨ་་སས་ཨང་། བདག 


་ 


ཐིགཔ་འཇིག་པའ་གེད་། ! 
།དྲ་ཝཱསཾ་དངོས་གྲབ། གཔ་ད 


བར་ཤཱདདངྲ་ཟཾ་བ་དང་། 


ངི 


རླ ཐ ེསུས་ན་མ་ 


ནས་པ དནྱ་སུར་དུག་ཧས་པས 
3 ༨།༦༡༨༥༧༥༨ས༥ 


དབ།།ཤའ་ར། 



















།ཅིབསངས་ཞངམ་འཕེང་བདག །བིན་གྱིས་ནླ་བས་ནས་དུས་གསུམ་དུ། /མཚན་གྱིསཐནནསྙེན་བྲས་ནས། །ལས་ཀྱིནངཾས་གྲུབ 
| །གནས་ཁནདབཞན་ཐ །བགྱ་ཡེ་ཤེས་བིནརབས་ཏེ། །བསནནདཔསགུབ་ཐོབ་ པནའགྱུན། །ཤནེདུདགེས་པ་སཱཚོགས་བདེ་བ་སྟེ 
བབ །འདོ ཐམས་ཅད ་པ་པའིད་ གར །གགྲུ་ཧདདག་བསྟན་པ་ནྣསས། །གརགྱི་ཚུལ་གྱིསེདངགི་གནས། །དམ་ཚིགཆོག་གི་དམ་ཚོག་གིས། ། 
ངོསྦུ་གུ་བ་ཆོན་པོའསཐུའའྱ་གུལ་དོ། །ཐམ་མེ་དེིད་སླདྲབས་ཏེ། །དྡོར་བཅིངས་པས་བཅིདབའྲབ། །དེ། ས་དགུའདདབངབསྟད་དུ། །མདའཔའིཧུལ་གིས་དཟུངགིས་བཟུད་བདབ། ། 
གྱ་བནསཆག སངས ཆས་ནམགིས་འདཔ། །དཔ འཔྲོ་ཐམས་ཅདྲ་པངས་པའཤད། །འདནབཅིངབཅོས་བ གིས་ཡང །མ་ཤེསུ་བད་བ་ 
ཞའེ་ད་དོ སུབ ན་བ བདྲའྱགུན། །འདི་ཡསྭ་བན་ སླ་རབས་པ་ཡའ།། །བར་རའནྲ་ བབོ་དན་པད་འགྱུད་ །དགའདང་ལྷན་དད་གར་ 
ལུ ཞདུ་དགས་པ། །ཀུནད་བཟང་པོའིད ་བ་མའི་བདབ་གཉ །སཡདབད་། ས་ཞེབྱ་བབླས་བཅོཤགྱར་ 










ཀྐ ༡༡༠ 
རགཔ 
ོ 


བདྲདྨ་དའཔའ། ནའ །ཅགའབ་གས་བཀྲ 


དུལས་ཁ་ས༔ བའ་བ་ 


ཅོ གརྐ་འ།་ར་། 


༢༥༡ ༢༨༩༤ | 
༨༦རཔ།ག ན་འབའ ༡༩ ། 
ལཾ ངཱ 


"ཧྲ ག་ཡའ་རབའངར་ཞའཁབར། 
༥༩ ཏི 





ཤི རྡོནགེམསདཔ བྱིབས ཁེ 
ཤི ནི་གིད་བ་ཧད།། ་ས་བྱ་རས་པ་རོབ་པིན་ས་ སྭསྐད། 


།རྟེབས་པ་ཡས་། །བནན་པ་དེ་ལ་མགུ་བེདཅེ་ང་། །སཔསྤྱ་ཧོས་དགེངས་པ་རབབསྦྲབ་བྱེད། 
འགྱུརཏེ། (ཱམ་འདྲོན་དབདུ་པུག་ནྣསས་མཛུདཔས་། །ས་པརྒྱས་ཀུན་དངས་ཉམ་སྐྱོད་བ། །གཟུཝས་དང་གཉིས་མད་སྣེད་བའི། འདོདཔའེ་ལ བེད། 
༧ཾ། སྨྲ་བ་དང ས་བགིབུག་ལསས། །གཞན་དགྱ་ཀདན་དངསྔ་གུབ་པོ། བདམ བས་འོནས། དྲིབ  ་ང་ གས། སླལ ཡཾ ། 
( མཞིནག་ཤེགས་བ་ཟསས ] །བདེབ་གཉིས་སུ་སདཔའིདཔལ། །ཤིན་ཏུདགས་པ་པད་མོའིའངབམ་ཞེསྲ་བབ། ། ཅུད ས་པ་ཅན འབ ཐོབ ་ 
།ཐེ་འུ་ནུ་དགཉིསནི་བླསྒེང་བརྭ། ད་གཉིས དགེ སིན་ཞེ དེ 
ཤཱགྱརྒྱ་འད མེས་བ ཁཱམདབར 


། ། 


ཨྣནམས་བཀུགཞགྱ་ཀང་། ཡུདོཔྲདག་ 


བཟེད །འིིསྭནླིདུབཡིནསས། ། 


ངནྲུབ་སེམསན ཞ༣བ་བསྒྲ་བན་ ས། 


བདཆན་པར་བ རལ །དདཔན་ཆསྱ་ཀ་འ།བྲར་ལ་དག 
འྲདལྱགསནི། བསྐལ་བྱའི་ 9 མདག 


༡༢༩ རབ་གུནས་པ་ཞེས་པླ་ཧས་འདེ་ཡས་མཉེས་པརཔེད། །དཾནསདགེས་ཏྭས་ཆོགས་ཆེ། ། ལི། །རདགིདས་ཚིག་གསུངས་པ་ཡིས། །སེམསདཔའནེ ན་བླ་གུབ་པན་ཧེད། ། 
ཊུ་སེརདངེསྭ་གུབ་བརནྲི་པུད་། ༼དྲི་ཡིས་ཐམས་ཅདའགུབ་བའྱ་ཤད། །སཿ ཏཾ །ཡས་ཀིངོྲུལའདལེས།་ །བསས་ཧད་ལག 
་ུ | །དདད་ཤངསྱ་ཀར་དགའ་ཡད། འལ་སྭན་བདུངབྲ་ནསས་ཤདདང་། །པ་ ད དཔྲལརྡེརསམས་དཔྲད་ 
བདང་། ཤའ །ཐལམ་འདིགཉས་མ་ །བཅངས་པཱ་ཆེན་ ཤིད 
སྦུབ དུ། །གཡན་ 


! 
ཞེས་གང ད ཉམ་བྲཟ་ཤོས། །འ༅ངཞའྱ་པདབ །གའཧ། 
ཀའ གཡ གགས་པསཏོད ཡི །བཤྱར་འདིཊ ་ མ་བ་མཆོད་པེ་ 
།འབཏུདགས་པབདེས་ཆེའི  ཤནདགརས་གནས་བཀྱ། ཀུམདཔ་མིན་དད་། དེབ 


¿ ར་སི 





་ | 





གས་བབ་བཟོལ་ཕེན་བའྲརྡ ༈ དལསཞི།་ 
རར ་ ཆེ གལ། གབ ོ་ོ 


ཟོདྭསེ། 





442 འདིནི་སངཾས་རྒྱས་ཐམས་ཧད་ཀྱི'། །བདམཆོག་ཡིདན་ཆིས་བད་པས། །འདྲིན་བཅི་ 

དཱ ཅིངས་བ་ཙམ་གྱིས་ཀྱང་། །བདུད་ནསས་ཤིན་དུ་རིདབརའྱགུར། །ཕཱག་རྒྱབཅིངས་ཏེ་སགས་པ་ཡཔ ། 

# ོད སུད གསུས གནས་པ། །འདི་ཡེས་མཆོདཔྲ་བས་པརའྭ་གུན། །དོནས་རྩོ་བའདིས་ཉེས་ནས། ། , ུབཡབས་ཏེམིགས་པ་ཡས། །གག་ 
དཱ ཀེད་ཅིང་། འོ ཅུ །རྒྱན་དུ་བྱ ཡའྱབོརཔའ། །དགོངས་བ་ཐསས་ཅུད་བད་བརའ་གྲུར། །སཾག་ང ་ང། ཐམས་ཅད་འཕེག་བེད 
སཅ་དྲ་མཔ། , །ཆའད་དང་ ༨ །སགམའིགནས་པདེབ ཤུའ། །དགས་ཤིགདདགས་པླེོའིབབ པའ སྦབ་བའྲེ་ཕགརྒྱ་ ཧྐུ་སཱ།། ། །དྲ་ས་ ྦ 
རགེེཾཾྣཾྣཾདྣྣྣཾྣཾྣཾྣྣཾྣྣཾླཾེ་ 

སྤྲུ་ཧས། ¡ 

| །པདསའིའྲང་བདག་བ་སྭ། ཀསཱ་ཆོགསྲང་བདཔལ་ཆན་བ། བདྲེ བ་བར་འགྱུན། ྦ ཤིན་གསང་མ་བ། བསགས མས་ཉིད གསི 


ར་ོ་ི 
- 7 








སམསས་པ 


རཾགས་སྣཾ༈ །བཀ་ཤིས། །དས་ཅས་ལག་ས་དསན་བཟངཔ་གསང་བའི་ ྲྲྲག་ ་ 
བ་མ ་ནས་སདང་། ན་ག 





ས་པ ་ 


བཁོརའ་དེབ་ཤདནས་། །སུན་ཡངབདབར་ཅདྱམི་གསུང་བར་གནས་བརྱ་གུར་ཏོ། །དེནས་དབཞནགཤིགས་པ་ཐམས་ཅ 
ཐམས་ཧད་དང་། ནསམ་ཁའལ་འགྲོ་བདང་། ནས་ཨ་ཁབཝ་འགྲོབབཆོགས་བམ་སངད་པོསཚ་དྲ་དད་དྲུ་བུངབས། 











དེ ཆོགས་ཐམས་ཅད་ལྭ་སར་དབུགས་ཧུད་སེ ! །དལས་བཞེདསནས་གནས་ཛད་ཅིང་། བབཀུདགེས་བའྲས་ ཁས་ས། ས། བི བི་སུཏོསཔ། 
¦ གིབདབའདེསླ་ཀླུ་བབས་ཏ་དགེས་པའྲ་བེད་ད་། །རྣམ་སངབདབའི་རོལ་བས་བདག་ཉདེན་པོའིས་བདད་སྭ་ས་བའི་ཆེས་ཉིད་ དཔལ་བསན་པ། 1 
རྡ ཇི ྲ ཆས་ཤ གི 


6, \ € ཐུམས ི | །པོམཚ་དྲ་ད་དྲུ་བུངབའི། 
ཐུགས་འབུན་པ། , །གསང་བའ་ཐག་འ་དསྲ་གུབ། ་ །ནས་མཁབ་ལ་ནསྲསདད། །བདབ་ཕུནསུསཚོགས་ ཧ་ས་ཨུང་་། །བདུད་ 





འབཀུདགས་པའའབདག་ཤོད་ས། 


༨ ༣ 


བཾ རྡོཐབླ་ཟླ་གསང་ཐག་ལེ་ཆེན་པོ། 


དདགནསཏདཔོ་གུྱ༔། 





།རྔ་རྔིནས་ས་ཁའི་ལ་འགྲོ་བཆ 





་ 


གསང་བཅའ། 


གངཅག་ 
བཅོས་ལག་འདས་ཤིནུ་ 


€༽ 





ཟེ རྒནས་དྭག་པ། ¦ 
༼དངོས་གཉེས་སདཔའཆོས་ལདགའ་བའེ་རོལ་བདག་ཟུ་ངས་ 
གསའ བཱ ངོ །སུག་བསྔ་ལ་འགྲོ་བའེ 
༥ས༅ས་གསལ་བར་སུན། །དག་འདུབའ 


མང་བ 





༽ ༨ གྱ་རའདུཡེས་ནི་ཡེས་གཅིག་བྲསལ་བ ༈ 
།བ ཐིའིའི་བད ན་བཀུན་དུ་བ་ཟང་བ་ཆན་ 
ག་ཏུ་ཕའོལ་ཏུ པོན་བདདའ་བབརདང་། ¡ 


` །བངག །སྷུ་ཚོགས་ཡེ་ཤེས་རབཏ་གནས། 


༤ 


༦ ༡ 





ཤུག ལོ ྷ །ར་ཚགས་བད་མ་ཆུའ་ལསུགས། །གརྦ་ཁཱས་བ་ 
པང ིན་གི་བླམལ་ས། །ཁག་ལམ་སཔ་ །བདུགཔ་མ་འོག་གསུམ་ལནཔ། །གཟི་བིདཆེན་བལེའོདྲ་འྲན་པའེ། ། ཆོགས་དང་ཡིན་ བའགསལ། ལེ་ལོཊ མཅད་ 


། །སྒོ་ཡེ་ཛོགས་རྣམས་ཐམས་ཅད་ 
དྲུ ་ལངགི་ལས་ཁྭ་ཕགྱྭ་ཆརྡ་ཐུན། །སལ་ཝཱན་དགའ་ལྭ་ནམསསོས་བ། བུངས བཞིནི་བཞག་པ་ར་བ། །གཞན་གད་ནམ་བ་སྣ་ཚིག་སྣ་ནམ་ས། །པི་ལང་གླེང་ 


༄༅། 
¬བུ་བརྡབ་བ་དང་།. །རྗ་རྔརྔ་ཆེན་མུ་ཀུ་དང་། །མུ་འ་རྫ་དང་ད་ར་དང་ 
ཚོགསྣ་ནསས། །དགའྱེད་ད་གིལ་འཁོར་བཞག་བའྲ་བ། །ཕེ་ ཡི་དབྱོལ་འཁོར་ཐམས་ཅད་དོ། གི 
ཞ། །དཔའ་བོ་འཇིགས་བེདགདུགས་འཛིན་ཏེ། །སྐབ་ལྲ ཡུན 


།ླ ད་ཡལ་འཁར་བཀ བཅུག་པ་དང ག་བ ་བགངྲ་རན། །གུག་་ །དགའ་བར་པད་དཔའ་ 

པ བཞག་བར་བ། ༣༨ `༄་༤༨  ༽༽\ 

ྦ ་བ་བད སས ཨི སུ་བཞག་པར་བ །ཁཐ་ཛིད་ཆ་དཔའབ་བིདས། ། འཛོམས་ནང ཧུ་སཱ' 
།སྔགས་མཁནརེ་རགོས་བད་དུབཞ བུ ག། 


 ནྷ་ཚོགས་ཡུ དས་བ །མནེྩམནམདག་ཐག་བ་ད། སལ་ས 





མབ་འདན། 


' ༤ 


གཟུགས་འདྲན་བ། །སྒནྣམས་ཤྱ་ཞཕྲགས་ཀུནཏ། 
ལོ སིག ཤིའ་ྗེཿལཔ་བཞག །དདང་གན་འྱཔལཔོའིསཆོག 


།སྣ་ཆོགས་གོས་ཏེས་ཡང་དག་བཀྲིས། །མེ་ཏོག་འྲབས་བྱུ་ན 





།བུམ་བ་བྱར་དུག་བཞག་བས་ཏ།་ །བྱ་གཏི་ས་བྱ་ཧད་དམ་ཡངན་ཕེད། །བྲའ་ཆུང་ 
ཡུས་བ། བུ གད ་མ་་མབངས་ཅང་ཡུ། །ལྕགས་དང་སྭ་ཁགས་པ་ 
།ཀུན་ལས་འབགས་པའོ་ཡྔི་མཆོག །ཚོགས། 








453 


༄༅། 
རྐ གཱ 


བ་འི །དེས་བངའ་དབངབ རབ 





ཚིན རཀ ཀཱ ཆི 


ང་ཚ 


༤ ་-༦ོ 


ཀཀ 


ྒུགར་གནསནས་དིམ་བུ། །ལྕ་འདའི་དག་བབ་ཅིལ་དད་ [ ཁྱགབ་ཡས་ཀུང་ 


།མཉམ་པའ་ 


ཞནས་སྱུ་ས། །གང་དགངག་བར་ 
།སམས་དཔའ་ཆེན་བོས་དངས་བསན། 


སེམ ཀི ་ ༽༣ ¬ །འཾདེནི་མཆོག་ཏ་བདེ་བྲ་སྭཾ། །དབྲང་བྱསར་བ་ལོ་བ ཡི དབོབ 
དཔནྱ་གས་ཤབ། ས་ཡང ༈ །འདེ་ལེས་དབངའི་བྷཆཱ་རམ་ཐག 


སྩིན་བའབ། །དབངབསྐུར་ཤིན་ཏྭ་མས་ ་བདག་ཡ་ 


འར དྲ 


^། གྭ་གགའ་འངབ། 


ཐོག །སློབམ་མེ་ཤེས་བརྣམས་ལ། །འེདེ་དག་ཐམས་ཅད་བ 
དད ་ 


།རེ་དཔ་འགྲོ་བ་ཀུན་གྱི་ 
མ་ཉད་ གའཡི་བ་ཡི།། 
ཧཱ གང ཁྱིའི 


།སློབ་དཔོན་རངབ་གྱ་གསྲ་བཱས་ནས། 
ན་ཡང་དབུལ། །སློབ་དབོན་རུང་ཟདགང་འདོདཔ། །ཡིདལ་བསམ 


་ 


༄༅ རེ ཇེ ༤ ནྲ ༢༡༡ ༢༦ ༤༡ 
455 ༄༅། ༤ ༤༨ བཱ ང་དག་ཐ པེ ནད ཧ། འི གྱེ 


བུཁ་བྲ་བ། །སློབ་དཔོན་ལནེ་ལོན་གྱེམཆོག ། །ཟིགསྐ་ཀྲི་བང་བར་དབུལ་བྲས་ཏ། ། དྲ 
བས་པ །སུངསྦ་རས་པིནནི་ཡོནམཆོག་ཡིན། །གུང་པོརརེན་ཆེན་གསེར་དག་དང་། །སྲེངམོབ་མའི་ཡོན་མཆོགནི། པའིརེགས་ཡིན་འ བདོད 
ཁུ ་ ཆོག་གི་ཡན་ཡིནུ་ཏི། །རིན་ཆན་བདམའྱོརུཔམ་དང་། །ཤིང་ཏྟ་ཏནྡི་ནམ་པ་རབྱ་ཧན། ། རྡིསིམས་ད 


སྣ་ཚིགསྲ་རེན་ཆེན་རྣམ་དག་པ། །ཨེ་ཏོགའཕྲེལ་ཤིནྱཿ་མངེས། །ནར་བུ་རིན་ཆེན་འདུབ་ཡེ ། 
` ་ དྲ གམ་པ སབདྭབ་པ་བབ། །འགུལ་གྱི་གཞོན་པ་ནམ་སྣུ་ཚོགས། །གླང་བོ་རྟནི་ཤིནྭ་ཏུབྱརྒྱཙ །དེ་བཞིནོགཤེགས་པ་ 


ནྲ 
མབུམ་ལེས། །ཅིསྭེ་བདེལིད་ཀུ འདོ །དགའད་ རའ འེས 
' ལཱན་ཉིད་དུ་ོར། ལེས །དག་འབུདག ་པེ་བ་པའི་བདྲ། །དེ་བཞིེ ཀུག །པདམའི་རེགསྤ་ཤིས་དཔལ་དལན། 


ཆོསྐ་དམས་ཀུན་ི་དབད་བགྱུ་རལ། །ཇོརྫསོབ 
།རྡོ་རའ གས་ཀུན་བདག་པོརད། །སངསྨ་རས་ 


བས་ང རཿ 5 


456 ཀྱིནི་རིགས་ཀུན་དང་། །རྒྱལ་བོའ་གཅོ་བམཆོག་ཏའགུག །དཀྱིལ་འཁོརྒ་སིནི་འཁོརལོ་གར། ། །ཉིད་དཔསབ་མའི་ཆོགསུ་ཐུར་བྲས། །ར་རི་སེམ་སུ་དབའབད་བཆེ། །སེམས་དབའ་ ` 
བདག་ཉིདམ་ཆོད་བའྲ་བ། ཙབ་དགལ་སོགས་ྱ་ཞི། ༽ཤེས་རབ་མཆོད་པའྱ་སོརབ་ཡིས། །རྔརཆཾབའི་ཐབས་གནས་ཏ། །མཁའའྲགོ་ཀུན་ལ་མཆོད་བརྲ་བ། །ཛཱ་ཡི་ 
སྦསཔལསྲོགས་ཏ། ནང་གིམོདབས་ཁོག་ཀུམས། །ཧྱག་རྒྱསྱོར་བའེཚུལ་གནས།ཏ། །ཚུལ་བཞིན་རྒྱས་བཏུབ་དབུལ་བར་བྲ། །ཡུས་ སས་བདྱེ་བདྲ་ཀི། །ཨཆོད་ 
པའེབདག་ཉིདམཆོད་བའྲ་བ། །འདོད་བ་རོལ་བའི་རང་བའི། ས་ཆས བས་ད །མཆོད་བ་ཀུནྷ་གི་ཧོཿ སྒི །བླསབ་བ་ཐམྭ་ 
རུད་བླས་བྱ་བསན། །དངོསྤུ་གུབ་ཐསྲས། མའ་དབཐབ། ཿ ལ་བ་བོའ་འཁོར་ཁོ་འད་མཐོང་བྲས དགའམཔ་འངས་བུའ་ཡིདའི། རྡོ་ར མས་ལ་ཕག་པདའེང་། །རང་ 
དཀིལ་འཁོར་གསོལ་བའདེབས། བདེ་དོརདཔའིདིལརྱབོ། །ེགསྤ་ཀྲི་ཁང་བྲརྱ་ིས་ སྲིལ ལྷ་རྣམས་ཀྱི་ནི་རེར་ཡང་། །སེམས་དབའཁད་བརམཆོག་སྤབའ་ཡིས། ། 
ཁདས་པའེདཱསན་མྭ་བུངབ། །མཐའ་ཡས་ཆོསནེ་ཡངས་པ་བསྟན། །འདོད་ཆགསྣ་རམསས།་ཀྱེས་བཀེ །བ་སག། །མྔུག་བསྔལ་ག་ཟིར་བམཐའནས་གྲོལ། །འདོད་བ་མཆོག་གེ་ལྔོངས་ 


་ ཧི 


ཆགས་པའེ་ཡིདདང་ཝུན། །བང་ཆུབ་ 
དམ་བཅས སུས མས འཆེས ིངསུད།་ ཀུན སཱ ༢ [ བདེ་བས༔ བས་རན་པོའབྲ་འབཞང་ཅར། །སྨན་བྱུའ་ 
ལ་མྲོཀུང་གདཔ་བཞེགྲ་བ་ ཤྲག ] དཀི་བསྲོ་ཀུབན་པོའི་དབལ་ཞེག་ཤི་བ 


ཀུན་ཏུ ཨིངས ཀང་བ་གཏས་ཀ་བཏག་བ ཆེ བདགནིདིསི་མང་པར། །ཚེ་བའེ་ ིསི་ང་པར། །ཆོ་བའེ་ 
༡ རྣ་གྱ་བསླ་གྱུའ་ཡ་ཤས། ` ༄༅ རེའཁནཚུཾ ཁྱ་གིེསྐ་ནི ༢ པས བ། །གཡས་དངག ངས་ང ཟེས བྲ རོ ་་བ་མསཅད། 
7 གྐ་ཅིག་གཅིང་གེསླ། རྱ ག་དང་བ ཱ། གཡས ས་བའྲི་སྐད་དྲ། །ཡུང་དགྲ་བངྲརུབ་ཐོབ་བར་འགུར། །མི་ཕུང་བ ནིབག་ལེའ་བཅས། ། གི་ལོགས་སསལྲ་བུག །ཤེསའབ་ | 
ཨྱ་མས་སྐདཅངགྲ་མམ། །འྱབ་འཚའ་ཅས་བོད། །བད་མོ་མྲོ་ཤེདའདེན་བ་དང་། །ཐིག་ལེར་བཅ སྙརབའུ་བ། །མི་པེདཔོདང དྲ ། 







458 བུད་མེདལའི་ཞག་བདུན་དུ། ། །འངེ་ཡེས་བ 


ཀཀ 


འགྲུབ་བརོ་བཞེད་པ་ཡེན། །ཡ་གྲནམསན་ཚམ་བཞན། 


བ་བབན། །ནམམ་ཁའྲ་བམས་ཅད་གང་བ་ཡི། །སངསྦྱ་རསྣ་ནལྭ་བྱརཆེན་བྲོམཐོང་། བདགེས་ལོངས གནས་པ་ཡེ། །སེམས་ 
དཔའཆེག་སློབམཛང་དེ། །གཟུངསྱ་ཀྱི་བད ལེ། །པདྨ་བདམཆོག་གིས་དབང་བསྐུ་ འརོ། །དེནས་རབ་དགའ་བ །སེམས་ སགས་པ །བགམ་ 
དངནི་བམེད་པར། །འདདཔ་བས སདབདཡངས་སྲེང། དད་འཔོལ་ དང་བུན་སུམ་ཝན། །གདོན་དང་ཚོབ་ཡེ་ཞིནད། ་ཨཁའབགོས་ཉེབརབཅུསབ་དྲང། །སྡག་ཅན་འཁོ་ད་བ་ལས་ 
གྲེལ་ཏཿ ;སྔྣ་ནསསཀན་ལསྲནས་པའྱརཱ། །གབྲོཿ ཉིགྲ་ཤའ་བྲ་དྲ། །སྣ་ཚིགས་དྲ་བའབརུཔད་བར། །སྣཚོགས་ཐམས་ཅུང་ དཅིང། །དེ་ཡི་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ 
ཀྱེར། །ནད་དས་ ངན་འཇྲེགས་ཧད་འཛོག །ཕྱགརྒྱའིདེ་ཡིས་སློར་ཡིས། ཡུ ཤེསྔ་ཝནི་ཚེན་བརུབ། །ཙཾ་བའེ་དྱཀིལྭ་མོ་ཞེས་ བྲ །ཐག་རྒྱ་ཆེན་པོ་ལས་ངོན་ཐམས་རང་ 
གུབ་པའྲ་བདྲ་པའོ། །བངག་གི་རྐངཔ་དྭབུས་སུ་བུ། །པའི་ནངབ་བའངྱ་བྲས་ཏེ། །སེམས་པའི་དྷེ །འདེ་ཡིས་བཅེངས་བཙམྱ་བྲིས་ཀང་། །ཁམས་གསུམ་ 

སན་ཟམ་བཞན། །རང་གྭལ་སྭ་པའ་བརུན་པས། བསམས་སམ་ལངཀརྱོ་ང་། །སྔགས་མཁནགྱེསནེ་དངོས་གུབ་སྟེའ། །སྔགས་ 


། །ཁེདེ་ཡིསྤ་ཧལ་པོ་དངོས་ཐུབ་བོ། །ཡེ་དབཞིན་ཁསྣ་ནུམས་ཐམས་ཏང་བྱེདོ། ཅི་སྭེ་བདག་ཉིངྱ་ཧྭལ་བོརུ། ཡཿ །མཆགཏརྨངའབྱདགྱབ་འདོད་རྭ། ྭཆན་ 


¦ སེ་མསྱ་ཀི་རིན་ཆེན་མཚན། །གས་ངཔའྲེ་པག་ནཆུལ་གནོན་བ། །རྒྱལ་པོ་ཁམས་གསུམརྱལ་བང་བ། ླཱ་ཤེདཙམྱ་གིས་འགུབ་བ་འའྱགར། །རིན་པོ་ཆེའི་དྲ་གིལ་མཀྲུ་ངེ། །དེ་བཞིན་རངཔ་ 
` གཉི་ག་བཞག་པ། ཡོ གས་ག །ཁདག་གས་ངེ་བཞིན་གང་ཡང་རུང་ བོ་རེན་བདམ་བདེདྒུབ་བ། །འིདི་ཡིས་སེམ་ས་ཅན་ཐམས་ཅད་དང་། །མད་དནས་སྩ་རསྣནས་ 












།བཙུམས་པརྱེད་པར་འགྱུར། །འགྲོ་བ་གསུམ་བྲ་ནམ་བར་འཇིག །རུ་སྲལ་ཉིད་དུམཉམ་པརའཇིག །མི་གཡོ་སད་ཅིག་བཅིངས་བསན། །གདུག་བའ་ 
ཌི སོག་ཆགས་ཐམས་ཧད་དང་། །དྲག་ངང་སྨྱོདབྱས་མི་སྦྱོདའཕྲོག །སྦལ་བ་བཞིན་དུ་མཏས་གཞག་སྟེ། །དཀིལ་འཁེརྟཙུལྱ་གིས་བསྐེར་བ བརུཔ། །མ་ལུསྭ་རམས་ཀང་མོཁསྤ་བེདདེ། 
9 བམས་གསུམ་རྣམས་ཀྱངམེང་བའར་བྱད། །རྟོགས་འདྲོཀི་ སེ། །ཁམས་གསུམརུམས་ནྫིརས་བཏབྲ་བ། །གར་དབང་གིནི་མཉམ་གཞག་སྟེ། །སགསུམ་ནུམ་སི་ 
; ལམྱ་པདན་ 











ཧཿ གའ་བེད་གཞུག་ །དྲིལ་བུ་ཡི་རེམཉམ་བཞག་སྟེ། ། །ས་གསུམ་རམས་ནི་དབབ་བའྲབ། །གཞོནནུའི་དཀྱིལ་མོ་བཅིངས་པ་ཡེས། །སངསྐ་ཆས་བདཆེན་ཐོབ་པར་བེད། །དཀྱིའ 

4 མཉམ་བཞགས། །གཉས་པ་ཡནམནན་བའྲབ། །བམས་གསུམ་ཐམས་ཅད་གནོནའྱགརགིང་ ། །འདདབིདྲ་བམས་ཅད་དབསྡ་གུབཔ། །དགའཔེདམ་ཡི་མཉམ་བཞག་བས། །དཀྱེལ་ 
མོ་འབྱཏུདགའ་ཐབ་སེ། །དགའུ་ཤདམའེ་ཡོདལོངས། །བམས་གསུམ་ཐམསྲས་ཅད་དངོསྤ་གུབ་པོ། །རིགས་འཇིན་ནམ་པ་དདྲ་བས་ཏྭ། །བམས་གསུམ་སྐད་ཅིག་གནས་བརྲ་བད། དབལ་ 
ཟཾ་ །ཁམས་གསུམ་རམ་པརྱ་ཆལ་བ་ཡས། །མངོར་བམྫུ་ས་གཟུངསས་བཅེངས་པ་ཡས། །འཇེག་ཏཾན་གསུ་མན་ནམ་བརྒྱ་ཧོལ། །སྒང་ཅིག་ཁམས་གསུམ་བདག་པོ་བྲའྱགུར། །ཏོག་བར་བན་ 







































༩ དམ་བ གྱལ ཡེ བད་པའི་མུག 








༦ མཆགྭ་ཏུཐམས་ཅད་ལསྭ་བད་བའོ། 
_ཤེ་བ་བཞིནངམིག་བྱཙམསནས། 








ཡས། ྲནིེཉག །ཁྲོས་བ་མཆེབ་སྒོའ 
ཀེ ངོ ལྭ་ན་ས་ཏེ། །འོག་གི་པོགས་སུར་ཡས་གདགས། །ཨུལང་རིས་བྱཆན་པརབ། །འདནྲབ་བའབོས། 

།དེལ་སོགས་བའི་ལས་གཞན་ཡང་། །ཆུལ་བཞིན་སྦར་བས་དུབ་བརའགུར། 
ཐམས་ཅདགསད་པའྲབ། །ངའོ་དང་པོར་ཡང་དགེ་ཝུན། །བངག་ཞདེ་ 


གས་ཆུ་ཡུས་ཏ། །འདིན་ 






ག། 
` དནམ་བབཔ་ེ། །དགྲརྣ 


















༄། །ངོ་བོ་ཐཿ ་བོ་ཐམསཅང་བཱ། །སངས་རྒྱས་ཆེན་པོར་བསྒོམབྱས་ཏཱ། །ཞི་བའི་འོང་ཟེར་སྦྲིན་དུའུ ཤོ། །དཔྱིལསནིཞི་བརྭའགྱར། །འདེ་ཡེས་སེམས་ཅན་བམསཅ་དའྲི་ 
འཆབའི་གདོན་ངང་དུག་ལ་སོགས། །སྙུག་བསྔལ་མཁའ་འགྲོས་འཚོབ་དང་། །འཇིག་པ་ཐམས་ཅངབྲལ་བརཱཀྱེད། ། ཤས་རབ་ ལརོལ་ཕིནམཉམ་གཞག་ །བདགཞིད་ཅས་ིུལ་བཞིན་ 
དཱ (འིད་ཡིས་ཐམསཅདནདྲ་ཀྲི་རམས་ །སྔུག་བསྔལ་བདོག་བ་འབྲོག་པའྱེད། །དེལ་སོགས་བན་ཐལ་གྲསོ་པ། །ནམ་མཁའས་སྙེངས་ལྭསྱ་ལྷི་རམས། །སྙིང་ཀར་རྔོ་རྫེསམས་ ་འབའ་ 
གཞག །སདབཞིན་བམས་ཅུད་ེདབ་འགུབ། ,མྱའ་དརྡོ་རྔསློབ་དཔོན་ལ། །སྔགས་ཀྱེ་དངོས་གྲུབ དོནའདོད་པས། །གུས་དཔཞེ་སར་བཅས་པ་ཡིས། ། ཤིནཏཱ་ཡངའནི་ཝྷཱག ་པ་དྲ་བ།། ནམ་ 
% ཡང་རྡོ་ཇྔ་སློབ་དཔོན་གྱིས། །སེམསནི་དྭུག་པརམི་བོས་ ཀུ །ཅི་སྟེ་ཤེསརབ་འཚེལ་བབྲེད། །མྱར་དུ་རབ་ཏུལྟང་བར་པ་ །ནད་དང་འཚོབ་དྲག་ངག་དང་། །གཞིད་དབའཚབའི་དུག་ཏིདྱ་ཤིས། 
ཤཾ སློབ་དཔོནྣ་འབས་ཁསློད་བྱེདབ། །གཏོ་ཡུ་གཆེན་པོདམཆིའོ། །བླམ་ལསར་དངོས་གླུབ་འཁྲེབ། ། །བླམ་མཐོ་རིསླ་བམ་ བདྲི། །ང །དནསནན་ཏན་ཐམསཿངྱ་ཏེས། བླུམའེ་བཀའ་འསུ་མི་འདུབ་ 
ཤཱ །དེ་བཞིན་གཤེགས་བཟམས་ཅངའེ། སྐ་དང་གསུང་དངཐུགས་ཇྡོ་རེའི་བདག་པ། །ཀུན་ཏུ་བཟང་བོ་ཆེན་པོ་དབལ་ཤིན་ཏུདགེས་བཅེན་པོའི་བདེབ་ཆེནཔ་རྡོརྗ་སེམས་ དཔའ་ཤིནྭ་ཏུདགས་ 

















༽ ༨ ེ དགས ར་ ༤ ལོ ྷེ ྭ ཤོ ±, = ་ལེ་ཁ་ཁོ་རབ་མོའ་ོ་ 
ཆེན་པོ། །དྲོརནལ་འྱོརམ་ཆེན་མོཆོགས་ཀེ་དེལ་འཁོརི་སེ་བཞི་བའོ། པ ༈ ཅ་ཐོའི་ནཅིང་ 
 རྡརེན་ལྭ་འབོར་བ་དང་། རྣ་ལ་འྱབོརམ་དང་། ནུལའྱོ་རྩོསི་དབྲད་ཡུག་ཆེན་བོའི་ཚོགས་དང་། རྡོ་ཇིནམ་མཁའ་ལ་བྲག་པོའི་གཡོག་གཆོགས་ནམས། 

1] ངེ ༥ ཁ.( 

༨ ༄$ ` སྲེ ༨ ༣༨ = ༤ ༽ ༨ ༨ ¬» ༡ ¬` ); ལོ་ཡིར། །ངྲ་ 
བྷི བཇོདཔ་རྩག་རཏོ། ཀེ་ཁ་ལ་རྡོ་རེརི་ས་རའ་ འེརྡོར ཤོའ་འདགས་ལབརི །སྣཚགས་ཐབས་ནོ་བདྱཔདདུ། །སྣཚཆགསྲ་ཡ་ཤས་བད་བཞ་ ངུ རཱ | །དག 
སཱ ས་བ ༢༢༢ འཛེ བརས ཨ་ཨ དགེས་ཤིནཏབ། ུ ~~ ' ༽ ༨ = ༤༨ 

་ྒ འོ ཀྲ ༨ ད 
;ཤེས་བདབར། །གང་བདེའིའི་ ནི་གནས་བརམངོད་ མ །ཤུས་རབངའོལ་བིན་བ་དགེ །སེམསཅནཀུན་ལ་ཤེས་འབྱ་ཤིས། །མུན 


བས་ང སལ་བརམ་ཇད། ྩྱེམའཐམས་ཅད་ངམཚརཆེ། མཁའ་འའྲད་བས་གརམ་དྲདཅེ། རྔ་མཛད་དད་སང་བ་དང་། ་བའམཆོག །ེམའོ་ཤིན་ད་ལབ་ 


།སྐལ་པལྡན་ལ་སྱོད་པ་དང་། །སྣ་ཚོགས་བསྐལ་བས་བངེ་བྱེདང། ྣེཚགསསྡོ་ ཤནཉཱམཛཾས། ། །དེནས་བཅོམ་ལན་འདས་ཀུནཏ་བཟང་པོ་ཤིནྱཏ་དགེས་བཆེན་པོ་ཀུན་ཁཱལོངས་རྫདཔའེ 











པ་ན དགསབའི་བདེབ་ཆེན་པོ། ། །གནས་བལྡ་དལ་མ་བམས་ཅདད། མཆོག་གེ་པ་རོལྭཏྲ་ཕིནམ་ལ་སོགས་པ། །ནྣལ་འྱབོ་རམ་དབང 
ཉེན་པོ་བང རྩར དྲིས་མཞེས་པ་ 
དཱ ངྲི བ་བྔར་བཞག་འ།ར། ངི །རྗེས་སུ་ཆ་ པའེ འེ ཆོ 


མ་ཝཱན་འདས་དཔལ་ཀུནཏུ་ 


 ་་ང་ 




































༠༨ ` ༦༨ འཇུག་བརྲ་པད་བ་དང་། 


ལ་ཡང་དག་པར་ཐམ་པར་ུར་བན། བམར་གསམ་འདེར་དམ་པའེཆྲོས་སྐོན་པར། བྱ་སུག་པ་ལ་གནས་བར་བདྲལ 
` ་ ༽ ༄-༽ 


དན གཏེ་ུག་གི་ཡུནཔས་ླམངོས་པ་དང་། ངི ད་ཁོ དོ བྱན ཐཾ 





;: = ༤ ༤༽༨༽ྱ ༨ སླ རླ 
ངད། ཟམ་ངཔའ་ཆོག་པར་ཡང་མེམ་ངད་བཞྲན་ བཅོས་ལན་བདྲས་ཤེའ་འདགས་བཅཆནའ་བོས་ནས་མ་ཁབེ་དྲ་ 


རེ་བཞི མྲ ཤེགས་བྲ་བསྲ་བཅར་གངས། པཿ་བང་པསསས་སབ། ང རོ གྱཾབ་མ། 
ཟེ ཁྷ ]; དོ ༽. ༨ 
གགས་བ་གརང་བཟས་དང་། ཌེ ལ་ག ནུས། ངང་ལབའ།་བ། རབ བ་ག་་རརསའ།་།ལབ།བཡ།། 
༤ ༣ ༠༨༨ 


མེ > ‰ས་ 
བཡས་ཤྲཤའ་བཞབས་བ་བ( ཡང་གཿབ་ ་་ཀགས།་༡གརྦ་གག།་བ ས་བ ང།ཀ1ལ་ གའ་འ།རད། 


ཌྐ 


ཅིལ 


ག་ར 


༨ 
༤ 


༨༡༠ ག་ཀ 


ཉད་དུ་ཤིཊ ཀས 
ས་བཟུགས་བར་ 


སགས་མ། 


ཡང་མ སཿ སསམའང་ ན་ན 
༄ོ 


ཡང་མདང། །སངས་རྒྱས་ 











། ར་དཔ་གྲས་ང་དངྱབུག་སངྫོར་ལབ 
༽ རཿ བོ་ཞིས་བ་བའི་དེ་བཞིན་ག གགས་པ་བུས་ཅད་ཆེ་མིངའདུངང། ཞིག 
་ནོ་ཁུ་དགེས་བ །འདེའི་ནཆནཐུལསཅདའི ་- ་ 

_ །འོགཏ་གཟབི་བྔ་རིད་ལང་དག་བཅས། མྲ ཞི ཧཱ ཨུ ེའི་ཐུགས་ཀ་འཞུགས་ནསྱ་ཀུང་། ངེང 
ཤི ཐིག་ལེས་ཏ། །མི་ཤེད་བེ་བ །ལར་བཅས་བ་ཡུ། ། །འོད་ཟེརྭ་སྦིན་ཕུདྱ་རླས་བས་ཏཱ་ །་མང་གིདབུགས་བར་འགར། དད སུ ལ་འ ཡུ 
སུ བས་ག ཟི །གཡསྱཀི་ིང་ཀའའ རིན་ཆེན་འཇིན། །བྱརདགཉིས་ཤ ། །འོདེནསངསྐྱ་ཆས་ཐམས་ཅདྱ་ཀེ། །གཟི་བ་རིདཆན 
ཡོ ཅི སོགས །དཀི་ལྔ་མོ་བྱིངབ་ག་ཡོན་བུ་འདུད། སིཀ རན་ཌནའ་ གཉིས་ུག་ཆུངང་གའིས། །དཱིམ་གསུམ་སྲངས་བརྒྱན་བ་སྟེ། 
༢༣༣ ༡༩ །སྣ་ཆོགས་ལྷོ་རུགནས་པར་འགྱར། །རྣམ་བ་ཀུནམྱན་མངོན་རེག་པ། །ནང་ཀྱི་གློངས་བ་འཇི 

རང་ག་དྱ༡ཁ་ཁཁར་གངྲ་བ་སནས། 


།པ་མདས་ཆེབ། 


བདམོའྭ་སྔོར་བས་བསྒོམ་པ་ར་པ། །ཨ ཆིག ྷི་སྱང་ནས་ནེ། བབ 
རའ་མོ་བསབླསཔར་པ།།མཆཧྭ་ཡིབའ་ །འཾདེ་ཉིདངུ་ནྷི་མ་རྭཞུགསནས། །པད་མོའརཱ་ལྱ་གིས་ 











, སུ་གནས་ཡང་། ཆམ་བ་སྣ་ཚོགས་བཞད་པརབྱརན། མུལ་བཞིན།ས་འཛད་པ། །ེ།དོ་ །སྒུ་ཚོགས་གུ ས་འ འི 
ཆགས་མཚནམ་གཏོང་། །ཞལ་ལྔ་སྣ་ཚོ །དག དུནས་བངུ་དུགནས། །ལྷ་ཆོག ར་ གོར 






དཱ ། གས་ཡངས་ཆེབ། 
ཧཱ།ཇྗེ་ཡང་དག་གིས། །ཐུགས་ཀརམཛང་ནས་བང་བར་ལང་དག་གནས། སགསམ་ཁན་ག་བདུ་ི་བྱེགོསབས་ཆ མ་ཧུསན། །ཨཱཅོགས་འབུར་ཏེ་བུའ་ གས་དེལ་བབ། རར ཞི ང་ 
%: བརའགྱར། །དྲེནས་བཅོས་ལཱན་འདས་དྲེ་བཞུན་ག་ཤེགས་པ་ཐམསཅ་བམཆོག་ཏངོམཚ རྭདུགུར་ཏེ། །དབངས་ཆེན་པོ་ལེན་ ཁྱིལ་ཝབོ་ 






2 
ཌོ བརམཛོངངོ། །ཆོ་བོར་བིནྱ་གྲིས་བྲརབ་བའྲེ་བིར། །ཡེ་ཤེས་ལ་ཡེ་ངོ་བངདག ། ༽རྒྱལ་བཞིངྱིས་བཤཤད་བར་མཛོད། །ྦ 
བཅས ཝྷལ་ཡི་དེཉིདཔ་རོལ་ཕིན། །བདག་གི་དེཉིངྱསཚོགས་ཆེ། །སྣ་ཚོགས་ཡེ་ཤེས་སྟོད་ཕྱག་འཚལ། །གཟུབསཀྱི་བདམོ་ཡང་དག་གོ ཤར ། ཤེས་རབ 





དྤ་ཀྱ་དོན་དེ་ག་ཏི་རེ . ༤ - ༤༥ ༤༨ 
༣ ༤ འྲ 


གྭ་བ  སམབསའིུའི་་བརབཟིགས། །རེ། ལོང་ཡེ་ཤེས ཡུ 


སུང་དཿ 
 །སེབཞགསཤེམསབཐི་ཆད་ཤན བླྱ་འགེས་པའེཡདྱ་ཡས། བ ད་འབས་ལྲ་བགྲ་བས 
ངས་ལ་དབུལ་ལོ། །དོནས་བཅོམ་ཝན། ་ ཞོན་གཤེགས་པ་ 


གེཌྱོ་ཧཱལ་བཀུན། །དགེའོ་དགེའྩོ་རལ་པའམཆོག །དགའོ་དགའོ་ལགས་པའ་བས། །དགའོ་དགེའེ་སྔན་གོ་བ། ། 











༤༨ 


བྱུ །དེའདགའོ་སུཚོགས་ཆེ། ཀིདིགིངཀརྦ་གངས་བུས་ཏེ །རངགི་གསངབ་བཤཤད་བུ་རམཛོད། །གངགིསམ་འོངས་སཡསྤ་རསྣ་ནམས། །བདེ་པའེ་ཡེ་དའི་ 
¿ཊཾ རྒུད་བརའགྱུར། །དནས་བཅོམ་ལཝཱན ས་སྙིང་བཞིདྱ་ཀི་ལེ་ ཆིན་པོ། །དེ་བཞིནག་ཌ ༨ ༤ དཅིདྱ་ཀི ཛོ ད 

ཤུ་ཏ་གཉོན་བྲངས་བྷ་བ་ཨདམོ་ཀཧ། ས་རི -ཤེས་རྡོ་རེད་བཞིན་གཤེགས་བ གི ལོང །ཅཧཾསརཏྭ་ཐཾ་ག་ཏ་ཨང་ 

རིག་ག བགསབག་འིང་ མ་ཀ །དགས་བཅོས་ཐུན་འདསདེབཞིན་ག གས་པ་བ ཏགཟེགས་པའེ་ཡེ་ ཤེས་རྡ་རེེ་བཞིན་གཤེགས་བས་རང་གྲོསིངབ་ཁདེད་ཀི་སུ་དང་གསུང་ 

¦ དངཐུགས་ཇྡོ་རཱལས་པྱངངོ་། ཝི སབཏགགཁྣཔ་ ི་ཉནགྲྭན་བཛས་ཚུབ་ཨངལོ་ཀཏང། །ངནས་བཅོམ་ཁཱན་འདས་མཉམ་པ་ཉིངདྱ་ཊ་རྡེ་རེད་བཞིན་གཤེགས་པས། རང་གྲི་སྣང་བོ་ཉདེ་ཀི 

ཤཾ གདས དང་ལས་ོངང། །ཞོསམཏ་ ག་ཏས་མན་ཏ་གཉའན་བྲངས་བྷཱ་བ་ཨང་མོ་ཀཏཧཧཾ། དེནས་ བཅོས་ལན་འདསབུབནན་ཏན་ཚི་ཡེ་ཤེསརོི་བཞིན་ག་ཤེགས་བསངགི་སིང 

ུ ཀསྐ་དངགསུང་དང་ཐུགས་རྡོརྫལས་ཀྱང་ངོ། །ཨ་སྦརཏྣཐ་ག་ཏྭཀི་ཏ་ ཨནུསན་གཉའན་བངས་བྷུབ་ཨངམོ་ཀོང། །དེནས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀུནཏ བཟང་བོ་ཆན་བོས་ཡངདག་བའླེཚུལ་སྐྱེན་ 















༤ ༤༽ €༤་༽ ༤༨༥༽་ 


ས- ༽\ 
། ཆན་པ། ⁄⁄ 





།ཟམ་ལ་ནི་དབང་བརྩལ། །བཅོམ་ལན་བདག་ལ་མུལ་བར་མཛོད། 
` །སློཐ་དངོན་རྡོ་རེར་ཡུད་བས་ཏེ། །སྷི་བོར་རོབཏུ་བཞག་པ་འྱ་བ། །ཁག་བ་ཡི་སའིམི་རེག་པར། །བ་ལ་རབྱཏྭ་ཟིན་བརྲ་བ། དི །བྱད་པའ་དུནི་ 


ཡོ།ི །སྟོམས་པར་ 





།གསབྭ་བྷ་སེ། །ཅི་བདེབརནི་བཏུང་བརྲ་བུ། །གཟུངས་མ་ངེ་དགྲ་ཐམས་ཅངལ། །དྡོ་ར་ཡིསནི་སྩེནབརྦ་བ། །དནས་སོབམམཆོག་ཉིདྱ་ཅིས། །ཟླམ་ལཞི་དབུལ་བ་ 
¡ བཿ རཱམ་དངྲསིངམོ་བུ ཆུ་བམ་དངཞིརེངགི་བུ། །བདག་ཉིང་དང་ནྱི་སལ་སཱིདདང་། །ངབཞིནལོངས་སྩོད་དབད་པག་དང། །རེས་དངུནོར་དང་གཏེརྨ་ནམས་དང་། །གླང་པོ་ཏདང་ཤིང་ཏཱསྲོག། 

རཿ ན་བན ༨ ད བུར ཁྱ ༣ ༤༨ ཅོ ཊཾ ཅད་དང། ༨གན་གྱབངས་མནམས། །འདད་བའ་ རེ 
& དཔོན་བཀའན་དམ་ཚོག་ཉམས། ངེ 








༤༨ 


༤༽ 
༥།དན་རཔ་།ཀསས་། ར་ཟྲ་རེར།། ཇེལ བུགས་སྤུ་ངྲས། 


༦ ༽ 

ཨམྭ་ཁང་གས་༨ཤབ ཀཨཨ་བན་་ མསམ་འཇིབ ཤའ གཤ ཅཅ པིེིེཾེཾ་ 
€ 

།ཀ ༨ རེ ༤༽ ༩༨ ་༨ ཇུ 


སྐལ་བ བླསག་ན་ 


ཁོད་ཀ སབཟབ་ཤདར་།རྲ་གར་།ད གརའས།བ།ཤབ། ཨ་ར 








.ུ ཀོ ༢༨༨༨ ༠༽ `༄- ཤེ རེ སེ 
ཟུགས གེེྲྱྲྱྲ་་ར 
རི མཆད དས་པེ། ༨ མས་པ དན 


འདྡ་བམས་ཅད་དུམ་བུ་བྱརརྨ་ནཔ 


ནས་པའ་འགུར། པགོ་འ ་ །དེནསལ་བསནས་དབང་བུགཆེན་པོ་ 
མཐུཆེབ་ཡེན་ལ་སུམྱཅཱ ུ 


་གསུམ་གདུག་པའི་ཆོགས་ཐམས་ཅད་ཁངྱ་བོདལ་མཉེས་བ་དྲའད་བ་ཡིནན། 





486 བྱར་སྟོངམང་བོརརང་གི་བ་སྤུའེ་བུ་ག དཀྱིལ་འཁོ་རཆེན་པོའི་ཚུལ་གིས་ཤ ཤམོག་སུ་ཇིགས་བེདཆན་པ་འབུལབནུམ་པར་བསྐེའ་བལ་རིགས་བ་ལུ་བའི་སུནདང། ཤལ་རྔོ་རིའི་ཆེ་བཆེན པ 


བུ་གནས་བུང་སཱ། 
འའ བོའཛགས་པ། འཇིགས་པའ་བེད་བྲབོ་བིན་པོ་ བྱྣམང་གག་ཡོག་དང། ཤནསགས་ཀི་དབིལའཁོརོ་འཁིལ་བརྒགར་ཁགནས་སེ། །ལྷོའི་ངིལ་འཁོ་རདུ་ཡང་དྡོར་བོ་གཏེལཅནྲ་གྲི་བོ་བོ། ། 


ང་བོ་གགོགདང་། ནུབ་ཀི་དཀིལ་འཁོར་དུའྱཁིལ་བརྩ་གར་ཏགནསོ།། 









༤༨༣ ༣༄ ༤ ༄༤༽༽= 


།པོལ་སོགས་བའེ 





ཁེ་བའཆོགས་ཀུན་ལ་བཀའ་་ཕུལ་བ། ནམོ་རདན་ངེལ་པྲ། 


འེབདག། དེ་དག་བདག་ཉིདྱ་ཊི་མཐུས་སྦུལ་ནས་མ་འཇིགས་མ་འཇིགས་ཤིག་ཅེས་དབུགས་འབིན་པ པའྲ་པད་དོ། །དནས་བཅོམ་ལཱན་འྭ་ 
མཐབཙན་་ངབྲ་ང་ན་ལྲེ། མཛང་ཡྭ་ཀཱ་སེན་པན་ཡཱེ། བྷ་ཐཱ་མོ་ཧྭ་ཧཱ་རབ། དར་པ་ 


ཧི མྱབ་རི། ག་འ་བ་འ།  གྲིནཱ་ཧྲཾནཱ། ུ་རྟག་རུ། ཐྲན་ང་བྱན་ཇ། ཤེ ཤི་གྷནམ་ཧཱ། བཙན་ཏ། སརྦདཱ་སྙན། ཨཏ་ཀ་ཧན་དབ་པཙྲ། མ་ཐམཐ་ཧཱུཾཕཊ། འདེགསུངས་མཐག་ཏ་འཇེགས་ 











པ་ 


འྲ་བདབས་པང་གིནམ་མཁ་ འི་བབིཔ ཨཀྱིཚདངུ་བསྐྱད་ངོ། །ཁྲོ་བཾ་ཿ བྱ་སསོངམང་བྷོ་རམ་པར་བེ་རབའེཞལ་མཆབ་བརིགས་པཤིང་འྱྱིལ་ཏ་བྱར་བ། ཧག་རྒྱ་སཱེངམང་བོ་ 


གས་བསྣམས་བ། ཞལ་སཱ་ཆོགས་བརྒྱ་སྙོང་བ། མོ་ལྕ་བཞིན་དུ་རབ་ཏུ་འབར་བའི་སྐུ་བརྒྱ་སྙོང་རྣམས་འཇིགསབྱད་ཆེན་པོ་གངན་བ་དེ་སོང་སྟེ། རྔོ་རྲ་དག་པའགད་མཆའའྱབིན་ 


ཆུས་སོ། །ཿྲོ་སླབབྲརཾ་ཧྭ་རུཀ་ཨྭ་ཧཱ ས་ཧསར། ཧྱ་དྷངཱཧ'། ཚྷཱ་ཏཱ་ཨཱཊཏ། དེནས་དབདྱ་ུགཆེན་བོ་རྡོ་རེ་དག་པོའི་བཞད་བ་དེ་ཐོསནས། ག་ཡོག་དང་བཅས་ 
རྨསངབ་སྟེ། འཇིག་ཏྟེན་གསུམ་པོ་ཐམས་ཅད་ཡོཿ པསས་ བསོར དུ་བྱང་གནས། འཇིགསྭ་པུད་གདུག་བ་པལ་སྐྱབས་སུ་སོངཞིས་བསྒོ་ཡང། སྩྱབས་ 














482 ༄༅། །ཐམས་ཅད་ལ་ཁྱབ་བའེ་གཟུངས་སུ་མ་ངོན་པའ་སྦྲལན་ འབོར་ལོ་ཅནྱ་བིམཏུནདུ་སོནཏོ །དེནས་ལཁོར་ལོ་ཅནྱ་གི་འཁོར་འཇེགས་བ་ཆེན་བོས་ཉེན་ཏ་ཁ་སྤུ་ཏུ་ཁེལ 
ཤ ནུས། དདྱམལ་གིང། གྲ བཔ་མསཤིག ཁེསུ་ཡདཔབགཞིས་ བོར་ལོཅུགལ་སུབསསུ་སངངོ་།།དེནས་པི་མུསྱ་ཡངབདག་དེ་ེསྲ་མང 
- པོརབཙུམ་དུ་ཉེབར་སྟོན་ཅིང་ ཤན་ཏུ ནས་ཏྱར ཀྱིའི ༄ ¬༄-' ` ༤༨ ༽་ པཿ `༽ < ༠ ངོ་ ྡོ་ར་བོ་གཉེར་ 

„ རྷཱཾནཔོརབཱཏཱ་འབུགས་གཏུམ་པོརྩསརནས། ངྲ་དངས་ ཏེ་བརྔམསར། སེབ བགེག ཡང་དགབར་ཆིམ་བརམཛད་དྲོ ། 
ཨཿ ཇསྭརྷ ཀིཀོ་ཏཱསྦངྲ་གཏ་རྲཔ་ཏྭ་པཱ། སྣུ་ངརེ་སངས། མེ་ ད ། བཱ་ཛྷཱབྷྱ། དན་ས་འཁརཅན་ དེན་ས་འཁོརཅན་དསེམས་ཅན་རབྱཏུ་བྲ་རག་པརྩ་གུར་ཏེ་གནས་སོ། །དེའི་ཆུང་རུགམ་ཡེ་ 
སང་དང་། རྨག་མི་དཱང་། གཡོག་དངབཅས་བླ་ནམ་པར་བཅོམ་སྟེ། ཚོགས་ནམསྣ་རི་པར་བཛུལནས་བཞུགས་སོ། །དནས་བཅོམ་ལྡན་འདྲས་ཀྱིས་ཏུ་གདངཆེན་པོའྱ་ཆུབ་དུ་ཅངཏུ། 


ཙཱ ཞི་དང 
“ བརྫུནནས་གཏོང་བར་མཛདདོ། །སོ།བཛབ་ད་བམུ་ཁཁབ་ཁ་ཧིབ་ཧི། ། ཅཙ་དུརམུ་ཁམ་བི་བྲ་བེ་བ། ཨྲ་སྭ་རླུང་རོམ་ཨ་ཀདྱ་ཏ། ་ཨ་ཀད་དཱཿ བེད་ཡན་འན་ད་ང། བང་ཁ བསུ་ཁ་ཏ། ཀི།ཧི་གགིཤ། 





ཤར 


༡ ༤༽ ༽ ༢༦༩༤-༨ ༤ ༢༤ 
དནས་གདག།ལབཞཤ( པ ཤྲ ཤས་པཅཤ བས་ཡས་བར་བགའདའས་བད།བ་༡གས།་ས།བྲ་བ།། ཨཱ་སུ་ཁུ་གུ་ 
„. | ༤༨ © ི་ ཇི ༢ ༡༤༠༽ ཱུ ༨ ༨ ` € ༤ ‹ ° ཱོ 
ལུ་བཛྲམདཀོ། ་ཨ་ཀར་མཧ་ཡ་ཨཱ་ཀར་ཤ་ལ། ཤཀྲ་ཧཱིཏཾ་ཡམ། དྭནས་རྡོར་གནོད་སྦེན་ཆེན་བོའི་སྱ་ཆེན་བོས་ནམ་མཁའེ་ངོས་ཀུན་གངྩས། བྱ་རབིནྱཾ་གེ་མདུན་དུ་ 
༨ ༤༽ > སོ ༨ ༄- ༤༽ \༽ ༦༢ ༤ ༽ ༨༽ ༤༢༥༨ ༨༨ ༡ ༠༠ 


༢༡། ༄༅། །ཇམ་བརྩ་སུར་ཏ། སྙིངནས་གཙུག་གེནོརྭབུ་བུང་། སྟིང་ཡང་པལ་ཏ་པའྲེ་བག་དང་། ཤ་དང ཟླདབ་དང་། ཚིལ་བུ་དབ། ཅུས་བའིབཟ་འབྲནམས་ཟབ་ 


ཨཾ དངཞུགས་སྩོ། །ངཅས་ཡང་འདིའིའཁོར་ནམས་འཇིགས་ཤིངསངས་བས་ཡིང་གུར་ཏེ། སྦུབས་སུ་ཉེ་བ་བསོང་ངོ། པ་ནམསྱ་ཀངྒ་ནཱམ་བར་བཅོམནས། 
2, ངེའིགནས་ནོ་གནས་པརྩ་གུར་ཏོ། །དནས་བཅོམ་ཝན་འདས་ང་རྡོ་རངགས་བཅན་བོས་ངོ་རྣ་རལ་འྱབོརམ་ནམས་དང་རོལ་ཅིང་། རང་གི དེ 
‡› བཞུགས་སོ། །དེནས་བཅོསྔ་ཝན་འདས་དབཞིནག ཤེགས་པ་ཐུམས་ཅང་ཡངའདུ་བརམཛཾདནས། བཅོམ་ཝན་འདས་ལ་ ་བསྐུལ་བརམ་ཛང་ངོ། །ཨཾམྭ་དསུ་རཊ་བྲངས་བོུ་ཏེ། 


4 བ་སངཧ་ར སྤ་ཀྲོ་དམ་ཤམ བཤུས་ཤམ། སརྦཀྭོ་ང་ཨུ་བཀྲོ་ངྲས་མ་ཡམྲ་བཱྨ་པལྲ། སྨ་བ་ཡ། སྦ་པ་ཡ་ སཛྲབྲབ་ཱཀཱ་ཧུས་བིང་ཡ་བི་ཙ་ལ། ཤཱཀ ཤཱ་ཀྲ། བླ་མ བེསྒྷ་ར 
4 མཐུ་ཤརམ་ཧོ། །བ་གྭ་བན་ སུུ་རྦ་བྲ་ ས་ཇཏྟཔ་ག་ཏསདྱ་པཾགས་ཡམ་ཡནཙ་ཧོ ངྲོ་རི་ཤིནཏ་དྲགས་པ་ཆིན་ 


ལལ 


“4 གྲ །དཞས་བཅམ་ཝན་ངས་དྲ་ང་། 
པཿ ཁོབཆེན་པོ་ཁོབབམས་ཅ་འདེནཔ་དཔབཞུགཔ་དང། བཅིངབ་དང་། དབང་དབབ་བིརཉངཀྱསུ་དཔགསུང་དངཐགས་རྡཇེལསྱ་བང་ངོ་། །ཨཛྫཛུཾ་བཾ་ཧཾ། ཀིཛ ད 


ཏྭགྱ་ཀྲི་ཧྫི། ཨ་ཀར་ཤ་ལཱ། པ་པེ་ཤཱ་ལ། ཐྷནྷ་ངཱ་ཡ་བཤིཀྱུ་རཱ། སརྦཀོ་ཏས་མ་ལ་ཛཱཙཾབཧོ། །དེ་ནསྔ་བོ་བ་ཆན་པོའ་ཚོགས་དེ་དག་ 
ཐམས་ཅད་འོངས་ནས། དྲར ླྣྣནད ཞེསྭཾ་སྨ་ཞིངགནས་བརྒྱ་གར་ཏོ། སླ །ས་བཅོས་ཚུན་ 
ཁྲོ་བྲ་ཐམས་ཅདྱ་ཀི་བཀའི་འཁོ་པའི་ཆིནཔ་བངང་། 


༽ ༢༨ ༤༽ ༨༡ ༦༡ <` ༦ ༽ ༽” རགཏུགངུག་པའི་སྲེམ། 
ནས་དད ཁོདཉིས་དབངྱ་པཱ་གཟེ ད སབ། དུག་པའེས རྣ གསོས་ཤིག་ ཿྲ །འཆྩལ་ཏཱ། དདག་གིས་བཅོས་ལན་འདས ཤི་དཀྱིས། 


ཅད་འཇས་ནས། 













~~ ` ༤ ༤-- : ༨ ༣༄༼༽ ༤༨ ངེ ཁ་ལོ་བོ་ངོ་ རབྭཏུགདུག་པའསེན། 
རྲ ཀ ངོ ཁབོ་བ་ཐགྱ་ཆ། བསྣོལ་ཏ་བཅེངས་ནས་རྡོ་ཇེ་བདད་ེའྲི་བོ་མ་ 
༨༨ ~ ~-- -༠- |< `~-༽ ༤༨ ༄ ༦ | ། ནལ ༤༨ ༤༥༡ | 





༩ ༤༦༠༥ དྲི ༤༨) ༣༦༢ ༤༨ ོ› “༨ ༤༣༨ 


493ྭ་ ༄༅། 


།བཱ་བཤྲ་བ་བ་ཤ། སརན་བཛབདམསང་ཡོག་རསྲདད་ཙི་བྷོས་ཐ་བའེ་ཏམུར་དེ་ཨ། ནསདབྱ་ུགཏག་པོལསགས་པགཡུགཔ 
ཌཛཾ ཉེངྱཀྱི་ལུས་སོརཆུད་བརྩ་གུར་ཏེ། སེམསྲ་གངསུཞས། དེབཞིན་གཤེགས་པྲ་འྲོ་བའྲའཔོ་བལ་བ བ་དེཐམས་ཅད་སམ་བཞིན་དུ། བདག 


ས་ཅདམ་ཐོངནས། ངོམཚའ་དྲུ་བར་ཏ ཏུ་དགེས་བྲ་བོ་བོལ་སྱབས་སུསོང་ 
2 ནས ཐིའིདིལའཁོར་བེཙུ་བབཞིན་དུཔ་བའྱི་རམས་གནས་བརླ་སུར་ཏོ། །དྭནས་དེདག་རབཏམག་པའེ་ཡིད་ཀེས། པརབེངདེ། ཁོདནི་སེམས་ཅོནཀུན་་ 
ཧཱ ཡུབ །ལན་བིདདེབཞིན་ཡུས་ཡིནཏེ། ཆོ་བོའདུས་པར་བདག་ཅགནུམས། འཇིགས་པ་ཚེལས་སློབ་བ་སེ། །ཇེའྫག་བྲམལ་བམས་ཅདསེལ། །འོ ཅི ༣ བབྲོ་རི། ཁམས་གྱས་ 
6 །འདན་བྱང་དང་ཧེང་། །ཆེ་བཆྲེ་ཁོད་སྒྱེ་བོ་སྐྱོང་། ཐོགམ་མེད་ཁྱོད་ངལོའིསྟེ ངལབི་ཁོང་།།ངཔོའི་སོངཆགང་ལངམེད། གེས་བདྲ་བགཏོངབ་ཡིས། །འ 
5 
4 


ྭ ཡེང བགཏོངབ་ཡིས། །ཱཁོ་རལ་ལན་་ 
¦ བརམཛང་བའྲ་ཤེར། །འདེན་སངསྤ་ཆོས་ཐམས་ཅད་ནམས། །༢བ་དགས་འགོལ་བདལ་འོ་བའཕ་ མགོནཔོདཞི་གཏ ཛོད། །སེམས་ཅན་འདམ་གིས་མ་གོས་ཤིང་། །བན་ ་ 
། སེད་་་བརམ། །ླག་ཚོག་སྲ་དག་སྐ་ཞིང་དཅེང་། །སེམས་ཅན་བསམ་བངོསས་མངའཅེང་ །འཁོར་བཟྲ་རོ མཛད་པ 








༤༽ ཁྱ ¬ ལ་ཆེ ལའི་ ཏི ༤༽ ེ > ༤༨ ༩ ༽ ༤ ཀེ ༣༨ ༽ སྒ 
ཀྲད་ཤུར། ཆམ ཁག ° ༨ = ོ ཇོ ་ྷ རྩངཱ་ཏིར། རྦེད ༣༽» ¬ ༽ ཤཱ་ཏཱ། བཱ མབ 
༡༡ ཀོ་དེནེ རྷཱཾཏཱོགྱཾ ཡུན། དེནས་བཅོམ་ཝནའངས་ྱིས་རྡོརི་ཤིནཱཏ་དགེས་བྲ་བོ་བ་ཆེན་བོའི་གཟི་བྗརིད་ཆན་བོའིམཆོག་དང་ལན་བ་ཞེསྲ་བ་བའེཏིངང་ 


2༣. ༨༽ ༨ ༨༨ ༥༨༥ ངབ (0 ¬ \ = ལ་ པོ ྨ༨། ཞན 
° 2 > = == ༤༨༡༨ །།ཇ ཉེ ༨༽ ༤ ༨ . པི མ། ༤ ༨ 
ཱི གསར སྤུརདྭ་ཐྭཧཔྲ་དུ་ཤཱ་མ་ཧྲུ་ཕཊ། ཅསྭ་དུ་ཏཱ་། °; དིར བམ།ཆན་བ།ས་ངའ། ཱུ 
„ ༤༽ པ ༤༦ ༤ ༨༩ ' 
"7༢༥།པག(གས།་གས།ག་།རང་བ སར 








༤ ༤) 





་ ༣ ༤ 
༨ ༢ ༡ ༤༣ 
དསས་བངས་བཤ་་རག་འ་་་ང་གར་བ་བགྲ་བ་པ 


¥” ༤ ༣༥ ༨ ༨༨ ༤༽ 
ཏེ གསབ་ག་ཌགཌ་བང་།༢་།༼༢༡ ༤ ་ས་ པ་ག དསབ་བང་གས། 
༩༢ ༤༨ ༤ <~ ༤ ༨ ༤༨ ཿ 
ཝལ. སན་དང ངདའཞ་འད གས་པའ། 
༧༩༣ 9 


།ཨ་ ཏཾ ༄ ་ཱ 





༠ ༡༠༠ 


ཀའ 
ལི བ་ལམ་གདད་ད་ 
༽ 


ཛཱ ་ཅགའས་རཌ་ྲར།ཤ། 





༢༨ `༄- ༤༨ ༄༅ ༤༨ 


༤༽ 


༣ ༤༤ 





།གཡོག་ནི་འཁོའ་ཚགསྐ་ནམས་ཀྱིས་བསློར། །བླེ ར་བ གེས་རབཅ་ཤི གྱེས་བཞག །རང་གྲི་ཐྭག་ 


ཡུ ་ ༣ 


དནི་ཆོགངི་བཞིནཔ། །ཐངཔའྲ་བགྱར་སང་དགཞེན། །དུད་བོདབཞིན་དུའཇིགསྲ་བདབ། །ཨི་ལྲི་ཚལྭ་བོ་རམ་ཚོགསྣ་ནམས། །དོ་དག་ 
དི་ཡབ །དེ་ལ་བཙལ་བའེ་རིམ་པར་ 


ན་ལ་གནསྭ། 


| མངོན་པར ཀངྭསྭ་ བ་པའེ 
༤༨ ༤༨ ༤ ༨ ་༽ = 
གསང་པཁྲ་མས་བཏིདཀོག་པང་། ཌཱ ཐུམས ཤུགས་ཇྡི་བལས་ སས ཛག 





༈ ཧྩཱཾ་ཕཊ་ཏ་ ཨོཾ་བཛྲད་རམམ 
༢༤. -- ༤༨ 
༤ 


ཅི ༥ བ༨ང་ དའ་ས་སྦྱང་པ ༥ 





500 ཤུས ཨོཾ་སྦརབྲངཾ་ང་རམྦང ཀོ་ངེ། མཁེ་དྷ་ཤའི་ཛཱུ། ༠ཾསྔ་ར་བཛྲ་རམངཱཀོད་ མང གྲོ་ག ཨཱ་སར་བཛྲདྱ་ར་མངཱ ན་ཀྱ་ཧྷ་། ཨཱ་སྤང་པྔང་ 
དྷརམངཱཀྭ་དྷ་ཨ་ཀརཕ རྫ སོ་སྔ་བྲདང་མང་ངོ་སླང་བཛབ་ཤུཔ་ ་་ཤན་ ཕི ཇྲ་བྷན་ངྷ་བྷན་ངྷ་དྲུ་བ། ོང བང 





ཨཱཾ ཨུཾ་ནི་ཇོསུ་ཧཱ། ཨ་ཁཁ་ཁ་ཧོ་ །ཨྭ་ངྭསཱ་ཏུ་ར་མ་ར་ས། མླང་ 


འཐུལ་དཱངམཛད་པ། །སྙང་པ་བངྱརཱབ་འགོ་བནམས་ཀྱ་ཁམ་སྟེན་པ། །རྒྱ་ ལིའི་བརད་ 
° ཛལྭ་སྭཱུརཱ། སངུམྱཀ། མྲངསྭདངཾ་ཨ་ནི། ཛལ་སུངུབྱ་ཊཱ་ཛལུ་མནསྭཱ་ཀཱ། ཇོ་མི་ནི་ཛཾལ་སྭུ་ཧཱ 
ྣ དེནས་བཅོམ་ལྡན་ད་རིནམ་མཁབལ་འ མ་མཁཔལ་ཁྲགོ་བརེན་མོའི་དམ་ཆིག་ཅསྲ་བ་བའི་ཏིངང་འཇི་ ནོ་ལ་སྙོམས་པར་ཞུགས་ཏེ། རྡོ་རྗེནམ་མཁལལ་བགྲོ་བ་ཐམས་ཅདཱ་ 


༨༧༨ 
༼ 


བྲར 
འའ ར་ཨ པམ 





¦ །ཏཱནན་དཤུ་གྲི་བརྱུ་ཕཊ། ནཿ གི་དབདྱཕགཆེན་བོ་དེངག་ཐ་ ཏུམགཱནས་ཡིད་ད ཁ་བརྩ་གུར་ཏེ། དྲ་བངསར ཞ་པོ་འབིན་བརྩ་གུ་ར་ཏ གྱུར་ཏོ། ། 
། ཀྱེམའོ་རྔོརྫེསམས་དཔའ་ཡི། །རྡོརྗསྦོར་བརབ་བསྟན་པས། །མཁའལ་འགྲོ་བསངསརྱས་ཉེད། །ཅེ་བདབས་ནི་བླསྲབ་བརྡ་ཧད། །དེནས་བཅོམ་ལན་འདས་ཀུན་ཏུ་བཟང་བོཆེན་བོས་ཕངརོར་ 
¦ ནཾ ༄བ་ཕུམ་དདགམགུ་བ་དང་བྱ་གུབ་པའྲ་བུ་བང་ །སུང་དྲ་ཐུག བྱངང། །ནཿཏྟཐ་ཨཱ་ཀར་ཤ་ཡ། བངཔ་ཤྭ་བནྩོད་ལང་། ཏ་ཤ་ཡ༨ སརནཌ་ཀན། 
ཇྲིངྔ་ཡམ་རཱུཾཛྫ༔ ཛྙུཛྷུཾའཾབོ། །ཏིན་ཀིརཱིཛཱ། རྫ་ཨ་གད་ཏཱ། བཱ་བེ་ཤ་སྲ་བ་བེ་ཤ་ལཱ། བྷནཾ་དཱ་ཡ བཱན་ངཱ་ཡ ཏོ་ཤ་ལ། ཏོ་ཤ་ཡྭ། ཅཱཾ་ུ་ཕཊ། ་གྭོ་བྲཛ་བད་མམྭ་ད། བཌྲ་མ་ཁ། 


ཨ་གད་ངཱ་པ། བ་བ་ཤ་ལྭ་དནྷ་ད་ཡ། མ་ཧ་ཡ། ཧཧཧེཧཾ། ཁྲོས་པང་སཾགསྱཚཆོག་འད་ལས། །དྲོརྡནལ་འབྱ་རམ་དང་། མཁའ་ལཁགོ་བ་དང་། མཁའ་ལཁྲགམ་རྡོ་པཾའྲབོག་བདུ་བད་བལ་སོགས་ 





< ༤༨ ༽ །བ་ད་དག་གདུག་པ་དང་། སོ ༦ ༤༽ ( ` སཿ ༤༨ ་ 

/ ཏུ་འགྲིན་གྱིཔག་རབིན་ཏ། ལས་ཐམས་ཅདལ་སུངརོ། །རྡོ་ཐལ་མོ་ཇྷིཚུབ་བཞིནདུ་བཅིངས་ཏ། ལྕུགསྱ་ཝཱར་བ། ྔ་བགཉིས་བནརུནཚྲ་བར། ཞི་བ་གཉིསྱ་ངརབ 
ཅྷ་ག ནཾ རྐྱང་སྙ། ང་ ྱགརྒ དཱ ད རྗ༨ཊ ལྷ ྐེ ཌྷ ན་པ ཧུས ། ། ི་ ` 

ཧཿ ཛྔགས་ཤིངམཆོད་པ་རྦ་བས་ སྲ་བ་ཡན། །བཅེངས་བཅ མྱ་གེས་འདབས་པ་དང་། ཐམས་ཅད་ཆོགསནི་འཇུམ་པའྱ་བད། ྲཱ །གདུག་པ་ཐམས་ཅངག་སོདྱ་བདམ། ྲཱ ཆོ ཉས་དོར་འཇོན་ལ་སགགས། ྣ ེད།། 
སཏ། །རྱབ་ཀུསྦ་ཆུབ་རྱའ། མཐཾའཆང་གཉིས་བྱ་ཧང་སྟེ་བནཚུན་དུབསྣོལ་ཏ། ཁྲོས་པ་གཉིས་རྱན་དུ་བསྒེབསྱ། སྟིང་ཀརཾབ་སྙན་ནས་བརྒྱངབསྐམབྱེ་ 

།འདལེས་ཐམས་ཅདལསྱ་ཀྷི་ནོམས། །ཅི་ཙམ་ཡེདའདདྱ་པད་བརའྱ་གར། །ཆའདེ་རྣརིག་བ་གདྱ་ངས་པ། །འེདེ་ཡེབ་ཐམསཅ་དབྲ་པོག་པར 





བགསྒས་འར་ར་བཡའས་ར་་༢ཀགྲའ་།བ་།་༡༤། 


༢༤༦༡ ༄༅ ༢༦༡༠ 
༽་ང་། པ་བར་རོ་།ར། ལ་རོལ་མཛད་ཅིང་། །དཱཿ 
རའ ་ ༤3 
བའ་བའད། །མུག་བྲསལ་མང་བོས་ཐོམས་ཤིང་མོངས་པལ། 








༤༽ །བྱེང་ཆེན་མོ་འདི་ལེསནི། ང་ང འེ ༤༽ ལེ 
༄༠༠ 


















ཀུ ྡ 
ལྭ་འྱབོརམ་ཆེནམོ་ཐམས་ཅད་ཀྲིབགྱ་ཆའི་ཡེ་ཤེས་ངདི་ཉིདཀི་གུ་དང་གསུང་ 





བོ །ཇྡོརེ་བལ་མོ་མཉམ་བཞག་སྟ། སྦེམ་པོའིདརིལམོ་བཅིངབའྲ་བ། ། །བློམོ་གཉིསནི་སཱར་བྷ་སེ། །ཝཱག་ས་འོད་བཞིན་བཏང་བརྲ་བ། །སྙིང་ཀ་དཁྱག་རྐྱ་འིེ་བཞག་ 


སཱརཏཾ། །སྣཱ་ཆོགས་མ༩ །གདོན་མི་ཟ་བའེ་དཔོསྲ་གུབ་པེད། །ཐལ་མོ་ངེ་ནིདམནམ་སྦར་ཏེ། །མཆོག་དང་རྡོ་རེམཉམ་དྱུ་པ་རྭ། 
།རྙྣང་ཀའ་ད་བཞན་སྲམ་པ་སྙར། །འིདེ་ཡིས་དྲོ་རེ་བམས་ཅདྲ་ནམས། །དམ་ཆིག་འཇིགས་བེད་བབམཛདཅེང་། །སེམས་ཅན་བམས་ཅད་ཕན་མཛདམ། །དེནི་ 


། 





༦ ༡ 


༠༨ 
༨ ༤༨ 


52 ངངོས་གུ་བ་འགུ་བ་བརའགྱར། །དེ་ཉིད་ལསའི་རྡོ་ཛིདང་ །མཆོག་ཉིད་བླསབའེརུལྭ་བས་ཏ། །ཇྡོརི་ཐལ་མོ་གནས་པ་ཡིས། །དངབའེ་ཚུལྱ་གིས་དངབས་ན། །མི་གཡ་དདེནས་ད་ 
གདྒོན་ཆེན་ཡངདག་ལནབ་འདས། །རྒྱལ་བམཆོག་ཀྱང་འདུན་འགྱར། །ལྷ་དངལི་ཡི་བུ་མོ་དག །ལྷ་མིན་ལ་སོགས་སྒོས་ཅི་དགོས། །ཇིིལྭ་ར་ཡེདལ་འདོད་བ་བཞིན། ༈ཁོདེ་ཉིདྱ་ཀྱི་སནི་དངོས་ 
།མཆོག་ཏུསྱར་དུའདྲེན་བའའགྱར། །ཐལ་མོ་དཉིདལསྱ་བུང་བོ། རྩེ་མོ །ཅེ་མོ་ཡེདཚམ་བཀུགྲ་བྲས་ཏུ། །ལཱ་མོ་འོད་ཟེ་རཚནམོ་བཞིན། ། 


ཤཱ གྲུབ་བོ། (སྔགས་ཀྱི་བཟླས་བམཉམ་སྦྱོར་བས། 
 དེནི་བཅི་པསམ་ཐག་ཏུ་ཡང་། །བདབར་གཤེགསྱ་ཀངདབངའྱགརོན། །ཡིདལ་སྒེས་བ་འདོད་ཆགས་ཅན། །ཧཏམུགཆོས་གནས་སློས་ཏཱེ་དགོས། སྔང ྒ 
ང་ཡིས་ལསྒ་རམསྲ་བདའྱགུར་ཀྱ །ཡངདག་སྙོར་བ་ཐམས་ཅད་འགུབ། །སྩོར་དངམི་ལྡན་དངོས་གྲུབ་མེད། །སྙིབཀར་འདེཏིད་ཀྱིས་བྱས་ཏ། །མཐུ་བའྱཱ་སོར་བབངཆེན་བོས། རྒྱ་ལ་བྲ་མཚག 
' ནིམཉེས་པརའྱགུར། །མཆོག་གི་བཅིང་བ་འདི་ཀུན་ལ། །འདེ་ཡྤས་ བསག་མས་བམས་ཅད་དང། །ཟེད་ལ་བསམས་བདཔ་འཛུ _ནཌུན་དུནི་མགུ་བེདཅིང་། །མག་བས་དངོས་ 
ད  རྡོ་རི་ཐལམོ་མཉམ་སྒ་ར་ཀེ་ །རྡོ་རིབཀུགནས་སྲོམ་བོརསྙ་ར། ། །དགའཔདམཆོགན་ཡགྱ་དབོད། །སཔསྦྱ་རས་འྲབས་ུ་ངོས་གུབ་ལོག ། 


1:25597 


བས་ཏ $ 


+ 
ཉམ་བཞག་པས 
དག་སྤོ་། ༈ཞག་བཏུན་དག་ཏུ་སཉཊ 

རཾ ། 


བྷཧ། 





° 5¦4 མཆོག་དང་ཁྲེ་མོ་གཤེས་སྐྱོར་ཏ། །དེ་གཞིསཆག་གསུམརབཏུ་དགུག །སྦུམ་པོ། 
སྐསྦྱའེསདསོ་ །ངབ་འབོ་ཆན་པོར་དའྱསུརརོ། མམས 


༤༠༤༽ ་ 


༦ 


ལས མསལད། འལ འ་འ བདབར། །ཏགྱ་ གུ 
གིས་སོ $ 


་ཱ ཧཱཿ ་ ྲ 
ལོ་ཡང་དག་སྤོ། །ཞག་བདུན་ངུནི་སྒྲིབས་བ་དང་། །ད་ཡེས་ཁག་འདེན་དངོས་གུབ་སྟེ། 














,ཤ དག( མབཏུསྩ་རབས་འཇིགས་བ 


༤ 


། 
ཌ་ 
\»› ་ 


༽\ 





།ཐོམ་པོའྱཟཱ་རནི་བླགེངནས་ཀང་། 


ུང་ངུ་གཉིསྱ་ཀངདེ་བཞིན་ཏ། 


།ཐལ་མོ་དིདམ་ཉམ་བཞགནས། ། ད་ད་ངསངཁད། པབགསིས་ནནང་།ཁྱུག ཁ་གཉིས སྐུལད །འདི་ཡས་ 
།མཇུམས་བར་རབཏྲབྱས་བརའྱགུར། །སྐདཅི་གཏུའིགནོན་བེདདོ། །དེ་བཞི 









།མགྲེན་བནས་ནི་ཚེ་མོ་རབྱསང་། །ཐམས་ཅདལསནི་སྤའཧྭསཾ། ། ེ་ཡས་གདུག་བ་ཐམས་ཅད་ 


༽ 





ས་བསའཇུམས་བའ་བུད། །དྲིབཇྲི་བཞེས་བས་འདྲཾན་པའ་པྱད། །ཧྱུངྱཱ་བཞེསྦ་འཕྱེན་བའ་བྱད། 
༽ ཨམ ཧེད། ༨ ཁས་སྲུངབདུ་ཧད། །ཅྷུདཱ པས་གསོང་པ་་བིད། །ཅུངུ་ཞེས་པས་མགུ་བར་བེད། །ཆུང་རྱུང 
རེ ོོ . ཐི ` ༽ ད ༤ །རྨ་དངདུ་བྱང་ 


།དནས་བཅོམ་ཞྡག་སངསྦ་རསྭ་ནམས། 
དག་དང་སགས བདག་པོ ཉིད 


། །རངའྱུ་ ད །བྱཅ་གསུམ་དྲ་བ་དབུ་རྲུ་ལན། །འིད་ཡིས་བུད་མེད་ཧ ། །ས་བོནྷ་གྱནྱི་ར 
སྩྱ་སཱ་གུ་པའད་བ་ཡིས། །འོག་གི་ལོགས་མུ་བཞག་བནེ། །ཛྱཾབྱས་སྱ་འདུ་དྲང་བའ་བྱ། ཅུ །རེསམེདྱ་ེ་ནེ། ཨབནིའྱ་ཆུལ 





5|8 བྱས; ར་ཌཱ་དཔྱུ་་མེན་མཆོག་བདག་དང་། །ཁམས་གསུམ་ཐམསཅད་དང་བརྩ་པད། 


> ‹ 


, དུད་བ་སན་པར་བེད། „།བདག་ཉིདང་བཞིན་མཐོང་བརྡ་བ། །མཱོརྡ་ཝནྨ་ཟ་བའ་གཟུགས་ིད་དུ། རྡོརསེམསད་འ ཊ 
།དེཉིདྱསཱགས་བངྷ་སིངཔོ་དང། །ཐགྱར་རིགས་དངསི་ལན་བབ། ས་ཡ ད་། ཧིདབར། བདེ་བ 


གྱ། ། 


དྲ ཚུ ཅི འོོ ༤༨ '་ ཱ ནྲ ༨ ཛ་ 


་བས་ཁགོ་བརབ་ཏའྱགབ། །སངས་རས་ཀུནཙི་སཆེན་པོར། གསི སེམ ། །རྣལེའུ ཧོརར་དོན་གུབ་བ་བོ། ། ཡའབཆན་པོའགོ་འད་བེད། །དནས དབི 
རྡོརིཐིག་བྲ་བན་མེད། །བཤད་བ་གསང་བཞེས་བྱ་ག ། 


` སྐུམས་ཅིསས་མཁ། འབོང བད །ཐཱགྱ་རྦ་པགྱ་རྫས་སྱའ་བས་བ་ 
° ག 


།ཤེགས་བ་ཐམས་ཅདརབྱ་འཾམགུ་རངས་བརྩ་གུར་ནས། 
དེ་ཞིད་དོན་ཀུན་གུབ་བ་སྟེ། །སང་ལྩོ་ཕ་ྱ་ར་དམ་ཚོག་འདི། །མྔགས་རིག་ལངགྱི་ལ་དད་དེ། 


ད། །བདག་གིདཏིད་ བན །གསང་བྱ་ཆལ་བ་མཆོག་གིས་གསུངས། །དྲ་ཁིལ་འཁོར་དངནི་དམཚིག་ 


༈ངང་ ༈གསངབ་སྲས་པ་དཉིད་ད། །འཇིག་རྟེན་གསུམ་གེས་འདུད་པའིརིམ། །དབའ་བོ་ཆེན་པོས་ལབ བ་ཏཱ་སྒྲོགས། །རྡོ་རྔབདམོས་རྣམམཛད་པས། །འགམ་ དང་ 
ཌི ཧི་ཐན་ཅིག་ བརོན། །གདུག་པ་ཐམས་ཅད་མཉེ་བ་དང་། །རྡོ་རྲེ་སབ་དབོན་སྨོད་པ་དང་། །གཟུངས་མའི་བདག་པོར་བསུབ་པ་དང་། །སངས་རྒྱས་ཐམསཿད་བསྐྱེད་ 





དྱ་ཀྱི་གཱ་ང སུ །སུངས་རྒས་ཀུནྱ་གི་དམ་ཆི་གནི། །ཀུན་ཏྭ་སྒོར་བམཉམ་དང་ལྡན། ༩ རེ 
ཞི་བྷས། །ཕྱག་རྒྱཆེནཔོརྗེས་སུ་བསྒྲུངོས། །རྡོ་རྫ་སེམས་དབའབསྐྱེདམཛད་དེ། ེམའོིདབ་ནམ་པལའྱང། །སྙིང་བོ་ཡེ་ཤཾས་ཞེས་ཐབ། 


༤༨ -- ༤༽ ༤༨ སོད་ཅེཿ ལོ། 


༤༨ ༤༽ ཱ༽ ༩ ༡ 
།མཛའ་བཆེན་པོ་དྲའ་གུབ་བོ། །འ 


་ྦ རོ ལྦུང 
།གཏི་མུག་དེནིའགུབམི་བྱགར། 








༠ རག་བྲདང་པའིས། རད ར་བ་བ 
ས་ས་ས 
` །ྱགྱ་ཧདག་དང་རབ་མོར་བ། །སྦྱོར་བ 
ཛུ རྫ ཅ ཙ ཉ ཉཅཆར༄ །ོའཾདེཉིང་ཡ་ཐོབ་བརའྱགར། །གསོདསྱས་བཏངཔོ། དཱ 


༤ <` -༨༽ `~ ༤༽ ༨༨ ༣ ༨༤༨ ༽ ༤༽ ༨- 


„„ རོ་མའྱོརབ་ཐམསཅད་ཤཤིན་ཏུ་དགེས་པའེཀུནཏུ་འབུད་པ་དང་། སྨོདཔ་དང་། གཞུག་པ་ངང་། འདྲེན་བ་དང་། རབཏུ་བསྐུལ་བ་དང་། མཉེབ་དང་། ཐིགས་པ་དང་། ཆོར་བར་རས་བདབ བསོད 
ཤཱ དབ ཀུན་ཏཱབསྐྱོད་པ་དང་། བཅེངབའི་རྡོ་རྗེདང་། བདམ་མཉམ་དུ་སྐྱོརབ་དང་། ཡང་དགཔ་རཊགས་ཏུཤིན་དདགས་བཅནཔའ བད མབ སས་བ དབཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ 
༡ ༈གཟུངས་མའེཆོགས་ཐམས་ཅདལངསྐོངཔ་དང་།  མས་བདང་། འབྭཏྲུམ་བརྭ་སཱནུ། ལེ་ ཆན མུ་བཉིདྱ་སཆཾག ཡམ ྒ 
_ ཱ་སབཀྱབས་ཏགནས། ༈ །དེནསྨ་ནལ་འབོརམཆེན་མོ། ས་པའི་བདག་ཉིདཆེ་བ། ཉྱེ་མཁོ་བདེབ་བདེབཆེ། རྫོགས་སངསྤ་ཆྫསནིམུག་བཚེ། བདེབ་ 
ཆེན་པོས་རངས་པའ་འགྱར། མུ བཆེན་བོ་བདེ་དང་ཝཱན། །ཀྱི་མཁོ་བད་བ་བད་བཆེ། །འཇགས་ཤང་ 
སླག་བར་འདུད་བའ་བེད །ཁོས་བཆེནམ་ལིམབའའཐྲོམ། །རབྱཏམི་བཟད་དུག་དཔའད། །བདྱེབེདམེལ་མཆོད་པར་མཛད། །ཅ་ལ་བཅེནམོསང་མོ་ང་བ། །བདེ་བ་བེད་བས་རབྱ་རབས་པ། མཆོད་ 


,[ 
་ 











ཡིས ངོགས 





བ་དང་ཅཱཾཧཱུ་དང་། །ཧ་ཧཞེས་པས་མ་ ་ཱ ད ། 
ནམཁའ་དང་ནམཁའི་མབས་ཐམས་ཅདན་གནས་བའེསངསྤ་ཆས་དང་། ངངརཱབ་སིམས་ 











༽ ¬ ༽ ༤༽ 


526དཔུའ་དང་། རང་སངསྦ་ཆས་དད་། རངབཤིན་གཱས་འགག་བ་དང། བབ ཧིདམེད་བའེཆོས་ཉིདྱ་ཀི་ཡེ་ཤེས་ལ་གྲནས་བརྣམས་དང། རིླབཆེག་པ་བདབ་འབས་དང ཤེས་རབ 
བང་བས་བཀུག་སྟེ། དབངབསྐུའནས་ཤིན་ ནཏདགེས་པ་ཆེགཔོ་ཏིངཔའཇིན་པ་ཡང་དགབར བཟོག་པ་པང་། ཤྭནྭ་ཏདགས་བཅན་པོའི་བདེབའེ་ཆོས། བོ་༔ 
བ་དངཿཉམ་བའནམཁའདངསཉེམ་པའེ་འཇིག་ ཏེནྭ་གི་ཁམས་ཆེན་བོམ་ལུས་པའིསམསྦ་ཧཧྱ་གི་ཁམསྦ་ནམས་སུ་གཟིགས་པས་གཟིགས། འཇིག་རྟུན་ད་ཝ་བཅས་བླ་ན་མས་ལ། བད་བ་ 
¦ ཆེན་བོས་ཁབ་བརམཛད་ད། སམས་ཅན་དང་གནས་ཐམས་ཅད་དང་། སྔོདཔ་དང། མི་སྦོད་པ་དང་། འྱང་བ་ངའྲུབྱངབ་ཁས་རྱར་བ། འུྱང་བདང་འུབྱངབ་ཁས་རྒྱར་བ། སའེའོག་དབུང་བོ་དང་ཁམས་དང་སྐྱ་ཆེ 
དག་ཁ་སོགས་པ་དང་། དབང་པོ་ངང་། ཞྣམ་བརྲ་ཤས་པ་དང་། ཤསྦ་བ་དང་། བདག་གདང་། དཱ་ སྣ་ཚོགས་དངུ། སྣ་ཆོགས་མ་ཡིན་བ་དང། བུག་པ་དང་། ནན་བ་ངང་། གཞེན་བ 
ཿ ངང་། བུདམེད་དང་། སྐྱེས་པ་དང་། སྐྱེས་པམ་ཡེན་པ་དང་། སྲོག་དང་། རབ་ཏུ་ཟད་པ་དང་། འཇིགས་བ་དབ། འཇིགས་བ་དང་། མི་འཇིགས་བདྲང། མིག་དྲབ། རྣ་བ་དང སྣ་དཔ་ ལྕེ་དང ལུས་དང་། 
ཡིདདང་ ཤེས་བ་དང་། མི་ཤེས་བ་དང་། ཤེས་རབ་དང ཐབས་བག རཌྱབ་བ་དང་། ཁབྱང་དང་། ཟླ་བ་དང་། དབང་ཆེན་དང་། ཉི་མ་དང་། མེ་དང ག་ཤིནྡརངང། ཆུབདག་དད། ལུས 












ཙའྭཆུ་ལ་དུགནས་སོ།  །དེནས་དེ་བཤིན་གཤེགས་པ་བམས་ཅངྱའི་ 
རྡོ་རྔཾ་ཕ་ལོལཏྲིུནམརྣམས་ཀྱིས་ བཅོ་མ་ཝན་འངས་དབཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ 
ད་ད། མངོན་དུ་ཡང་དག་པར་བསྐུལ་ནས། དེས་བ་སུར་ཏྭསམ་སི་གོ། ། 





།བནཆགས་སན་ཇི་ུར་བ། གགས་སོ །གང་གིས་གཏི་མུག་རྒྱལ་བ་ེ། །གངགིས་འདོད་ཆགས་པད་མོ་རའགྱུར། ། 
ཁ། །ཅྱ་ཝརག་ཟུབསམ་དག་དངལི་ 








_ ཀྱི བདེ་བརེུ་བོཞེསྱ་བ་བའེ་ཏིང་པའཛིན་ལ་སྟོམས་པ་འཞུགས་ཏ། ཉིདྱཀི་སུ་བང་གསུང་དང་ཐུགས་ཇྡོརེའིདཉི་དལས། དེ་བཞིན་གཤེགས་ང པ་ཐམས་ཅདྭ་ཀི་ 
འོལ ༤༡ ༤༽ ༢༨ །རྡོ་ཇེསཾ་མ ༽ ་ 
འོ ས་པར ིག་ ནད ངའི་བ བིབ ཅོམ་ཝན་ས། = རུ མོ 


ཿེ སོལ་བ་བཏབ་བརསྱེན་ཏེ། ཞལ་རབྱ བཞད་བསཀ་ རྒྱསནག་ 
སཏ་ུབབབཆོ།གེས་་བ་བསབ་ ྐུ་དབགསུང་དངབུགས་སས་བ། །ནན་ཏན་དུནི་བླསུང་བརྭ་བ། །བྲསུངས་པ་ཡིསན་བསོདནམས་ཆེ། །དངོསྤ་གུབ་༤ཤིནྭཏྭསྐྱེ་བལའགྱར། ། 








533 ༄༅། །བདར་གཤེགས་ནམས་ཀྱིས་སྦས བ་ཉིད་ཤོད། ས་་ིི་ སྲོ་རབ་སང ངག་སྤོར། །ཞི་བའེ་ཐལ་མོ་མཆོ མོམཆོགའབད། དདཔྲ་འ་ ཝྔ་ཡ་ཡན་ཏན་འགྲྱུབ། །ས་སྐྱཆས་ 
་ཱ དདངསཔ་དཔཅིས། ༤༨ ༨༨ ཀྱ ྩ རོ་རེ མོ་མཉམ་སྫོ རཿ ། 
2 ཆོག་ལན་པས་གང་དབངབསུར། །བདེ་བར་འདོད་བའླེསོབ་དཔོནྱ་ཧིས། ཉས །ངི་ལྷ་ུ་ དཔེས་བེད། ཀུ་ཡ །སཁས་རྱས་ཐམས་ཅདམ་ཏི་ 


བ་བརྔ་གུར། 
ཾ ཌུ བཅིང་ །ངོཛིྟ སྣརསྟ་ཆཾས་ཏུ །དགས ཅེ 'གྱིས་གཉེན་བྱས་ན། དམས ཏད འཛུར །དྲ་དབབབྱ། །རབ་དགེས་པར་ 
4 འིའགྲོ་བྱང་ད། །སངས་རྒྱས་བངེབ་ཆེན་བོ་དང་། །གུབ་པ་ཡིས་ཀངམ་ཆོད་བདམཐོང་། །དྡོ་ཇེ་སེམས་དབའྱ་ཆ་ཆེམཆོག བྱར། །ནལ་བླགས་ད ངུ དགར་བད་པས། །བྱ་བྱེདྱ་བ་བའེའོདའྲདགིང་།། 
ལས་ཅ©ྱབང་པའ་ལ་སགས་གནན། །སྦས་བའེག་རྱ་ཅིས་གརྲབས་ཏ། །སྦས་དང་སྱྱར་བཾའ་བདག་ཏཾངའགྲུབ། །སྣ་ཆོགས་དཀྱིལ་འཁོར་གའྦ་བས་དང་། །ལག་བམང་བློརམ་བརྒྱར་ངང་། སྱིར 











537 ༄༅། །དེ་བཞིན་བཅིང་བཉིསྤ་བུསེ། །ག་ཡོནྱ་གྷི་སིང་ཁར་བཟུང་བརྲ་བ། །གཡས་ཉིཅེ་མོ་བསྒེང་བྱ་སྟེ རྔོ་རེའི་རུལ་གྱིས་བཟུང་བའ་ྱ། །ཕགྱ་ར་འིདའྲི་བངཆུ་བ་བདུ། 
:ླ སངསརྒྱས་ཐམས་ཅད་ཉེད་དུ་འགྲུབ། །གདོན་མི་བཟའ་བཚ་འོདོལ། །རྟག་བར་འདྲལ་ཐོབཔའ་བུད། །གཡོན་པ་དཏིདྷ་སིང་ཀ ལ་བཞག །གཡས་པས་ས་ལ་འགྲ་བས་པ། །སལ་བདེབར་ཡོལ་བ་ཡི། 
ཟིད་ཡིས་ཟད་བཐོབཔ་གྱུར། །དེ་བཞིན་སིང་ཀར་གཡོན་བ་བཞག་ །རྟག་བར་གཡུས་པ་རབ་སྱིན་པ། །འདེ་ཡིས་རིན་ཆེན་སལ་ཝན་སེགས། །ནམ་མཁའི་ཉེབར་འྲགབ་འབུར། །དེབ །དྲབཞིན་ 
གཡོན་བ་སྙིང་ཀར་བཞག །གཡས་པཀན་ཏུཏིཔའཛིན་གཞས། །དེ་ལིས་ཚདཔག་མེད་བ་ཉིད། །ཚ་འདཉིདལ་ཐོབ་པར་འགྱར། | །ལག་བ་ག་ཡསྱ་ཀྱིས་མི་ 
འཇིགས་སྙིན། །འཇིགས་བམ་ཁུས་བབ་སྤོལ་བ། །མཾག་པ་གདུག་པས་འཇིགས་པས་སྟཾ། །དེ་ཡིས་ཐམས་ཅུདའྲལ། །དེ་ཡིས་ཐམས་ཅད་འཕོག་བའྲ་བེད། །གདོན་སི་བ་པས་ངེས་པའཆ ། །འདེནི་ཆན་པོའ་ཆེག་པོར་ 
; །གཡོན་བགཡོན་དྱུསྭར་བ་བ། །གཡུས་ནྭཾ་སིང་ཀར་བུ་ཟྲུང་བས་ཏེ། །བརིད་པས་རབ་ཏུ་བཞད་ཅིང་གནས། །བདེ་བ་ཆེན་པོ་ཐབས་གནས་པས།། 
འད་ཡེས་རབ་དགས་ཉེདའགུའ་ཏ། །བདམཆོག་ཉེད་དུ་བསྒྲུབ་པ་པོ། །ཚའིདཏིདལ་ཐེཚོམ་མེད། །དེ་བཞིན་བཅིང་བ་གཞིྲ་བས་ཏ།་ །སེར་དང་ལྡན་བས་བསྟན་པའ་བྲ། །སྔོམ་བྱ་ཚ་མར་ 


ཨང མ་ 


༩ 
2༧ 
༧ 
ར 
2 


32:86. 





།ཆོས་ཀི་ཡིག་ཐབས་གནསནས། །དེ་ཉིདྱ་ཏིས་ནི་གསོལ་བའདབས། །ཆོསྦ་ཀྱི་ཕག་ར་བདབ་ཆེ། ། 


539 ༄༅། །བདྲ་བེདབདག་ཉིདལ། །བདུད་དངུ་བཅས་བས་པགྲ་བས་ཏེ། 
ཌི རྡོ་ཇིབཅོམ་ཝན་བཤད་དུ་གསོལ། །བྒུཔ་པ་བོ་ལོ་རབ་སྦྲིམསན། །གང་གིས་ལྷ་ཡི་བསྒྲབབལའགྱུར། །གངགིསམུརདྲ་ནྨ་ཤབས་ནས། སངས་མ བབ་བསབས་ཏ། །བངྱབེད་ཀུནྦ 
2 སྦོ་བརཾ(  དེབཞིནུག་ཤེགས་པ་འེཁེནས་འཇུག་འཛུར། །དེནས་བཅོམ་ཝན་འདས་ལ། ལྷམོ་ཐ ༥བབཏང་པའསྱ་ ༽ 

ངོསྱ་ཀ་ཆབ་བོ་ །ཀྱར་གསུམ་བདག་དཔ་འདོན་བཅ། 





༽ ༦༡༠༢ ༡༽ 


།ཐག་ལ་ལྟརན་ཡང་དག་རྡན། འདང་༽ས་་ 
རྒྱངས དྲ་གུ་བའྱགར་ཀ །རྣཱལ་འབྱོར་བདབ་ཆེན་པོརའགྱར། །དབཞིན་འདེན་བ་བོག་མརྦ་བ། རྡོརཱའདོད་བ་སྐྱོ་བམཆོག་ །ཧར་ཐིག་ 

།ཆ་གཉས་གསུམ་བཅུ་དབ་སེ། །འ ཅི རརེེཾཾཾཾཾ 
འདན་བ་ད་ཉོད་ཐོག་མམ་བཞག །ཏོས་ལོཾསཞེས་བྱ་ངཱ་དངྡ་ལན། །གྐལ་བ་ཆེན་བོ་རྡོ་རརྱ་སྣམ། །དབུས་སྲུ་མུལ་བས་འགྱུབ་བའའགྱར། །འབུ་ྱྱི་་ཝ་ནོར་བ་ཆེ། །བདེ་ཡསྭ་དལ་པའགུབ་བས་ 





; རབ་འཁོརྡ་ནམས་འཕགས་འབྱུར་ཏེ། 


༨ ༨ ༤༽༤༽ ༤༤༽ ༤༨ 


བཱ ཆོགསརྣམསྲལ། །ཡ་དང་ཡང་དུགཟིགས་ ་ཏེ། དབཞིན་གཤེགས་བ་ཐམས་ཅངཀི་འདེནཔ། 
ཀདྱ་ངཱ བཱི་ཀདྒ་ད། བཱི་ཀདྱ་དཾ། སྔར་པར་ཤདཙ་ལ། 


༤༽ ༢༣ 


ཱཾ ཚིརྩསབབཞེ་་བའ་། །འགོ་དངའེ་བོ་སེམས་ཅནྲ་ནམས། །འདི་ཡིས་ཀུན་ཏའགུགས་བ་སྟ།  དགེ་ཉིས་ནདས་བཅས་ཏ། 


༤ -༽ 





༄༅ ༽ཧིཿ ཆེ། །ལེ་གས་པ་ཞེས་པ་ཕུར་བྱེ རེ ༽ལེ་གས་སེ་ལེགས་བོ་བོད་བ་ཆེ། ཀལེ་ཀས་ས་ལགས་ཡེ་ཤེས་ཆེ།། 
འེགལས་ལགས་ལྷ་ཚོགས་ཆ། །ག་ས་ཞིསཔ ི་ོ །བཅམོ་ཝཱནའདས་དགེས་པ་ཆེན་བའི་ཐུགསྤ་ཀྱིམ་དེ་ཀད་ཅེས་བཀའ་སལ 
ནས། །པ་རེལ་བིནམི་འཁར་དེདག་མངོནཔར་དགའ་བརྩ་ུརཏོ།རུད་ཁྱིརལབླ་བསངཟིགལེཞསབབའྱིསད་ཁྱིཆལ་བཅིན་བ་མཆག 


་ྭ གསང་བ་ཡངོས་སྭ་ངོགས་ཝེ།། [གསུང་རབ་དོན་ཏོགས་མིབ་དཔནོ་སིས། །ལླག་པར་བཀྲེལོ་ཏེ་བསྙན་པ་ཁ། །ཅིརིགས་དུར་བའི་ 


---- 


ཌི ། 
བསདོ་ནསྦ་ཅིས། །སེམས་ཅན་བདེ་བཟེབོ་པར་ཤོག །ར་གརྦ་གི་མཁན་པ་པླེདསྭཾ་ཧཝ་དང་། ལྭ་ཐཱ་བ་དབལ་ཆ་ གསྲ་ཁིས་བསུར་བའོ།་ ྦ 


9⁄4 
⁄⁄ 
གཤིན་ཇེའི་བཀའ་བབ་གནུབས་ཆེན་པོ། ༄། །དབང་ཆེན་པྨ པའི་བ་ཀའ་བབྱ་རུལ་མཆོག་དྲྭ་བ་ཝས། 





གཿ 


